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Das Viszeralzentrum umfasst die Diagnostik und Therapie von
Erkrankungen der Organe des Bauchraumes und des Verdauungs-
traktes. Hierbei ist die Viszeralmedizin fächerübergreifend für die
Behandlung sämtlicher Krankheitsbilder in diesem Bereich richtungs-
weisend. Eine in sich schlüssige Diagnostik und Therapie wird in
unserem Viszeralzentrum durch ein Team verschiedener Spezialisten
unter einem Dach erzielt.

Kompetenz durch Erfahrung

An den Sana Kliniken Düsseldorf arbeiten bereits seit 2008 Spezialisten
der Fachbereiche Viszeralchirurgie, Innere Medizin, Gastroenterologie
und Onkologie eng zusammen. Diese Teams werden seit dem 
1.08.2022 hausübergreifend durch die Zentrumsstruktur vernetzt und
durch Dr. med. Michael Birkenfeld als Chefarzt der Viszeralmedizin und
speziellen Gastroenterologie organisiert. Dies ist keine Vision, sondern
ein richtungsweisendes Konzept für die Zukunft und entspricht der
modernen medizinischen Entwicklung.

Zuverlässigkeit durch persönliche Erreichbarkeit

Die im Viszeralzentrum tätigen Fachärzte und- ärztinnen sind jederzeit 

Viszeralzentrum
persönlich für die ambulant tätigen niedergelassenen Kollegen und Kolleginnen
erreichbar und gewährleisten dadurch eine suffiziente Planung von Diagnostik
und Therapie durch direkten Informationsaustausch. Über das Patientenservice-
Center werden für unsere Patienten und Patientinnen sämtliche Termine und
Prozeduren fachübergreifend zeitnah und kompetent organisiert.

Sicherheit für Patienten und Patientinnen durch hohe Qualitätsstandards

Die für die Diagnostik eingesetzten Geräte, z.B. Endoskope und OP-Materialien,
entsprechen der neuesten technischen Generation und werden nach höchsten
Hygienestandards (RKI-Richtlinien) aufbereitet. Die diagnostischen und
therapeutischen Prozeduren werden nach den aktuellen Leitlinien der
Fachgesellschaften zwischen den Abteilungen geplant und umgesetzt.

Auch die zugehörige Röntgendiagnostik, bis hin zu schnittbildbasierten
Spezialuntersuchungen, werden an den Sana Standorten in Gerresheim und
Benrath durch die integrierte radiologische Klinik 360° gewährleitet.

Unser gemeinsames Ziel ist es, die Zufriedenheit unserer Patienten und
Patientinnen durch das Prinzip "Medizin aus einer Hand" zu gewährleisten.
Hierfür legen wir in allen Bereichen Wert auf höchste Standards.



Im Rahmen von persönlichen Beratungsgesprächen und interdisziplinären Konferenzen stellen wir die verschiedenen diagnostischen und
therapeutischen Möglichkeiten vor und erarbeiten ein individuelles Therapiekonzept mit dem Patienten/der Patientin. Dies findet während des
gesamten Prozesses stetig gemeinsam mit allen partizipierenden Fakultäten statt, um dem Patienten/der Patientin eine ganzheitliche Versorgung
auf höchstem Niveau zu gewährleisten.

Interdisziplinäre Zusammenarbeit
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Die Viszeralmedizin und Gastroenterologie befasst sich mit Diagnostik, Therapie und Prävention
von Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts sowie der mit diesem Trakt verbundenen Organe
Leber, Gallenblase und Bauchspeicheldrüse. Schwerpunkte innerhalb des Fachgebietes sind die
interventionelle Endoskopie (Spiegelungen im Verdauungstrakt und Gallenwegssystem) und die
gastroenterologische Onkologie (bösartige Erkrankungen des Verdauungstraktes, der Leber und
Bauchspeicheldrüse). Wichtige gastroenterologische Erkrankungen sind z. B. Ulkuserkrankungen
(Magen- und Zwölffingerdarmgeschwür), Tumore des Verdauungstraktes (Darmkrebs),
Lebererkrankungen, wie Leberzirrhose und Hepatitis (Hepatologie), Darmerkrankungen, wie die
entzündlichen Darmerkrankungen Morbus Crohn und Colitis ulcerosa, und Bauchspeichel-
drüsenerkrankungen. Eine große Gruppe von Erkrankungen umfasst die sogenannten
Funktionsstörungen (funktionelle Dyspepsie, Reizdarmsyndrom). Zur Diagnosestellung und
Behandlung stehen uns Geräte der neuesten Generation zur Verfügung, die nach strengen
Hygienestandards aufbereitet werden. Als Zentrum arbeiten wir interdisziplinär mit den
Abteilungen für Chirurgie und Onkologie an beiden Standorten zusammen, versorgen unsere
Patienten und Patientinnen sowohl konservativ, als auch operativ und sichern somit die höchste
Fachexpertise für unsere Patientinnen und Patienten.

Viszeralmedizin/Spezielle Gastroenterologie 
an den Standorten Gerresheim und Benrath

DR. MED. MICHAEL BIRKENFELD,
CHEFARZT 
VISZERALMEDIZIN/SPEZIELLE GASTROENTEROLOGIE



Die Sektion spezielle Gastroenterologie am Standort Benrath stellt als standortübergreifender Teil
des Viszeralmedizinischen Zentrums die umfassende und zeitnahe endoskopische Diagnostik und
Therapie aller Magen- und Darmerkrankungen in enger Kooperation mit den Abteilungen
Viszeralchirurgie, Onkologie und Adipositaschirurgie sicher. Schwerpunkte betreffen insbesondere
die Vorbeugung und Behandlung bösartiger Tumore des Magen-Darmtraktes und die Diagnostik
und Therapie chronisch entzündlicher Darmerkrankungen. Dies erfolgt unter stationären
Bedingungen aber auch ambulant auf Zuweisung und in enger Absprache mit den nieder-
gelassenen Kolleginnen und Kollegen. Die Diagnostik erfolgt schonend und schmerzfrei für die
Erkrankten mit modernsten endoskopischen und bildgebenden Untersuchungstechniken am
Haus. Die enge Vernetzung der Abteilungen über das Viszeralzentrum gewährleistet die für die
Betroffenen bestmögliche Therapieempfehlung. Im stationären Bereich sichern neben der
Gastroenterologie Facharztexpertisen in den Bereichen der Infektiologie, medikamentösen
Tumortherapie / Onkologie und des Antibiotic Stewardship die leitliniengerechte Versorgung
onkologischer und auch infektiöser Leber- und Magen- / Darmerkrankungen. 

Gastroenterologie 
am Standort Benrath 

DR. MED. MATTHIAS WENNING,
SEKTIONSLEITER
GASTROENTEROLOGIE



Unser Ziel ist die Behandlung von Patienten und Patientinnen mit sämtlichen allgemein- und
viszeral-chirurgischen Krankheitsbildern unter Beachtung des ganzen Menschen. Hierbei werden
alle notwendigen chirurgischen Maßnahmen mit höchstmöglicher medizinisch-chirurgischer
Professionalität, unter Wahrung der menschlichen Integrität, anhand neuester Erkenntnisse
durchgeführt.
Einen besonderen Schwerpunkt stellt die Behandlung bösartiger Tumore des Magen-Darmtraktes
dar. Hierbei pflegen wir eine enge, fachübergreifende Zusammenarbeit mit der Klinik der
Gastroenterologie. Somit ist eine zeitgemäße, interdisziplinäre, gastroenterologisch-chirurgische
Behandlung gewährleistet.
Soweit möglich, werden Eingriffe schonend in minimal-invasiver („Schlüsselloch-“) Technik
durchgeführt.
Aufgrund der am Sana Krankenhaus Gerresheim vorgehaltenen, hoch spezialisierten
Fachabteilungen und der engen fachgruppenübergreifenden Zusammenarbeit hat sich ein
qualitativ exzellenter, onkologischer Schwerpunkt etabliert.

Allgemein-, Viszeral- & Onkologische Chirurgie
am Standort Gerresheim

DR. MED. MARK LIENERT
CHEFARZT 
ALLGEMEIN-, VISZERAL- & ONKOLOGISCHE CHIRURGIE



Sowohl die Diagnostik als auch die Therapie werden nach neuesten wissenschaftlich basierten
Erkenntnissen leitliniengerecht erhoben und durchgeführt. Hierbei hilft die enge Zusammenarbeit
zwischen Gastroenterologie, Onkologie, Strahlentherapie und Viszeralchirurgie. Besonders bei
schweren (Tumor-)Erkrankungen wird die optimale Therapiestrategie in interdisziplinären
Fallbesprechungen gemeinsam erarbeitet und festgelegt. Neben den bösartigen Erkrankungen am
Magen- und Darmtrakt sind auch teilweise entzündliche Erkrankungen der Grund, operativ tätig
werden zu müssen. Wenn möglich, wird die "Schlüssellochtechnik" angewandt, d.h. über kleine
Zugänge wird die Behandlung extrem schonend durchgeführt. Dies dient der besonders schnellen
Genesung. Auch Gallensteinleiden, Bauchwandbrüche oder Erkrankungen der Leber und Milz
gehören zum Repertoire. Niedergelassene Kolleginnen und Kollegen werden stets eng in den
Behandlungsprozess eingebunden.

Allgemein-, Viszeral- & Onkologische Chirurgie
am Standort Benrath

PROF. DR. MED. CLAUS FRANKE
CHEFARZT 
ALLGEMEIN-, VISZERAL- & ONKOLOGISCHE CHIRURGIE



Patientenservice-Center: 
Terminvergabe & Zentrales Belegungsmanagement

Cindya Heykamps
Leitung
Tel.: 0211 2800 3525
Email: cindya.heykamps@sana.de
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Gräulinger Straße 120 
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 www.sana.de/duesseldorf-gerresheim
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Email:  gugulethu.khumalo-eck@sana.de
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