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Diisseldorf Benrath A
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erzlich Willkommen im
Sana Krankenhaus/Benrath

Die Geburt eines Kindes ist wohl eines der wichtigsten Ereignisse im Leben einer

Familie. Das wissen wir und méchten lhnen daher Ihr kompetenter Wegbegleiter
sein. In familidrer Atmosphéare kénnen Sie von einer individuellen, familienorien-

tierten Betreuung und Behandlungen nach neuesten mediznischen Anforderungen

profitieren.




Blutung oder Verdacht auf Fruchtwasserabgang

aber auch wenn Sie Beschwerden haben, die Sie nicht einordnen konnen.

Pforte wird diese Sie direkt in die 5. Etage in die Frauenklinik weiterleiten. Sie kdnnen sich
am abgeschlossenen Kreil3saal per Klingel melden. Dort wird eine Hebamme Sie in Empfang
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nehmen. Sie sollten sich bei Wehentatigkeit

bei uns vorstellen




Im Untersuchungszimmer im Kreil3saalbereich wird zunachst ein CTG geschrieben. Danach
erfolgt eine Ultraschalluntersuchung sowie eine Untersuchung, um den Geburtsbefund
beurteilen zu kdnnen. Von diesen Untersuchungsergebnissen hangt es ab, ob Sie das

Krankenhaus noch einmal verlassen kénnen oder ob eine stationare Aufnahme erfolgt.




Werden Sie stationar aufgenommen, kiimmern sich die Krankenschwestern der integrativen

Wochenpflege sowie unsere Hebammen wahrenddessen um Ihr Wohlergehen.
Bei Notwendigkeit der Kreil3saalaufnahme werden sie von unseren Hebammen und

Arztinnen/Arzten betreut.



In unseren 3 Kreil3salen mit modernster Ausstattung und
einem wunderschdnen Blick igf den Park kdnnen Sie sich
wohlftihlen. Wir begleiten Ste, auf Ihrem Weg vom Beginn

der Wehen bis zur Gebuft Ihres Kindes um lhnen ein

emotionales Geburiserlebnis zu ermoglichen.







Unsere Krei3sale sind raumlich so gro ausgestattet, dass Sie sich darin bequem bewegen, sowie samtliche Geburts-
positionen ausprobieren kénnen, wie z.B. an der Sprossenwand, dem Seil, auf den Pezziballen, dem Geburtshocker oder der
Geburtslandschaft.

Auch wahrend der Pressperiode sind alle Geburtspositionen méglich. Sie werden hier von einer Hebamme angeleitet und
durch lhre Geburt gefiihrt.

P ; : R Im Falle eines notwendig werdenden Kaiserschnittes kann dieser in dem integrierten OP-Saal in kirzester Zeit durchgefuhrt

werden.




Nach der Geburt werden Sie in unseren Kreif3salen 2h tiberwacht, um eventuelle Komplikationen zu erkennen.
Die Hebamme hilft Ihnen beim Anlegen Ihres Kindes, falls dies gewlinscht ist und wird Sie dann auf unsere
Wachnerinnenstation in die Hande der Kinderkrankenschwestern Gbergeben. Diese werden sich, ebenso wie
unsere Stillberaterinnen, in den ersten Lebenstagen Ihres Kindes um Sie und lhr Baby kiimmern und lhnen in
den ersten spannenden Stunden und Tagen des neuen Miteinanders helfen. Taglich visitiert eine Kinderarztin

unsere kleinen Patienten. Samtliche Vorsorgeuntersuchungen kdnnen also hier durchgeflihrt werden, sodass

Sie, wenn Sie nach Hause entlassen werden, beruhigt lhr neues, bisher

unbekanntes Leben starten konnen.




Die wichtigsten Nummern

Sie erreichen uns telefonisch unterfolgenden Telefonnummern:

* Kreif}saal: 0211 2800-1247

* Entbindungsstation 5B: 0211 2800-1248

» Sekretariat / Ambulanz: 0211 2800-/1241

« Station 5A: 0211 2800-1340




