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Bei Herznotféllen zahlt jede Minute. Hat der Notarzt
sofort alle Daten zur Herzerkrankung und der
Medikamenteneinnahme des Patienten vor sich, lasst
sich eine deutlich bessere Notfallbehandlung erreichen
und viele Komplikationen bis hin zum Tod kénnen ver-
mieden werden.

Die Deutsche Herzstiftung empfiehlt Herzpatienten die-
sen Notfallausweis, der den aktuellen Anforderungen
von Kliniken und Praxen entspricht, immer mitzufiih-
ren. ldealerweise im Geldbeutel, denn bei Notfallen
schauen Notarzte zuerst hier nach einem medizini-
schen Dokument. Bestellen Sie jetzt fiir Sie kostenlos
den Notfallausweis der Deutschen Herzstiftung.

Bestellen Sie jetzt einfach telefonisch und
kostenlos den Notfallausweis
der Deutschen Herzstiftung:

© 069 955128-400

Deutsche Herzstiftung e.V.
Bockenheimer Landstr. 94-96
60323 Frankfurt am Main
Tel.: 069 955128-0

Fax: 069 955128-313
info@herzstiftung.de
www.herzstiftung.de
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Herz aus dem Takt:
Herzrhythmusstérungen

Arztvortrag fir Patienten,
Angehdorige und Interessierte

Samstag, 02. Juli 2022
15.00 - 16.30 Uhr

AWO "Zentrum plus“ Unterbach
Gerresheimer Landstr. 101
40627 Dusseldorf

Referent:

Prof. Dr. Thorsten Dill
Chefarzt der Klinik fir Innere Medizin
Sana Krankenhaus Disseldorf-Benrath

Veranstalter:

Kolpingsfamilie Erkrath-Unterbach
in Zusammenarbeit mit AWO "Zentrum plus® Unterbach
und Deutsche Herzstiftung e.V.
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Eintritt frei! Arbeiterwohlfahrt

- AWO Kreisverband
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Herz aus dem Takt:
Herzrhythmusstérungen

Sehr geehrte Damen und Herren,

wenn das Herz nicht mehr im regelmaligen
Takt schlagt, spricht man von Herzrhyth-
musstorungen.

Herzrhythmusstorungen sind weit verbreitet.
Jahrlich  werden in Deutschland etwa
400.000 Menschen wegen Herzrhythmus-
storungen in eine Klinik eingeliefert. Haufig
aullert sich der unregelmaRige Herzschlag
durch ein Herzstolpern oder Herzrasen.
Weitere Symptome sind Unruhe, Angst,
Schwindelgefiihl oder Ubelkeit. Andere Be-
troffene spuren keine Symptome, und die
Herzrhythmusstérung wird nur durch Zufall
entdeckt.

Eine der haufigsten Herzrhythmusstdrung ist
das Vorhoffimmern. Das Risiko an dieser
Volkskrankheit zu erkranken, steigt mit dem
Alter. Fraher glaubte man, diese Rhythmus-
storung sei ein ,Schoénheitsfehler des EKG".
Heute weil3 man: Vorhofflimmern ist eine
ernst zu nehmende Herzrhythmusstérung,
die unbemerkt und unbehandelt sehr be-
drohlich fur Herz und Gehirn werden kann.

In dieser Veranstaltung wollen wir lhnen ei-
nen Einblick in die Thematik Herzrhythmus-
stérungen geben. Sie werden selbstver-
standlich auch die Gelegenheit haben, sich
mit Ihren Fragen an Herrn Professor Dill zu
wenden.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.
Mit freundlichen GriRen

Ihre Kolpingfamilie Erkrath-Unterbach

Programm:

15:00 Uhr GrulRworte
Wilhelm Bremer
Sprecher der Kolpingfamilie

Sabine Schrodder
Leitung der AWO "Zentrum plus"
Unterbach

Ursula Kirchhof
Ehrenamtliche Beauftragte
der Deutschen Herzstiftung e.V.

15:10 Uhr Herz aus dem Takt:

Herzrhythmusstdrungen
Prof. Dr. Thorsten Dill
Chefarzt der Klinik far

Innere Medizin des

Sana Krankenhauses
Dusseldorf-Benrath

Im Anschluss an den Vortrag:

Diskussion — Beantwortung
von Fragen der Teilnehmer

16:30 Uhr Ende der Veranstaltung

Hinweis zur Corona-Pandemie:
Eventuell ist es am Veranstaltungstag aufgrund
einer Verordnung des Landes NRW erforderlich,

dass Sie an der Veranstaltung nur dann teilnehmen
durfen, wenn Sie vorweisen kdnnen, dass Sie geimpft,
getestet oder genesen sind. Auch kénnte das Tragen
eines medizinischen Mund-Nase-Schutzes wahrend der
ganzen Zeit im Gebéaude verpflichtend sein. Wir bitten Sie,
sich im Vorfeld unter www.herzstiftung.de — Bereich Ser-
vice und Aktuelles / Herztermine und Veranstaltungen — zu
informieren (siehe auch die Hinweise zum Coronavirus un-
ter www.land.nrw) und gegebenenfalls einen Nachweis
und eine Maske mitzubringen.

Werden Sie Mitglied!

Ihre Vorteile:

B Die Zeitschrift HERZ HEUTE: 4-mal im Jahr
mit ausfihrlichen Informationen rund um
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

B Nutzen Sie die telefonische und schriftliche
Sprechstunde

B Herz-Seminare und Vortrage mit Herzexperten

B Kostenfreier Zugang zu unseren umfangreichen
Ratgebern, Sonderdrucken, Notfall-Ausweisen usw.

B Unterstiitzen Sie die Herzforschung und Aufklarung

Einfach anmelden unter

www.herzstiftung.de/aufnahmeantrag.html

Nichts mehr verpassen!
Newsletter
der Deutschen Herzstiftung

Abonnieren Sie kostenfrei unter
www.herzstiftung.de/Newsletter.html
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