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Anfahrt

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
•	 Busse der Linien 730, 784, und 788
•	 Straßenbahn der Linie U 71 / U 83,
	 Haltestelle: Urdenbacher Allee
•	 S-Bahn der Linie S6 Haltestelle: Benrath

Mit dem PKW: Autobahn A59 (Ausfahrt Düsseldorf- 
Garath), dann B8 (Frankfurter Straße), Richtung  
Garath / Hellerhof, 1. Straße rechts auf Rostocker  
Straße, rechts auf Koblenzer Straße, 3. Ampel links  
auf Urdenbacher Allee
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Sana Krankenhaus Benrath

Spezialisten
für Ihre Gesundheit

So erreichen Sie uns



Liebe niedergelassene Kollegin,  
lieber niedergelassener Kollege,
liebe Patientinnen und Patienten,  
liebe Angehörige,

wenn ein Aufenthalt im Krankenhaus nötig wird, stehen  
Sie als Patient /-in auch gleichzeitig immer vor der Frage, 
in welcher Klinik Sie sich behandeln lassen möchten.  
Bei dieser Entscheidung spielen neben dem Standort-
faktor und der Empfehlung seitens Ihres Arztes oder von 
Familienangehörigen und Freunden auch andere Faktoren 
eine Rolle. Umso mehr freuen wir uns, dass Sie sich in die 
vertrauensvollen Hände der Mitarbeiter unseres Hauses 
begeben möchten.

Wir wollen Ihnen den Weg zu Ihrer optimalen Behandlung 
bei uns so einfach und angenehm wie möglich gestalten. 
Deshalb haben wir in dieser Broschüre alle relevanten 
Informationen zusammengetragen, damit wir uns gemein-
sam mit Ihnen nur noch um das Wichtigste kümmern kön-
nen: Ihre Gesundheit.

Sie finden auf den folgenden Seiten einen Überblick 
über unser gesamtes Behandlungsspektrum und die 
Kontaktinformationen des jeweiligen Fachbereiches. Bitte 
scheuen Sie sich nicht davor, von den in diesem Heft ver-
öffentlichten Telefonnummern Gebrauch zu machen. 

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder eine Kontaktauf-
nahme per E-Mail.

Ihr Sana Krankenhaus Benrath

Spezialisten für Ihre Gesundheit Sana Krankenhaus Benrath



Ihre Ansprechpartner

Chefärztin  
Ines Milk 
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Telefon 0211 / 28 00 -12 41
Telefax 0211 / 28 00 -14 54
ines.milk@sana.de

Sekretariat
Ilona Leißner 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Telefon 0 211/ 28 00 -12 41
Telefax 0211 / 28 00 -14 54
ilona.leissner@sana.de

Ambulanzen / Sprechstunden

Montag - Freitag..........................................09.00  - 12.00 Uhr
Dienstag.......................................................12.00 - 15.00 Uhr

Termine nach Absprache unter 0211 / 28 00 -12 41.
Notfälle 24 h unter 0211 / 9 97 - 12 47.

Unser Leistungsspektrum

In unserer Klinik werden die beiden Säulen unseres Fach- 
gebietes, die Gynäkologie und die Geburtshilfe, optimal 
vereint. Oberstes Ziel sind eine fachkompetente Diagnostik 
und individuelle Therapie unter Berücksichtigung ethischer 
Faktoren. Das seelische Wohlbefinden unserer  
Patientinnen hat für uns oberste Priorität.

Gynäkologie
Wir bieten alle gängigen Verfahren zur Erkennung,  
Verhütung und Behandlung von Erkrankungen der inneren 
und äußeren Geschlechtsorgane an. Das operative Spek-
trum, alle klassischen Verfahren umfassend, wurde um 
viele minimalinvasive Eingriffe erweitert. Ambulante Ope-
rationen werden angeboten.

•	 Eingriffe an Eierstöcken, Eileitern und Gebärmutter  
	 (laparoskopisch, abdominal, vaginal)
•	 Sterilitätsabklärung 
•	 Beckenbodenchirurgie inkl. Inkontinenzdiagnostik
•	 Onkologische Eingriffe
•	 Endometriosetherapie
•	 Therapie von Fehlgeburten

Geburtshilfe
Für unsere schwangeren Patientinnen bieten wir eine per-
sönliche Betreuung in Wohlfühlatmosphäre. Das Konzept 
der familienorientierten Geburtshilfe beginnt in den vorge-
burtlichen Gesprächen. Die Elternschule und die Kreißsaal-
führungen tragen zu einer optimalen Vorbereitung der 
Schwangeren bei. Die liebevolle und einfühlsame Betreuung, 
sowohl im Kreißsaal als auch auf der Wochenstation, gibt die 
Möglichkeit ein positives Geburtserlebnis zu erfahren.

Spezialisten für Ihre Gesundheit Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

» �Kompetent, individuell, liebevoll –  
so möchten wir unsere Patientinnen 
betreuen. «



Ihre Ansprechpartner

Chefarzt
Prof. Dr. med. Thorsten Dill
Innere Medizin / Kardiologie
Telefon 0211 / 28 00 - 12 21
Telefax 0211 / 28 00 - 14 53
thorsten.dill@sana.de

	

Leitender Oberarzt
Dr. med. Thomas Saers
Innere Medizin / Gastroenterologie
Telefon 0211 / 28 00 - 13 13
Telefax 0211 / 28 00 - 19 33
thomas.saers@sana.de

Leitende Ärztin Hämato- / Onkologie
Dr. med. Barbara Günther
Innere Medizin / Hämato- / Onkologie
Telefon 0211 / 28 00 - 12 25
Telefax 0211 / 28 00 - 14 25
barbara.guenther@sana.de

 

Ambulanzen / Sprechstunden

Termine nach Vereinbarung unter den oben genannten
Telefonnummern!

Unser Leistungsspektrum

In der Medizinischen Klinik wird das gesamte Spektrum 
der Inneren Medizin angeboten. Neben der Allgemeinen 
Inneren, gibt es die Schwerpunkte Kardiologie, Gastroen-
terologie und Hämato- / Onkologie. 

Kardiologie
•	 Kardiologische Notfallversorgung 24 / 7 mit einer Chest- 	
	 Pain-Unit (CPU), zwei Herzkatheterlaboren, einer  
	 IMC- und INT-Station. 
•	 Invasive Elektrophysiologie (EPU) mit der Möglichkeit 	
	 zur Diagnostik und Ablation sämtlicher Herzrhythmus-	
	 störungen.
•	 Implantation von Event-Recordern, Schrittmachern, 	
	 Defibrillatoren und CRT-Systemen.
•	 Zentrum für Herzbildgebung mit Kardio-MRT u. -CT

Gastroenterologie
•	 Endoskopische Diagnostik und Intervention;
	 sämtliche interventionelle Techniken inkl. EMR und 
	 Vollwandresektion (FTRD)
•	 Endosonographische Diagnostik und Therapie inkl.
	 Gallengangs- und Pankreasdrainagen, Coeliakus-
	 Blockade
•	 Kapselendoskopie und Ballonenteroskopie
•	 Funktionsdiagnostik inkl. pH-Metrie und Manometrie
•	 Bronchoskopie und Endobronchialer Ultraschall

Onkologie
•	 Hämatologische Diagnostik inkl. Knochenmark-Punkt.
•	 Onkologische Diagnostik und Therapie stationär und 	
	 über das angegliederte MVZ ambulant.

•	 Palliativversorgung
•	 Über die Zentrale Notaufnahme (ZNA) Akutversorgung 	
	 sämtlicher internistischer Krankheitsbilder.

Spezialisten für Ihre Gesundheit Medizinische Klinik



Ihre Ansprechpartner

Leitende Ärztin Onkologie 
Dr. med. Barbara Günther
Medizinische Klinik
Telefon 0211 / 28 00 - 12 25
Telefax 0211 / 28 00 - 14 25
barbara.guenther@sana.de

	

Facharzt für Onkologie und Hämatologie 
Dr. Frank Meierkord
Medizinische Klinik
Telefon 0211 / 28 00 - 2 46 55
frank.meierkord@sana.de

Anmeldung MVZ Onkologie
Anja Flemming 
Medizinische Klinik
Telefon 0211 / 28 00 - 12 25
Telefax 0211 / 28 00 - 14 25
benrath.onkologie@sana.de

Ambulanzen / Sprechstunden

Montag - Donnerstag ..............................07.30 - 12.00 Uhr 
	 13.00 - 16.00 Uhr
Freitag......................................................07.30 - 14.00 Uhr

Außerhalb der Sprechstunde unter 0211 / 28 00 - 12 57
Zentrale Notaufnahme. 24 h-Notfallversorgung!

Unser Leistungsspektrum

Die Onkologie am Sana Krankenhaus Benrath beinhaltet 
sowohl die stationäre Versorgung von Patienten auf 
der onkologischen Station 3b als auch die ambulante 
Betreuung im MVZ Onkologie. Es erfolgen die Planung, 
Durchführung und Betreuung von allen onkologischen und 
hämatologischen Krankheitsbildern.

Ein interdiszplinäres Team aus Onkologen, Chirurgen, 
Strahlentherapeuten, Radiologen und Palliativmedizinern 
diskutiert alle therapeutischen Optionen und erstellt für 
jeden Patienten einen individuellen Behandlungsplan.

Alle modernen Therapieverfahren in der Onkologie 
werden angeboten und durchgeführt.

•	 Diagnostik von Tumorerkrankungen mit 
	 Labordiagnostik, Ultraschall und Punktionen
•	 Ambulante Durchführung von Chemo-, Hormon- und 
	 Antikörpertherapien
•	 Ambulante Transfusion von Blutbestandteilen
•	 Knochenmarkslabor 
•	 Planung und Durchführung von Nachsorge
•	 Palliative Versorgung von Tumorpatienten
•	 Betreuung von Patienten in wissenschaftlichen Studien
•	 Psychoonkologie und Ernährungsberatung

Unser Ziel ist es, den Erwartungen und Bedürfnissen 
unserer Patienten gerecht zu werden und diese in Ein-
klang zu bringen mit den neuesten wissenschaftlichen 
Erkenntnissen.

» Leben ist mehr als Krebs. «

Spezialisten für Ihre Gesundheit Interdisziplinäre Onkologie / MVZ Onkologie



Ihre Ansprechpartner

Chefarzt 
Prof. Dr. med. Claus Franke
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Telefon 0211 / 28 00 - 12 51 
Telefax 0211 / 28 00 - 19 12
claus.franke@sana.de	

Leitender Oberarzt 
Dr. med. Hansjörg Meier
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Telefon 0211 / 28 00 - 2 45 52 
Telefax 0211 / 28 00 - 19 12
hansjoerg.meier@sana.de

Ambulanzen / Sprechstunden

Notfälle 24 h über die Notfallambulanz
Mo. + Fr............. Allgemeine Sprechstunde*........ 08.30 - 14.30 Uhr
Di. - Do.............. Allgemeine Sprechstunde*........ 08.30 - 12.00 Uhr
Dienstag........... Proktologische Sprechstunde.... 12.00 - 14.30 Uhr
Mittwoch........... Herniensprechstunde............... 12.00 - 14.30 Uhr
Donnerstag...... Schilddrüsensprechstunde....... 12.00 - 14.30 Uhr
Mo. + Fr............. Privatsprechstunde*................ 08.00 - 10.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

* Termine über die Terminvergabe: 0211 / 28 00 - 14 44

Unser Leistungsspektrum

Jährlich werden in unserer Klinik ca. 1.500 Operationen 
durchgeführt. Wir bilden das gesamte Spektrum der Allge-
mein- und Viszeralchirurgie ab. Die Ausstattung unserer 
Klinik ist stets auf Augenhöhe aktueller medizinischer Ent-
wicklungen. Für gut- und bösartige Erkrankungen des Ver-
dauungstraktes steht fachgebietsübergreifend ein Spezialis-
tenteam (Endoskopie / Onkologie / Chirurgie) zur Verfügung. 
Gemeinsam werden optimale Behandlungskonzepte nach 
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen individuell für 
jeden Patienten erarbeitet und umgesetzt. Für die einzelnen 
Erkrankungen bieten wir feste Spezialsprechstunden an.

•	 Minimalinvasive Chirurgie
•	 Viszeralchirurgie (Eingeweidechirurgie) 
•	 Hernienchirurgie (zertifiziertes Zentrum DGAV)
•	 Operationen bei gut- und bösartigen Erkrankungen 
	 des Magen-Darmtraktes, der Bauchspeicheldrüse 
	 und der Leber (zertifiziertes Darmzentrum)
•	 Endokrine Chirurgie (Schilddrüse, Nebenschilddrüse,
	 Nebenniere)
•	 Gallen- / Gallengangschirurgie
•	 Proktologie
•	 Thoraxchirurgie (VATS)
•	 Metastasenchirurgie

Spezialisten für Ihre Gesundheit Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie

» Erst kommt das Wort, dann die Arznei 	
	 und dann das Messer. « Th. Billroth



Ihre Ansprechpartner

Leitender Oberarzt 
Dr. med. Hansjörg Meier
Hernienzentrum 
Telefon 0211 / 28 00 - 2 45 52 
Telefax 0211 / 28 00 - 19 12
hansjoerg.meier@sana.de

Ambulanzen / Sprechstunden

Mittwoch........... Herniensprechstunde............... 12.00 - 14.30 Uhr

Terminvereinbarung / Anmeldung: 0211 / 28 00 - 14 44

Unser Leistungsspektrum

Das Sana Hernienzentrum Benrath gehört zu den ersten 20 
zertifizierten Zentren bundesweit.

Schon die Frage ob überhaupt eine Hernie vorliegt oder 
ob diese operiert werden soll, ist ein häufiger Grund für die 
Vorstellung in unserer Sprechstunde.
 
Auch wenden sich immer wieder Patienten mit Schmerzen, 
Rezidiven oder anderen Problemen nach vorausgegan-
gener Operation an uns. Wir verfügen über erfahrene und 
speziell geschulte Operateure die dem Patienten eine indi-
vidualisierte, maßgeschneiderte Therapie anbieten können. 
Individuelle Unterschiede der Patienten bzg. ihrer Lebens-
gewohnheiten, Vorerkrankungen und Voroperationen sowie 
die Art der Hernie spielen eine zentrale Rolle bei der Thera-
pieplanung. Der Patient steht hier im Mittelpunkt.
 
Eine Vielzahl der Operationen wird heute mit schonenden, 
endoskopischen Operationsverfahren durchgeführt so dass 
der Patient postoperativ nur wenig Schmerzen hat und 
sich in kurzer Zeit wieder voll belasten kann. Der stationäre 
Krankenhausaufenthalt beträgt hier nur wenige Tage. Klei-
nere Hernienoperationen führen wir auch ambulant durch.

Spezialisten für Ihre Gesundheit Hernienzentrum



Ihre Ansprechpartner

Chefarzt 
Dr. med. Alexander Olk 
Klinik für Orthopädie, Unfall- und  
Wiederherstellungschirurgie 
Telefon 0211 / 28 00 - 12 58
Telefax 0211 / 28 00 - 14 56

		             alexander.olk@sana.de

Sekretariat
Sabine Kreutz
Telefon 0211 / 28 00 - 12 58
Telefax 0211 / 28 00 - 14 56
sabine.kreutz@sana.de

Ambulanzen / Sprechstunden

Montag............. Wirbelsäule............................08.30 -14.00 Uhr
Dienstag........... Hand- und Fußchirurgie............08.30 - 14.00 Uhr
Mittwoch........... Arthroskopie..........................08.30 - 14.00 Uhr
Donnerstag...... Endoprothetik.........................08.30 - 14.00 Uhr
Freitag.............. Kinder...................................08.30 - 14.00 Uhr
Täglich.............. BG-Sprechstunde....................08.30 - 14.00 Uhr

Private Sprechstunde unter 0211 / 28 00 - 12 58.
Termine nach Absprache unter 0211 / 28 00 - 14 44.
24 h-Notfallversorgung!

Unser Leistungsspektrum

In der Klinik für Orthopädie, Unfall- und Wiederherstel-
lungschirurgie werden Erkrankungen und Verletzungen 
des Bewegungsapparates behandelt. Zum Leistungsspek-
trum zählen neben der Gelenkchirurgie und Endoprothetik 
auch die Wirbelsäulenchirurgie und Fußchirurgie. 

•	 Zertifizierung als regionales Traumazentrum des 
	 Traumanetzwerkes Düsseldorf
•	 Zulassung durch die Berufsgenossenschaft zur 
	 Versorgung von Arbeits- und Wegeunfällen
•	 Kindertraumatologie / Alterstraumatologie
•	 Verwendung modernster Implantate und Techniken 
	 bei allen Verletzungen des Bewegungsapparates
•	 Versorgung von Wirbelbrüchen und Luxationen 
	 inkl. Ballonkyphoplastie
•	 Zertifizierung als EndoProthetikZentrum der endocert©

•	 Ersatz von Hüfte, Knie, Schulter und Ellenbogen
•	 Wechsel-Operationen bei Lockerung, Fehllagen 
	 oder Infektion vorheriger Implantationen von 
	 künstlichen Hüft-, Knie- und Schulterprothesen
•	 Kreuzbandersatz
•	 Knorpel- und Meniskuschirurgie am Knie
•	 Arthroskopische und offene Schulterstabilisierung
•	 Arthroskopische Versorgung von Sehnenverletzungen
•	 Arthroskopische Operationen an Ellenbogen und 	
	 Sprunggelenk 
•	 Behandlung von chronischen Knocheninfektionen
•	 Behandlung akuter und chronischer Weichteilinfekte
•	 Haut- und Muskellappenplastiken
•	 Sportmedizin
•	 Gutachtenerstellung

Spezialisten für Ihre Gesundheit Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

» �Die Möglichkeit, sich schmerzfrei zu 	
bewegen, ist für Menschen ein maß-	
geblicher Teil der Lebensqualität. «



Ihre Ansprechpartner

Leiter und Hauptoperateur 
EndoProthetikZentrum Düsseldorf Benrath 
Chefarzt 
Dr. med. Alexander Olk 
Klinik für Orthopädie, Unfall- und  
Wiederherstellungschirurgie 
Telefon 0211 / 28 00 - 12 58
Telefax 0211 / 28 00 - 14 56
alexander.olk@sana.de

Koordinator und Hauptoperateur 
EndoProthetikZentrum Düsseldorf Benrath
Oberarzt 
Dr. med. Carl P. Kolvenbach
Klinik für Orthopädie, Unfall- und
Wiederherstellungschirurgie
Telefon 0211 / 28 00 - 12 58
Telefax 0211 / 28 00 - 14 56 

Ambulanzen / Sprechstunden

Donnerstag..................................................08.30 - 14.00 Uhr

Telefon 0211 / 28 00 - 14 44
Privat Sprechstunde nach Vereinbarung 
0211 / 28 00 - 12 58

Unser Leistungsspektrum

Unsere Initiative für Ihre Sicherheit – herzlich willkommen 
im EndoProthetikZentrum Sana Krankenhaus Benrath 
Düsseldorf. Das zertifizierte EndoProthetikZentrum (EPZ) 
Sana Krankenhaus Benrath ist das erste seiner Art in 
Düsseldorf. Wir im Sana Krankenhaus Benrath legen 
größten Wert auf eine patientenorientierte, sichere und 
qualitativ einwandfreie Behandlung unserer Patienten. 
Unsere Qualität im EndoProthetikZentrum lassen wir 
deshalb nach den Richtlinien der endoCert prüfen und 
zertifizieren. Dabei werden alle für eine erfolgreiche 
Behandlung notwendigen Faktoren von externen Gut-
achtern überprüft. Nur Kliniken, die die beschriebenen 
Standards einhalten und diese auch in jährlichen Audi-
tierungen nachweisen, dürfen sich zertifiziertes Endo-
ProthetikZentrum nennen. Sie als Patient erkennen an 
den Zertifikaten, dass Sie von erfahrenen Medizinern 
behandelt werden, die sich mit dem Thema Endopro-
thetik intensiv befassen, die Qualitätsanforderungen der 
Fachgesellschaften erfüllen und die Behandlungsab-
läufe zu jeder Zeit konsequent prüfen und verbessern. 

Unser Spektrum
•	 Primäre Hüft- und Kniegelenksendoprothetik
•	 Wechseloperationen bei Endoprothesenlockerung,
	 Entzündungen oder Fehllage
•	 Operative Therapie bei periprothetischen Frakturen 	
	 (Brüche im Bereich der Endoprothese)
•	 Fundierte medizínische Zweitmeinung

Weitere Informationen über unser Spektrum und Ihre 
Behandlung in unserem EPZ erhalten sie unter: 
www.epz-duesseldorf.de

Wir wollen das Beste für Sie – sprechen Sie uns an!

Spezialisten für Ihre Gesundheit EndoProthetikZentrum

» �Wir sorgen mit unserer fachlichen 
Expertise für Ihre körperliche 
Beweglichkeit. «



Ihre Ansprechpartner

Leitender Arzt 
Thomas Eichenhofer
Wirbelsäulen- und MVZ Neurochirurgie 
Telefon 0211 / 28 00 - 2 48 35
Telefax 0211 / 28 00 - 16 19
thomas.eichenhofer@sana.de

	
	

Oberarzt 
Claudiu L. Palade
Wirbelsäulen- und MVZ Neurochirurgie 
Telefon 0211 / 28 00 - 2 48 42
Telefax 0211 / 28 00 - 16 19
claudiu.palade@sana.de

Anmeldung
Eva Grow
Wirbelsäulen- und MVZ Neurochirurgie 
Telefon 0211 / 28 00 - 16 52
Telefax 0211 / 28 00 - 16 19
benrath.neurochirurgie@sana.de

Ambulanzen / Sprechstunden

Montag - Freitag....................................... 08.30 - 15.30 Uhr 

Termine nach Absprache unter 0211 / 28 00 -16 52.
24 h-Notfallversorgung!

Unser Leistungsspektrum

Wir sind eine hoch spezialisierte Abteilung zur Behand-
lung von degenerativen, post-traumatischen, entzünd-
lichen und tumorösen Veränderungen der Wirbelsäule 
sowie sämtlicher Deformitäten ebendieser. Außerdem 
beteiligen wir uns an der neurotraumatologischen Grund-
versorgung in der Region.

•	 Bandscheibenvorfälle, Einengungen des Nerven- und 	
	 Spinalkanals sowie Gelenkzysten
•	 Implantation von Bandscheibenprothesen
•	 Stabilisierende Eingriffe an der gesamten Wirbelsäule
•	 Behandlung von Tumoren der Wirbelsäule und Nerven
•	 Neurotraumatologie mit Schädel-Hirn-Trauma- 
	 Behandlung
•	 Engpass-Syndrom peripherer Nerven
•	 Diagnostische und therapeutische Injektionen
•	 Thermokoagulation
•	 Therapie des Hydrocephalus (NPH)
•	 Therapie von Hirnblutungen und Hirninfarkten 
	 (Drainage, Dekompression, Intensivtherapie)

Durch die interdisziplinäre Zusammenarbeit zwischen 
Neurochirurgen, Unfallchirurgen, Orthopäden und Onko-
logen können wir eine umfassende ambulante Diagnostik, 
eine kompetente Beratung mit konservativer Therapie im 
Rahmen des MVZ für Neurochirurgie und eine stationäre 
operative Behandlung in der Sektion Wirbelsäulenchirur-
gie / Neurochirurgie bieten.

Spezialisten für Ihre Gesundheit Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Sektion Neurochirurgie



Ihre Ansprechpartner

Leitende Ärztin 
Dr. med. Katrin Seidenstücker 
Klinik für Plastische Chirurgie II
Telefon 0 211 / 28 00 -19 90
Telefax 0211 / 28 00 -14 54
katrin.seidenstuecker@sana.de

		

Sekretariat 
Ilona Leißner
Plastische Chirurgie
Telefon 0211/ 28 00 -19 90
Telefax 0211 / 28 00 -14 54
ilona.leissner@sana.de

Ambulanzen / Sprechstunden

Montag und Mittwoch..................................09.00 - 15.00 Uhr

Termine nach Absprache unter 0211 / 28 00 - 14 44.

Wir beraten Sie gerne bei einem persönlichen 
Gespräch.

Unser Leistungsspektrum

Seit Januar 2016 gibt es am Standort Benrath die Klinik für 
Plastische Chirurgie II. Leitende Ärztin ist Frau Dr. Katrin 
Seidenstücker, die nach langjähriger Tätigkeit als Oberärz-
tin bei Professor Andree am Standort Gerresheim und 
einem Auslandsaufenthalt an der Universitätsklinik Brüssel, 
nach Düsseldorf zurückgekehrt ist. In Brüssel gründete sie 
das erste Zentrum für rekonstruktive Lymphchirurgie und 
bringt dieses neue Spektrum mit an den Standort Benrath. 
Darüber hinaus sind unsere Schwerpunkte die rekon-
struktive, mikrochirurgische Defektdeckung nach Trauma, 
Tumoroperationen und Wunden (Dekubitus, Ulcus cruris 
etc.) sowie die post-bariatrische Chirurgie (Straffungsopera-
tionen nach Gewichtsverlust). Selbstverständlich bieten wir 
das gesamte Spektrum der Plastischen Chirurgie, inklusive 
der Ästhetischen Chirurgie, von der Faltenbehandlung mit 
Fillern und Botox, über alle körperformenden Operationen 
(Straffungsoperationen und Liposuktion), inklusive Brustchi-
rurgie und Lipofilling, mit einer hohen Expertise im Bereich 
der Mikrochirurgie an.  

•	 Lymphchirurgie
•	 Rekonstruktive Mikrochirurgie
•	 Defektdeckung bei chronischen Wunden
•	 Dekubituslappenplastiken
•	 Mikrochirurgische und implantatbasierte 
	 Brustrekonstruktion
•	 Korrektur von angeborenen Fehlbildungen 
	 (tubuläre Brust, Trichterbrust)
•	 Körperformende Chirurgie / Bodycontouring
•	 Straffungsoperationen
•	 WAL-Liposuktionen und Lipofilling
•	 Ästhetische Chirurgie und Faltenbehandlung

Spezialisten für Ihre Gesundheit Klinik für Plastische und Ästhetische Chirurgie II

» �Ich habe großes Glück, da Chirurgie 	
für mich mehr als ein Job ist – es ist 	
einfach Leidenschaft. «



Unser Leistungsspektrum

Wir verfügen über eine 25-jährige Expertise in der ope-
rativen Behandlung der extremen Adipositas und Begleit-
krankheiten wie Diabetes mellitus. Auf höchstem fach-
lichem Niveau werden alle gängigen Operationsverfahren 
in MIC-Technik durchgeführt, einschließlich aufwendiger 
Revisions- und Umwandlungsoperationen. Oberstes Ziel 
unseres interdisziplinären Teams ist die individuelle Betreu-
ung aller Patienten mit herausragender fachlicher Kompe-
tenz in einer ausgesprochen angenehmen und freundlichen 
Atmosphäre. Wir beraten eingehend, welches operative 
Verfahren am besten geeignet ist. Dies hängt von einer 
Vielzahl unterschiedlicher Faktoren wie der Höhe des Kör-
pergewichtes, den Begleitkrankheiten wie auch dem indivi-
duellen Wunsch ab. Eine detaillierte Besprechung erfolgt im 
Rahmen eines sehr ausführlichen Beratungsgespräches.

•	 Erstgespräche
•	 Medizinische Begutachtung
•	 Multimodales Therapieprogramm über das Adipositas-

zentrum NRW
•	 Bariatrische Operationen
•	 ReDo- und Revisionsoperationen
•	 Wiederherstellungsoperationen
•	 Nachsorgeuntersuchungen

Unser Ziel ist es, die behandelnden Ärzte im gesamten 
Behandlungsablauf zu unterstützen. Mit jedem Patienten 
wird ein individuelles Programm erarbeitet, das multimo-
dale Programm organisiert, die Antragstellung bei den 
Krankenkassen durchgeführt und eine langfristige Nach-
sorge nach der bariatrischen Operation angestrebt.

Ihre Ansprechpartner

Chefarzt 
Dr. med. Thomas Sonnenberg
Klinik für Adipositas- und  
Metabolische Chirurgie
Telefon 0211 / 28 00 -12 32
Telefax 0 21 91 / 13 - 44 19
thomas.sonnenberg@sana.de

Sekretariat 
Andrea Blumenthal
Telefon 0211 / 28 00 - 12 32
Telefax 0 21 91 / 13 - 44 19
andrea.blumenthal@sana.de 

Ambulanzen / Sprechstunden

Montag............. MVZ Remscheid......................14.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch........... Sana Krankenhaus Benrath........14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag...... Sana Kliniken Remscheid..........10.00 - 18.00 Uhr
3. Donnerstag.. Gesundheitszentrum Duisburg...14.00 - 18.00 Uhr 
Freitag.............. Sana Kliniken Remscheid..........10.00 - 12.00 Uhr

Termine nach Absprache unter 0211 / 28 00 - 12 32.

» �Adipositas ist eine Krankheit!  
Chirurgie ist die einzige Option  
bei morbider Adipositas. « 

Spezialisten für Ihre Gesundheit Klinik für Adipositas- und Metabolische Chirurgie



Ihre Ansprechpartner

Chefarzt 
Prof. Dr. med. Gregor Jung
Facharzt für diagnostische Radiologie
gregor.jung@sana.de 

Leitender Oberarzt 
Jörg Kambergs
Facharzt für diagnostische Radiologie
Telefon 0211 / 28 00 - 15 59
joerg.kambergs@sana.de

Sekretariat
Therese Muhr  
Andrea Friedrich
Telefon 0211 / 28 00 - 14 58
Telefax 0211 / 28 00 - 15 58

Anmeldung

Konventionelle Radiologie........................0211 / 28 00 - 12 31
Computertomographie.............................0211 / 28 00 - 13 97
MRT..........................................................0211 / 28 00 - 14 27
Interventionelle Radiologie...................... 0211 / 28 00 - 15 54
oder..........................................................0211 / 28 00 - 15 59

365 Tage im Jahr – 24 Stunden am Tag – bereit, 
voll einsatz- und leistungsfähig.

Leistungsspektrum

Die radiologische Abteilung besteht aus engagierten  
Ärztinnen und Ärzten, medizinisch-technischen Assisten-
tinnen und administrativen Mitarbeitern. Wir bieten das 
gesamte Spektrum diagnostischer radiologischer Untersu-
chungen an. Hierfür stehen uns moderne Geräte und eine 
infrastrukturelle Vernetzung mit unseren Kooperations
partnern im Krankenhaus und in niedergelassenen Arzt
praxen zur Verfügung. Neben der Patientensicherheit und 
der korrekten Diagnose sind Servicefreundlichkeit, Patien
tenkomfort sowie eine rasche Informationsvermittlung  
unser zentrales Anliegen.

Geräteausstattung
•	 Röntgendiagnostik
•	 Computertomographie (CT)
•	 Magnetresonanztomographie (MRT)
•	 Mammographie
•	 Digitale Subtraktionsangiographie (DSA)
•	 Interventionelle Radiologie

Klinische Schwerpunkte
•	 Abdominelle und onkologische Bildgebung
•	 Kardiovaskuläre Bildgebung
•	 Muskuloskelettale Bildgebung
•	 Interventionelle Radiologie

Besondere Untersuchungen und Therapieverfahren
•	 Knochendichtemessung
•	 Periradikuläre Therapie
•	 Herz-CT und Herz-MRT
•	 Interventionelle Tumorbehandlung (TACE)
•	 Interventionelle Gefäßbehandlung (pAVK)

Spezialisten für Ihre Gesundheit Radiologische Abteilung



Ihre Ansprechpartner

Leitende Ärztin 
Dr. med. Ulrike König
Fachärztin für Innere Medizin
Telefon 0211 / 28 00 - 2 47 23
Telefax 0211 / 28 00 - 19 44
ulrike.koenig@sana.de

ZNA Pflegeleitstelle...................... 	0211 / 28 00 - 12 57

Termine nach Absprache unter 0 211 / 2800 - 14 44.
24 h-Notfallversorgung!

Unser Service

Wir behandeln rund um die Uhr Patienten mit akuten 
gesundheitlichen Problemen in diesen Fachgebieten:

•	 Innere Medizin allgemein 
•	 Kardiologie (Chest-Pain-Unit)
•	 Hämatologie / Onkologie / Gastroenterologie
•	 Unfallchirurgie (regionales Traumazentrum)
•	 Orthopädie
•	 Neurochirurgie 
•	 Allgemein- und Viszeralchirurgie 
•	 Gynäkologie und Geburtshilfe

Auch für niedergelassene Ärztinnen und Ärzte sind wir 
immer erreichbar und übernehmen Patienten jederzeit.  
Wir suchen die enge Abstimmung bei der Behandlung 
gemeinsamer Patienten.

Team und Struktur

Wir sind ein interdisziplinäres Team. Alle Fachabteilungen 
des Krankenhauses sind in der ZNA vertreten.

11 Behandlungsplätze, 1 Isolierzimmer für infektiöse 
Patienten, 1 Schockraum zur Behandlung von schwerst-
verletzten und lebensbedrohlich erkrankten Patienten, 1 
Notfall-OP, 1 Gipsraum. Mit der Manchester-Triage sichern 
wir die dringlichkeitsorientierte Behandlung der Patienten.

Spezialisten für Ihre Gesundheit

»	Mir liegt viel an einer guten  
	 Kommunikation mit Ihnen, weil 
	 davon unsere Patienten profitieren. «

Zentrale Notaufnahme (ZNA) /  
Notaufnahmeabteilung


