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Ihre Ansprechpartner

Dr. med. Steffen Fritz
Chefarzt Frauenklinik
Brustzentrum

Facharzt fiir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe; Spezielle
operative Gynakologie/Onko-
logie; Senior Brustoperateur
(OnkoZert)

Privatdozent Dr. med.
Dominic Varga
Chefarzt Frauenklinik
Geburtszentrum

Facharzt fur Frauenheilkunde
und Geburtshilfe; Spezielle
Geburtshilfe, Perinatalmedizin

Geburtszentrum

Weitere Informationen zum Geburtszentrum der
Frauenklinik Biberach erhalten Sie in der Broschiire
,Das Geburtszentrum — Fir einen guten Start ins Leben*
sowie online unter www.sana.de/biberach.

Wir sind gerne fur Sie da

Sana Klinikum Landkreis Biberach
Frauenklinik mit Brustzentrum Donau-Rif}

Marie-Curie-Stralie 4

88400 Biberach

Tel. 07351 55-7300

Fax 07351 55-7399
frauenklinik.bc@sana.de
www.sana.de/biberach
www.brust-zentrum-donau-riss.de

Sprechstunden

Im Rahmen der Sprechstunden behandelt Sie das Team der
Frauenklinik am Biberacher Sana Klinikum in allen gyn&kolo-
gischen Fragestellungen. Zudem beraten wir Sie gerne zur
Durchflihrung von minimalinvasiven chirurgischen Eingriffen.
Terminvereinbarungen unter Tel. 07351 55-7300.

Zertifizierte Kontinenzberatungsstelle

Unsere Frauenklinik bietet zudem flr Frauen mit Inkontinenz-
beschwerden ein umfangreiches Spektrum an modernen Un-
tersuchungen und Behandlungsverfahren an.

. Deutsche

w Kontinenz Gesellschaft

Terminvereinbarungen unter Tel. 07351 55-7300.

Sana Kliniken
Landkreis Biberach GmbH

Marie-Curie-StraBe 4
88400 Biberach

Tel. 07351 55-0

Fax 07351 55-5099
information.bc@sana.de
www.sana.de/biberach

Stand: Juni 2022, Anderungen vorbehalten.

Sana Klinikum
Landkreis
Biberach

mit zertifiziertem
Brustzentrum
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Patienteninformation



Vorwort

Liebe Patientinnen und Patienten,
Sehr geehrte Damen und Herren,

die Frauenklinik im Biberacher Zentralkrankenhaus steht fiir
eine umfassende und kompetente Versorgung im gesamten
Bereich der Gynakologie sowie der Geburtshilfe. Ziel und An-
spruch der Kilinik ist es, die Patientinnen bei allen Themen und
Fragestellungen der Frauengesundheit zu begleiten und ihnen
die bestmagliche Beratung, Diagnostik und Behandlung zu bie-
ten — von Kinderwunsch, Schwangerschaft und Geburt tber
gut- und bosartige Erkrankungen der weiblichen Geschlechts-
organe bis zur asthetischen Brustchirurgie. Die Klinik arbeitet
hierfur eng mit den Experten verschiedener Fachbereiche im
Haus sowie den niedergelassenen Gynakologen zusammen
und gewahrleistet so ein optimal auf die einzelne Patientin
zugeschnittenes Behandlungskonzept — auch bei komplexen
Krankheitsbildern und tber den Krankenhausaufenthalt hinaus.
Die individuelle Betreuung erfolgt dabei auf der Basis neuester
medizinischer Standards. Fur die initiale Diagnostik steht zu-
dem ein moderner Geratepark zur Verfligung. Bei Brustkrebs-
erkrankungen bietet das zertifizierte Brustzentrum Donau-RiR3,
dem die Frauenklinik angeschlossen ist, ein umfassendes diag-
nostisches und therapeutisches Leistungsspektrum.

Hoéchstes Engagement, eine ganzheitliche Betrachtungsweise,
der sensible Umgang mit der jeweiligen Lebenssituation sowie
die Berlcksichtigung der individuellen Bedurfnisse sind fiir uns
dabei selbstverstandlich und der Mittelpunkt allen Handelns.
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Gynéakologisches Leistungsspektrum

Dank modernster Medizintechnik, erfahrener Fachéarzte, kom-
petenter Pflege sowie einer engen Zusammenarbeit mit den
Experten der weiteren klinischen Fachabteilungen gewahrleis-
ten wir eine optimal auf die jeweilige Diagnostik abgestimmte
Behandlung und bieten vor Ort ein umfassendes Leistungs-
spektrum im Bereich der klassischen Gynakologie, der Uro-
gynakologie sowie der gynakologischen Onkologie. Als Teil
des interdisziplinaren Zentrums fiir Minimalinvasive Chirurgie
werden Eingriffe dabei bevorzugt mittels modernsten, beson-
ders schonenden minimalinvasiven Verfahren durchgefihrt.
Bei bosartigen Erkrankungen werden Befund und Therapie in
einer Tumorkonferenz von Spezialisten aller an der Behand-
lung beteiligten Fachrichtungen diskutiert. Gemeinsam wird
dann die individuell sinnvollste Therapie gemaf den aktuellen
Leitlinienempfehlungen festgelegt. Unsere Schwerpunkte sind:

»  Eierstockerhaltende Entfernung von Eierstockzysten

»  Behandlung von Eileiterschwangerschaften

*  Gebarmuttererhaltende Entfernung von Myomen

*  Gebarmutterentfernung (komplett oder mit Belassung
des Gebarmutterhalses)

»  Beckenbodenrekonstruktion bei Scheiden- oder
Gebarmuttersenkung

«  Behandlung von Harninkontinenz, Blasen- und Becken-
bodenschwache (spannungsfreien Bandchen (TVT))

*  Operationen bei Karzinomen der Gebarmutter oder
des Gebarmutterhalses

»  Diagnostik und Therapie bei Endometriose

»  Diagnostik und Therapie bei unerfiilltem Kinderwunsch
(Chromopertubation)

*  Verschluss der Eileiter bei Wunsch nach definitiver
Empfangnisverhutung (Sterilisation)

Brust-Zentrum

Brustdiagnostik/-chirurgie (<Donau-m3

Im zertifizierten Brustzentrum Donau-Rif3, welches gemein-
sam mit der Frauenklinik Ehingen betrieben wird, arbeitet ein
Netzwerk aus Spezialisten verschiedener Fachrichtungen
gemeinsam an einem Ziel: Frauen mit der Diagnose Brust-
krebs erfolgreich zu behandeln und zu begleiten. Dabei ist
es wichtig zu wissen: Jede Krebserkrankung ist anders. Wir
erstellen daher nach genauer Abklarung ein individuell auf
die jeweilige Tumorhistologie abgestimmtes, leitlinienkon-
formes Behandlungskonzept. Dabei beziehen wir selbstver-
standlich auch die jeweilige Lebenssituation sowie die Win-
sche und Bediirfnisse der Patientin mit ein. Gerne kdnnen
Sie sich bei uns auch eine zweite Meinung einholen, sollten
Sie unsicher in Bezug auf die Diagnose oder die festgelegte
Therapie sein. Unser Leistungsspektrum umfasst:

+  Mammasonographie mit Uberweisung durch den
behandelnden Frauenarzt

*  Praoperative Diagnostik mit modernster Mammo-
graphie-, Ultraschall-, Computertomographie- und
Kernspintomographietechnik

«  Ultraschallgesteuerte Stanzbiopsie mit feingewebli-
cher Abklarung bei auffélligen Befunden

»  Strahlentherapie und Chemotherapie in enger
Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern vor Ort

*  Praoperative Drahtmarkierung

*  Brustoperation mit dem Ziel der Brusterhaltung

+  Entfernung des Wachterlymphknotens
(Sentinel Lymphknoten)

*  Brustrekonstruktion/Wiederaufbau mit moderner
Implantattechnologie (Expander, Silikonprothese),
einschlieBlich Brustwarzenrekonstruktion,
angleichende Reduktionsplastik

»  Kosmetische Brustoperationen (BrustvergréRerung
mit Silikonprothesen, Brustverkleinerung, Brust-
straffung, Formkorrektur) als Selbstzahlerleistung



