Denken Sie bitte an folgendes:
Krankenkassenkarte, Vorbefunde (Kopien),
wichtige Medikamente, Kosmetikartikel, Pfle-
geutensilien, Kosmetikartikel, Rasierappa-
rat/Foén, wichtige Hilfsmittel wie Rollator, Roll-
stuhl oder Gehbock (bitte mit Namen
versehen), lockere und bequeme Kleidung

GrolRere Geldbetrage oder Wertgegenstande
lassen Sie bitte zu Hause. Hier kdnnen wir
bei Verlust keine Haftung ibernehmen.

Privatsphare

Bitte wahren Sie die Privatsphare der ande-
ren Patienten. Es kann wahrend der Be-
suchszeit dazu kommen, dass Sie das Pati-
entenzimmmer fir eine gewisse Zeit
verlassen mussen, z.B. aufgrund einer Unter-
suchung oder weil ein Patient aufgenommen
wird. Bitte haben Sie Verstandnis.

AufRerdem mochten wir Sie bitten, sich inner-
halb Ihrer Familie zwecks Besuchsterminen
vor Ort abzustimmen, um lhren erkrankten
Angehdorigen nicht zu sehr zu belasten oder
zu Uberfordern.

Hygiene

Handehygiene ist wichtig!

Bitte denken Sie daran, sich beim Betreten
und Verlassen der Station die Hande zu des-
infizieren.

Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass
wir aus datenschutztechnischen Griinden
keine telefonischen Auskiinfte erteilen
konnen.

Wichtige Ansprechpartner Sana Kliniken Duisburg
Geriatrie

Station C16

Telefon: 0203/733-3016

Teamleitung: N.N.

Station C26

Telefon: 0203/733-3026 Geriatrie
Teamleitung: Regina Gazeley .
oo oo Station C16, C26

Telefon: 0203/733-3036
Teamleitung: Melanie Kehl u nd C36

Bereichsleitung
Sabine Kaspari-Plew Informationen fiir Patienten

und Angehorige

Telefon: 0203/733-2317

Teamleitungen
Telefon: 0203/733-1607

Chefarzt Klinik fiir Geriatrie
Dr. med. Wolfrid Schroer

Chefarztsekretariat
Telefon: 0203/733-3001

Visitenzeiten
Montag bis Freitag von 11.00 bis 14.00 Uhr

Gesprachsangebot fiur Angehorige
Nach Terminvereinbarung am Nachmittag

Besuchszeiten
Taglich von 15.00 bis 19.00 Uhr

Sana Kliniken Duisburg
Geriatrie Station C16, C26 und C36

Zu den Rehwiesen 9
47055 Duisburg
www.sana-duisburg.de



Liebe Patienten und Angehorige,

das Team der Geriatrie begruf3t Sie hiermit
herzlich auf den Stationen C16, C26 und C36.

Ein Krankenhausaufenthalt ist fir jeden Men-
schen eine besondere Ausnahmesituation und
wir hoffen, dass Sie sich bei uns gut aufgeho-
ben und versorgt fuhlen. Anregungen nimmt
das Team der Geriatrie gerne entgegen.

Wir mdchten Sie mit diesem Informationsflyer
Uber einige wichtige Grundgedanken, Ablaufe
und Richtlinien unserer Station informieren.

Sollten Sie Fragen bezlglich der pflegerischen
Versorgung haben, wenden Sie sich bitte an
die Bereichsleitung oder deren Stellvertretung.

Wir wiinschen lhnen einen angenehmen Auf-
enthalt und gute Genesung.

Ilhre Team der Geriatrie

Die Klinik fur Geriatrie ist eine Akutklinik fir Al-
terserkrankungen. Geriatrische Patienten
zeichnen sich durch Multimorbilitat aus, d.h.
gleichzeitiges Bestehen mehrerer Krankheiten
bei einer Person.

Wir fihren in der Geriatrie neben der Akutthe-
rapie immer auch eine Frihrehabilitative (Kom-
plex-)Therapie durch.

Dabei stehen die Erhaltung der Selbststéandig-
keit und die Verhinderung der Pflegebedurftig-
keit bei grélistmdglicher Selbstbestimmung des
Patienten im Vordergrund.

Hierzu greifen Therapieverfahren verschiede-
ner Fachbereiche eng ineinander mit dem Ziel,
eine weitest gehende Selbststandigkeit des Pa-
tienten auch fiir die Zukunft zu erreichen.

Ubergabezeiten Pflegepersonal
Fruhdienst

12.45 bis 14.15 Uhr

Ubergabe am Patientenbett

Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir zu dieser
Zeit nur eingeschrankt zur Verfigung stehen.
Besuche sind in dieser Zeit nur nach Abspra-
che und Anmeldung méglich. Bitte wenden Sie
sich hierzu telefonisch an die Station.

Spatdienst
20.30 bis 21.00 Uhr

Nachdienst
6.00 bis 6.30 Uhr

Essenszeiten
Frihstick 8.00 Uhr
Mittagessen 12.00 Uhr
Abendessen 17.00 Uhr

Tag der Aufnahme

In der Regel sind wir in der Lage, Ihnen zwi-
schen 10.00 und 12.00 Uhr ein Zimmer zur
Verfiigung zu stellen.

Wahrend der Wartezeit kdnnen Sie sich
gerne im Aufenthaltsraum unserer Station
aufhalten oder unsere Cafeteria in der Ein-
gangshalle im Erdgeschoss besuchen.

Tag der Entlassung

Fir den reibungslosen Ablauf auf unserer
Station ist es erforderlich, dass Sie sich auf
eine Entlassung bis 10 Uhr einstellen. Wir
mochten Sie herzlich bitten, das Patienten-
zimmer dann ebenfalls zu verlassen.

Wichtige Kontakte
Katholische Seelsorge
Annette Racker
Telefon: 0203/733-1840

Evangelische Seelsorge
Karin Holdmann und Dorothee Kdnig
Telefon: 0203/733-1813/1803

Beschwerdemanagement
Nicole Sunder
Telefon: 0203/733-1604

Patientenflirsprecher
Friedrich Brand
Telefon: 0203/733-3939
Mobil: 0177/7551645

Pflegedirektion
Sekretariat
Telefon: 0203/733-1601



