Kontakt

Prof. Dr. med. Stefan Hosch
Chefarzt der Kiinik fur Allgemein-, Viszeral- und
Thoraxchirurgie
7 Chefarztsekretariat
Martina Hohnerbach-RUhl
Telefon: 02 03/7 33-21 01
Fax: 02 03/7 33-21 02
E-Mail: stefan.hosch@sana.de

Dr. med. Wolfgang Nitz
Chefarzt der Klinik fur Gastroenterologie und
Hepatologie

Chefarztsekretariat

Rita Eller

Telefon: 02 03/7 33-23 91

Fax: 02 03/7 33-23 92

E-Mail: wolfgang.nitz@sana.de

Praxis fur Gastroenterologie an den

Sana Kliniken Duisburg

Dr. med. Wolfgang Nitz / Dr. med. (RO) Emina Pavlovic
Telefon: 02 03/7 33-23 85

Fax: 02 03/7 33-23 89

E-Mail: mvz.duisburg@sana.de

So erreichen Sie uns

PKW: A3 aus Richtung Oberhausen/Duisburg, Abfahrt
DU-Wedau. A59 aus Richtung Wesel/Dinslaken/Dusseldorf,
Abfahrt Wedau/Wanheimerort

Offentliche Verkehrsmittel: S-Bahn S1 Haltestelle Schlenk,
Buslinie 934 Haltestelle Klinikum Duisburg

Sana Kliniken Duisburg GmbH
Wedau Kliniken

Zu den Rehwiesen 9-11
47055 Duisburg
Telefon 02 03/7 33-0
info.duisburg@sana.de
www.sana-duisburg.de
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Sana Kliniken
Duisburg

Patienten-
Veranstaltung

des Viszeralmedizinischen
Zentrums

15. August 2022
16 bis 18 Uhr

Die Teilnahme ist kos



Liebe Patientin, lieber Patient,

wer kennt es nicht, das Brennen hinter dem Brustbein
nach einem guten Essen”? Doch wann verbirgt sich eine
ernstzunehmende Erkrankung dahinter?

Die Refluxerkrankung ist eine weiterverbreitete Krankheit
mit schleichendem Beginn. Zunachst empfindet man gele-
gentlich ein Brennen hinter dem Brustbein. Treten Symp-
tome jede Nacht auf und ist der Schlaf gestort, so ist das
generelle Wohlbefinden beeintréchtigt. Kommen weitere
Symptome wir Ubelkeit und anhaltende Bauchschmerzen
im Alltag hinzu, so besteht dringender Handlungsbedarf.

Hilft zu Beginn der Erkrankung vielleicht noch ein Medi-
kament (,Magensaureblocker®), so entstehen bei voran-
schreitender Erkrankung Gewebsveranderungen in der
Speiserdhre, welche als Vorstufe zum Speiserdhrenkrebs
gewertet werden. Diese kénnen nur durch endoskopische
Diagnostik (Magenspiegelung) und Untersuchung von
Gewebeproben diagnostiziert werden. Es muss entschie-
den werden, ob nun nur eine weitere Beobachtung, eine
endoskopische Therapie oder gar eine Operation notwen-
dig ist.

Als Cheféarzte der Klink fur Allgemein-, Viszeral- und
Thoraxchirurgie und der Klink fir Gastroenterologie und
Hepatologie, vereint im Viszeralmedizinischen Zentrum der
Sana Kiliniken Duisburg, geben wir Ihnen gerne Antworten
auf lhre Fragen in unseren Vortrdgen im Rahmen unserer
Patienten-Veranstaltung am 15.08.2022 von 16 bis

18 Uhr im Hoérsaal der Sana Klinken Duisburg.

Im Anschluss an die Vortrage stehen Ihnen die Referenten
gerne personlich fur Fragen zur Verfligung.

Bei individuellem Beratungswunsch kénnen auch kurz-
fristige Termine in unserer Praxis fUr Gastroenterologie im
MVZ der Sana Klinken Duisburg vereinbart werden.
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Dr. med. Wolfgang Nitz
Chefarzt der Klinik fur
Gastroenterologie und Hepatologie

lhre

Prof. Dr. med. Stefan Hosch
Chefarzt der Klinik fir Allgemein-,
Viszeral- und Thoraxchirurgie

Vorstellung der Kliniken

Klink fiir Gastroenterologie und Hepatologie

Die Klinik fur Gastroenterologie und Hepatologie ist
ausgestattet mit den neuesten Geraten und bietet

die modernsten diagnostischen und therapeutischen
Untersuchungstechniken zur Vorsorge und Behandlung
an. Selbstverstandlich fuhren wir alle endoskopischen
Untersuchungen mit einer Kurznarkose durch, so dass
Sie keine Beschwerden wahrend der Untersuchung
verspuren. Unsere speziell geschulten Mitarbeiter Uber-
wachen Sie wahrend der gesamten Untersuchung, so
dass eine maximale Sicherheit fur Sie gewahrleistet ist.

Klinik far Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie

Die Klinik fur Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie
bietet das gesamte Behandlungsspektrum von kleinen
Routine-Engriffen bis zur komplexen multiviszeralen
Tumoroperationen an. Wenn maoglich werden die
operativen Eingriffe minimalinvasiv unter Verwendung
der schonenden ,Schlusselloch-Technik® durchge-
fuhrt. Der Schwerpunkt der Klinik liegt auf chirurgisch
anspruchsvollen Krankheitsbildern und bietet dabei
groBte Expertise.

SAVE THE DATE

Weitere Patientenveranstaltungen des Viszeralmedi-
zinischen Zentrums der Sana Kliniken Duisburg:

> 08.09.2022
Wenn der Stein driickt - Gallensteinleiden

S 10.11.2022
Alarm im Darm - Divertikulitis & Co.

PROGRAMM

16:00 Uhr

16:10 Uhr

16:40 Uhr

17:10 Uhr

17:30 Uhr

18:00 Uhr

BegriiBung durch den
Arztlichen Direktor
Prof. Dr. med. Markus Schmidt

Wie hilft der Gastroenterologe bei
der Refluxerkrankung?

Definition, Diagnostik und medikamen
t6se sowie endoskopische Therapie
der gastrodsophagealen Reflux-
erkrankung

Dr. med. Wolfgang Nitz

Chefarzt der Klinik fur Gastroentero-
logie und Hepatologie

Wann kommt der Chirurg ins Spiel?
Operative Therapie der Reflux-
erkrankung

Prof. Dr. med. Stefan Hosch
Chefarzt der Klinik fur Allgemein-,
Viszeral- und Thoraxchirurgie

Welche Fragen sind offen geblieben?
Diskussion mit den Experten

Wie lauft eine Magenspiegelung ab?
Endoskopie zum Anfassen

Ende der Veranstaltung






