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Spinalkanalstenose  
Eine Verengung des Spinalkanals führt zu Symptomen, die als „spinale Schaufensterkrankheit“ bezeichnet 
werden (Claudicatio intermittens nervosa). Ähnlich wie bei Patienten mit Durchblutungsstörungen kommt es zu 
einer reduzierten Gehstrecke, d.h. die Betroffenen müssen nach wenigen Metern stehen bleiben und sich 
teilweise vornüberbeugen. Erst danach können sie weitergehen.  
 
Oft liegt eine multisegmentale Stenose vor, d.h. die Enge des Wirbelkanals geht über mehrere Höhen. 

 

    

 


