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Samstag, 11. Oktober 2025
9.30 bis 13.00 Uhr

Sana Krankenhaus Disseldorf
Graulinger StraBe 120 I 40625 Disseldorf

Parkmoglichkeiten finden Sie im Parkhaus neben dem Krankenhaus (kostenpflichtig)

Anmeldung
Auf Grund einer begrenzten Teilnehmerzahl bitten wir um Anmeldung bis zum 3. Oktober 2025
Uber Email an die unten angegebene Emailadresse. *Bitte in der Email angeben, ob Sie an unserem

Workshop teilnehmen mdchten.

sogol.rajabpour@sana.de

KONTAKT

Sana Kliniken Diisseldorf GmbH
Sana Krankenhaus Gerresheim

Klinik fiir Plastische und Asthetische Chirurgie
Gréulinger Str. 120
40625 Dusseldorf

www.sana.de/duesseldorf-gerresheim
0211 2800 3800

claudia.kaspari@sana.de

Unsere Sponsoren:

MED. BRUST TATTOO

SKALBANIA

POLYTECH BAAY

Sana-Krankenhaus
Gerresheim

BRA-TAG

11.10.2025

Brust Rekonstruktion Aufklarung
Veranstaltung fur Zuweiser & Patientinnen
G

Veranstaltungsort:

Sana Krankenhaus Gerresheim
Graulinger StraBe 120

40625 Dusseldorf
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Sehr geehrte Damen und Herren
der Oktober steht im Zeichen des Breast Cancer Awareness (BRA) Month!

Zu diesem Anlass laden wir Sie ein, mit uns das Thema Brustkrebs und insbesondere die M&glichkeiten der
Brustrekonstruktion in den Fokus zu ricken.

Der diesjéhrige BRA-Tag wird am 11. Oktober 2025 im Sana Krankenhaus Disseldorf-Gerresheim, Graulinger
StraBe 120, 40625 Dulsseldorf stattfinden.

Als Abteilung fiir Plastische und Asthetische Chirurgie sowie Senologie méchten wir gemeinsam mit Ihnen dazu
beitragen, betroffenen Patientinnen hilfreiche Informationen, Perspektiven und Impulse mitzugeben.

Dazu bieten wir ein abwechslungsreiches Programm, in dem wir die verschiedenen Mdglichkeiten des
Brustwiederaufbaus vorstellen — von Implantaten bis hin zum Wiederaufbau mit kérpereigenem Gewebe.

Insbesondere gehen wir auch auf hdufige Fragen zur postoperativen Nachsorge, zu méglichen Komplikationen
sowie zum Umgang mit der neuen Lebenssituation nach der Operation ein.

Die Veranstaltung richtet sich an zuweisende Arzt:innen, ebenso Patient:innen, fir die dieses Thema aktuell oder
perspektivisch von Bedeutung ist. Dabei laden wir Sie dazu ein, die Fachvortrage, Frage- und Antwortrunden fur

einen interdisziplindren Austausch zu nutzen!

Wir freuen uns sehr auf lhre Teilnahme und auf einen erkenntnisreichen, persénlichen und informativen Tag!
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Sogol Rajabpour
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Prof. Dr. med. Christoph Andree
Chefarzt Chefarzt Assistenzarztin

Dr. med. Bjorn-Wieland Lisboa

Abteilung fur Plastische & Senologie Abteilung fur Plastische &

Asthetische Chirurgie Asthetische Chirurgie A
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12.40 Uhr
13.00 Uhr

Willkommen (Einlass ab 9.30 Uhr)
Prof. Dr. med. C. Andree & Dr. med. B. Lisboa & S. Rajabpour

Verschiedene Methoden der Brustentfernung

Brusterhaltung in besonderen Situationen: Formverandernde Operationen wie
die Tumoradaptierte Brustverkleinerung

ALCL (Atypisches Large Cell Lymphoma) und Bll (Breast Implant liness)
Die Brust ist hart und schmerzt - Was ist eine Kapselfibrose und wie ist es
eingeteilt? Welche Probleme gibt es?

Kaffeepause

Brustrekonstruktion mit Eigengewebe - welche Arten gibt es?
Brustwarzenrekonstruktion und Pigmentierung

Wie kann die Lymphchirurgie als Therapieoption helfen?

Méglichkeiten der Brustverkleinerung

Verabschiedung

Mittagessen

*Workshop “Naturheilkundliche Begleitung” Frau Thomas, Heilpraktikerin



