Veranstaltungsort

Haus der Universitat,
Schadowplatz 14, 40212 DUsseldorf
www.hdu.hhu.de

Parkhdauser:
K&-Bogen, Schadow-Arkaden, Kaufhaus K6

OPNV:
Haltestelle Heinrich-Heine-Allee

Gesund ins Jahr 2027

Vortrdge zum Thema Brustkrebs

Veranstalter:

Verein zur Férderung der Senologie/
Brustklinik e. V.

Eckhard Aleksandrov,
Ehrenamtlicher Vorsitzender

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Rossella Marafioti,
Fachdrztin fUr Radiologie

Dr. med. Gabriele Schréter,
Praktische Arztin

Moderation:
Dr. med. Rossella Marafioti,
Arztliche Leitung nzebra«

Dipl. Betrw. Christine B6tcher,
Kaufmdannische Leitung nzebra«

Schirmherr:

Christian Zaum

Beigeordneter fUr Wirtschaft, Recht,
Ordnung und Gesundheit,

Stadt DUsseldorf

Kontakt

Verein zur Foérderung der Senologie/
Brustklinik e.V.

Prinz-Georg-StraBe 63, 40479 Dusseldorf
Tel: 0211-92 9393 5

E-Mail: info@zebra-brustkrebs.de
www.zebra-brustkrebs.de

Deutschen Bank DUsseldorf
IBAN DE56 3007 0024 0630 0123 00

Liebe Patientinnen und__PoTienTen,
liebe Angehdrige und Arzte,

wir freuen uns sehr, dass unsere
traditionelle Veranstaltung in diesem
Jahr wieder stattfindet. Es erwartet Sie
ein interessantes Programm mit akfuellen
und wichtigen Vortrédgen zu den Themen
Brustoperation, Antihormontherapie,

Genetische Untersuchungen, Fatigue u.a.

Dazu laden wir Sie herzlich ein!

Verein zur Forderung der Senologie/
Brustklinik e. V.

Eckhard Aleksandrov,
Ehrenamtlicher Vorsitzender

Gefordert von

> Beisheim Stiftung

Brustklinik

Verein zur Férderung der
Senologie/Brustklinik e.V.

Gesund ins Jahr

2027

31. Oktober 2026
10:00 - 15:00 Uhr

Haus der Universitat
Schadowplatz 14
40212 DUsseldorf

Vortrage
zum Thema
Brustkrebs

Schirmherr
Beigeordneter Christian Zaum,
Stadt DUsseldorf



Gesund ins Jahr 2027

Samstag, 31. Oktober 2026

Eine Informationsveranstaltung zum Thema Brustgesundheit, Brustkrebs und
ein Beitrag zur Minderung von Infostress, Angst und Tabuisierung -
fOr alle Interessierten, Patienten, Angehdrige, Freunde, Arzte und Experten

» Programm «

10:00

10:15

10:25

10:50

11:15

11:40

BegriBung und Vorstellung
von >>zebra<<

Dr. med. Rossella Marafioti /
Christine Bdtcher

GruBBwort
Christian Zaum, Beigeordneter
der Landeshauptstadt DUsseldorf

Kl, Mammographie und
Selbstvorsorge im Alltag
Dr. med. Alexandra Krauskopf

Fatigue - erfolgreich schlafen
nach dem Diagnoseschock
Dr. sportwiss. Sabrina Han

Risikoermittlung und Gendiagnostik:
Bestimmen die Gene mein Schicksal?
Dr. med. Bernadette Jager

Moderne Operationsmethoden
bei Brustkrebs
Dr. med. Carolin Nestle-Kradmling

12:05

12:30

13:00

13:25

13:45

14:10

14:35

14:55

Sich selbst etwas versprechen und halten
Ute GrieBl

Mittags-Imbiss

Moderne Chemo- und Immuntherapie
bei Brustkrebs
Prof. Dr. med. Aristoteles Giagounidis

Ich war die ,,8." Wie eine Statistik mein
Leben verdnderte.
Miriam Sweeren

Plastische Chirurgie bei Brustkrebs?
Dr. med. Beatrix Munder

Chancen und Grenzen komplementarer
Medizin in der Onkologie
Dr. med. Julia Hartung

Wieder Kraft tanken - Lohnt sich fir mich
eine Reha nach Krebs?
Katharina Kénig

Schlusswort Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Rossella Marafioti,
Fachdarztin fUr Radiologie,

Dr. med. Gabriele Schroter,
Praktische Arztin

» Referenten «

Christine Botcher
Kaufmdnnische Leitung >>zebra<<

Prof. Dr. med. Aristoteles Giagounidis
Facharzt fir Innere Medizin, Himatologie und internistische Onkologie
Chefarzt Onkologie, Hamatologie und Palliativmedizin,
Marien Hospital DUsseldorf
Moderne Chemo-und Immuntherapie bei Brustkrebs

Ute GrieBlI
Dipl.-P&d., Psychoonkologie, DUsseldorf
Sich selbst etwas versprechen und halten

Dr. sportwiss. Sabrina Han
Sportwissenschaftlerin, Fatigue-Coaching
Fatigue - erfolgreich schlafen nach dem Diagnoseschock

Dr. med. Julia Hartung
Fachdrztin fir Innere Medizin,
Schwerpunktbezeichnung Hdmatologie internistische Onkologie
Chancen und Grenzen komplementdrer Medizin in der Onkologie, Disseldorf

Dr. med. Bernadette Jager
Fachérztin fir Gyndkologie und Geburtshilfe,
Oberdrztin, Leitung und stellv. Koordinatorin des Zentrums
familiGrer Brust- und Eierstockkrebs | Universitatsfrauenklinik DUsseldorf
Risikoermittiung und Gendiagnostik. Bestimmen meine Gene mein Schicksal?

Katharina Koénig
Dipl.-Sozialpdd., Case Managerin
Wieder Kraft tanken - Lohnt sich fiir mich eine Reha nach Krebs?

Dr. med. Alexandra Krauskopf
Fachdrztin fUr Diagnostische Radiologie
Réntgeninstitut DUsseldorf, Kaiserswerther Str. 89
KI, Mammographie und Selbstvorsorge im Alltag

Dr. med. Rossella Marafioti
Fachdrztin fir Strahlentherapie
Arztliche Leitung >>zebra<<

Dr. med. Beatrix Munder
Fachérztin fir plastische und dsthetische Chirurgie
Leitende Arztin fir mikrochirurgische Brustrekonstruktion,
Sana Kliniken DUsseldorf
Plastische Chirurgie bei Brustkrebs?

Dr. med. Carolin Nestle-Kramling
Fachdrztin fir Gynékologie und Geburtshilfe, Gyndkologische
Onkologie | Chefdrztin Frauenklinik Ev. Krankenhaus DUsseldorf
Moderne Operationsmethoden bei Brustkrebs

Miriam Sweeren
Patientin
Ich war die ,,8. Wie eine Statistik mein Leben verdnderte.

Schirmherr: Christian Zaum
Beigeordneter fir Wirtschaft, Recht, Ordnung und Gesundheit
der Stadt DUsseldorf
GruBwort



