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Wie Sie zu uns kommen

Ansprechpartnerinnen

Wir benötigen für unsere Arbeit eine Überweisung

Ihrer/s Kinder- und Jugendärztin/arztes.

Rufen Sie uns bitte an, damit wir einen Termin

vereinbaren. Nur dann können wir genügend Zeit

für Sie bereit stellen.

Diplom-Psychologin

Telefon 0211 2800-3555

Fax 0211 2800-980

anne.dore@sana.de

Diplom-Psychologin

Telefon 0211 2800-3555

Fax 0211 2800-980

carolin.zuege-roeber@sana.de

Anne Louise Doré

Carolin Züge-Roeber

Wenn Ihr Kind...

Unsere Behandlungsinhalte

übermäßig schreit,

häufig unruhig ist,

einen gestörten Schlaf-Wach-Rhythmus hat,

schlecht trinkt oder keine Freude am Essen hat,

Probleme im Verhalten zeigt,

... so dass Sie, die Eltern, sich erschöpft fühlen, Ihr

Elternsein nicht genießen können und sich Sorgen um die

Entwicklung Ihres Kindes machen...

...dann kommen Sie zu uns.

Wir suchen mit Ihnen zusammen nach möglichen

Ursachen für die Probleme und überlegen Strategien, sie

zu verringern.

Psychische Entlastung der Eltern

Körperliche Entlastung für das betreuende Elternteil

Entwicklungsberatung

Einsatz von 24-Stundenprotokollen

Vermittlung von Regulationshilfen und Beruhigungs-

strategien

evtl. Videoaufnahmen, um Situationen gemeinsam zu

analysieren

Interaktions- und Kommunikationsanleitung

bei Bedarf ergotherapeutische oder physiotherapeu-

tische Interventionen
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