Sana Kliniken Sana Krankenhaus
Diisseldorf Gerresheim

BRA-TAG 10202

Brust Rekonstruktion Aufklarung
Hybridveranstaltung: In Person & Online

Wo:
Haus der Universitat Dusseldorf Schadowplatz 14,
40212 Disseldorf

Parkmoglichkeiten in den nahegelegenen
Parkhausern: Breuninger und Schadowarkaden

Weitere Informationen rund um das Thema
Brustrekonstruktionen auf Instagram:
Brustrekostruktion by Prof Andree & Team

Hybridveranstaltung

Bitte
Hygienekonzept
. beachten
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Liebe Patientinnen,

der BRA-Tag ist ein besonderer

Tag, an dem sich alles um das Thema der Brust-
Rekonstruktion dreht! Aus diesem Anlass haben wir fir
Sie ein sehr umfassendes Programm erstellt, indem
wir Sie Uber alle Arten des Brustwiederaufbaus
informieren!

In den Pausen, aber auch in der Frage- und
Antwortrunde, sind wir offen flr Diskussionen und lhre
Anregungen. Der Umgang mit dem Thema Brustkrebs
ist sicherlich nicht einfach und dem Entschluss, sich
einer Brustrekonstruktion zu unterziehen, liegt oftmals
ein langer und emotionaler Weg vorher. Somit
mochten wir ein tieferes Bewusstsein flir die
Brustrekonstruktion nach einer Brustkrebserkrankung
schaffen und Frauen in jedem Stadium dieser
Erkrankung - sei es wahrend der Chemotherapie, nach
sekundéarer Brustrekonstruktion oder nach
prophylaktischer Brustabnahme bei Patientinnen mit
hoher familiarer Brustkrebs Belastung, eine
Perspektive geben.

Wir freuen uns sehr auf Sie und sind schon auf einen
emotionalen und informationsreichen Tag gespannt!

Bitte beachten Sie die Teilnahme-
bedingungen auf der Riickseite des Flyers.
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PROGRAMM

17:30 Uhr BegriiBung
Prof. Dr. Andree & Dr. Fertsch

14:40 Uhr Implantat-basierte Brustrekonstruktion -
wann ist es méglich?

17:55 Uhr Brustrekonstruktion mit Eigengewebe: Wann
ist der richtige Zeitpunkt
« DIEP - der Goldstandard

18:10 Uhr Brustrekonstruktion mit Eigengewebe: Was
gibt es fiir alternative Verfahren?

18:25 Uhr Was ist vor der Rekonstruktion zu beachten
und wie verhalte ich mich danach ?

18:35 Uhr Pause (kleine Starkung & Kaffee im Foyer, Zeit
zur Besichtigung der Ausstellung)

18:45 Uhr Chirurgische Therapiemoglichkeiten beim
Lymphédem
19:00 Uhr Lesung aus dem Buch ,, Achterbahn ins

Leben“ von Claudia Lauer

19:30 Uhr Pause (Kaffee im Foyer, Zeit fir Besichtigung
der Ausstellung)

19:40 Uhr Symmetrisierung der Brust :
Die angleichende Mammareduktionsplastik

19:50 Uhr Lipofilling der Brust

20:00 Uhr Brustwarzenrekonstruktion

20:10 Uhr Medizinische Brustwarzen-Pigmentierung
20:20 Uhr Beantwortung der Fragen

20:30 Uhr Verabschiedung

Prof. Dr. Andree & Dr. Fertsch

Aussteller:

Polytech — Implantat Darstellung
Med. Brust Pigmentation Skalbania

Tonn Sanitatshaus — Vorstellung verschiedener Brust-
einlagen und BHs
Buch , Achterbahn ins Leben” von Claudia Lauer
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Wie kann ich am BRA-Tag teilnehmen?

Die Veranstaltung ist eine Hybrid-Veranstaltung,
sodass man sowohl online also auch in Person
teilnehmen kann.

Hygieneregeln:

Auf Grund der aktuellen Lage ist die Teilnahme auf 40
Personen beschrankt.

Es gelten die 3G Regeln:

Teilnehmer missen vollstdndig geimpft, genesen oder
getestet sein. Wer nicht vollstdndig geimpft ist oder
nicht als genesen gilt, muss einen negativen Test aus
einem anerkannten Testcenter vorlegen, der nicht alter
als 24 Stunden alt sein darf.

Anmeldung:

Wir bitte Sie zur Anmeldung eine Email an:
soniafertsch@gmail.com zu schicken und anzugeben,
ob Sie mit einer Begleitung in Person kommen und ob
Sie online teilnehmen mochten.

Sollten Sie online an der Veranstaltung teilnehmen,
wird lhnen ein Zugangs-Link per Email zugeschickt.

Anmeldeschluss ist der 16.10.2022



