
Katharina Schrader
B.Sc. Oecotrophologie
Telefon: 05151 973558

Klinische Diätetik
Ernährungstherapie

Sie haben weitere Fragen?
Gerne sind wir für Sie da!

Kontakt

Sana Klinikum Hameln-Pyrmont
Allgemein – und Viszeralchirurgie
Ernährungsteam
St.-Maur-Platz 1
31785 Hameln
E-Mail: HMK-GRP-Ernaehrungsteam@sana.de
Leitung: Dr. med. Timm Franzke,
Chefarzt Klinik für Allgemein- und Visceralchirurgie

Susanne Unverzagt
Diätassistentin VDD zertifiziert,
allgemeine Pädiatrie VDD,
Geriatrische Ernährungstherapie VDD
Telefon: 05151 973528

Katharina Dönsdorf
Diätassistentin VDD zertifiziert
Telefon: 05151 973517

mailto:HMK-GRP-Ernaehrungsteam@sana.de


Unsere individuell abgestimmte
Ernährungstherapie hat das Ziel, den
Krankheitsverlauf positiv zu beeinflussen und die
Lebensqualität unserer Patientinnen und Patienten
nachhaltig zu verbessern. Im Mittelpunkt unserer
Beratung stehen stets die spezifischen
Bedürfnisse und gesundheitlichen
Herausforderungen jedes einzelnen Menschen –
wissenschaftlich begleitet durch das erfahrene und
engagierte Ernährungsteam. 

Der Weg zu uns
Wir arbeiten eng mit den Ärztinnen und Ärzten,
Pflegekräften und Servicekräften zusammen. Bei
Bedarf, wenden Sie sich gerne an diese
Ansprechpersonen und fragen Sie nach einer
Ernährungsberatung.

Für Klinikpersonal:
Bitte die Patienten unter „Konsile:
Ernährungsmedizin“ anmelden.

Ernährungstherapie:
Richtige Ernährung für Ihre
Genesung

Unsere Leistungsübersicht:

Screening auf Mangelernährung und
Sarkopenie
Ambulante Ernährungsberatung
Zusammenarbeit mit der onkologischen
Ambulanz und dem Brustzentrum
Individuelle Ernährungstherapie, flexible
stationäre Betreuung (u.a. bei Schluckstörung,
Dekubitus, Wundheilungsstörung,
onkologische Erkrankungen /
Nebenwirkungen der Chemotherapie,
Appetitminderung, Osteoporose,
Stoffwechselstörungen, nach Operationen im
Gastroinestinaltrakt)
Einstellung der enteralen und parenteralen
Ernährung (Empfehlung geeigneter
Sondennahrungen, Hilfestellung bei
Unverträglichkeiten)
Kosteinstellung (bei Unverträglichkeiten,
Kostaufbau, Wunschkost)
Unterstützung des Teams des
Adipositaszentrums und Brustzentrums
Schulung des Pflegepersonals und der
Servicekräfte
Ernährungsberatung der Mitarbeiter 
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