Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

wir freuen uns, Ihnen mit diesem Flyer unser zertifiziertes
Beckenbodenzentrum (BBZ) vorzustellen.

Im BBZ arbeiten unterschiedliche medizinische Fachrich-
tungen zusammen, um Ihnen so eine umfassende und
Ubergreifende Versorgung bei Beschwerden und Erkran-
kungen im Bereich des Beckenbodens anbieten zu kénnen.
Gemeinsam erarbeiten die Klinik fur Gynakologie, Urologie
und Abdominal- und Viszeralchirurgie im Sana Klinikum so-
wie die Praxis fur Proktologie im Ambulanten OP-Zentrum
Hameln fur Sie einen individuellen und ganzheitlichen Thera-
pieansatz, der mit Ihnen sowie den niedergelassenen Arzten
abgestimmt wird. Dieser umfasst die Pravention, Diagnostik,
konservative und operative Therapie sowie Rehabilitation.

Im BBZ stehen alle modernen Methoden fur Diagnostik
und Therapie zur Verfligung. Der enge Austausch zwischen
verschiedenen Fachdisziplinen und weiteren Kooperati-
onspartnern ermdglicht eine umfassende und lickenlose
Versorgung fur Patienten mit Blasen-, Darm- und Becken-
bodenerkrankungen aller Art. Dabei werden Sie in alle Be-
handlungsschritte mit einbezogen.

Flr Fragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verflgung.

Ihr BBZ-Team

Ab dem 50. Lebensjahr leidet jede 3. Frau und spater auch
25% der Manner unter Inkontinenzbeschwerden. Frauen
haben haufig Senkungen der Beckenorgane. Jede beteiligte
Fachdisziplin halt eigene Diagnostik und Therapiemetho-
den bereit, die meist parallel ohne Abstimmung mit der
Nachbardisziplin ausgelibt werden. Da die Beckenbodener-
krankungen aber haufig komplex und insbesondere fach-
Ubergreifend vorliegen, bendtigen die Betroffenen auch eine

bereichsubergreifend abgestimmte Diagnostik und Therapie.

Dies ist die Hauptaufgabe des zertifizierten interdisziplindren
Beckenbodenzentrums.

Weitere Kooperationspartner

Physiotherapie im Sana Klinikum, Elithera
Frau Frey, Tel.: 05151-942422

Roéntgendiagnostik im Sana-Klinikum

Dr. Heider und Dr. Heidersdorf, Tel.: 05151-972228

Labor im Sana-Klinikum
Frau Seebaum, Tel.: 05151-972292

Psychologie im Sana-Klinikum
Frau Locker, Tel.: 05151-972274

Sozialdienst im Sana-Klinikum
Frau Fricke, Tel.: 05151-972295

Pflegedienst im Sana-Klinikum
Herr Kndsch, Tel. 05151-973707

Sanitatshaus Weigel
Herr Weigel, Tel.: 05151-940122

Physiotherapie ,,Physioatelier”
Frau Jager, Tel.: 05151-1060025

INTERDISZIPLINARES

Sana Klinikum
Hameln-Pyrmont

Saint-Maur Platz 1 | 31785 Hameln
Tel. 05151 97-0 | Fax 05151 97-1155
www.sana-hm.de

AOZ Hameln - Ambulantes
Operationszentrum

Guter Ort 1 | 31789 Hameln
Tel. 05151 54316

KONTINENZ- UND BECKENBODENZENTRUM

Interdisziplinares

Beckenbodenzentrum

Hameln

Patienteninformation




Klinik fir Gyndakologie/Urogynéakologie
Chefarzt Dr. Thomas Noesselt (Leiter des BZ2)
Oberarzt Dr. Ralf Haffner

Leistungsangebote:

e Inkontinenz- und Senkungsdiagnostik

e Urodynamik

e Funktionelle Beckenbodenuntersuchung
(Beckenbodencheck)

e Urogynakologische Sonographie,
MRT-Leistungsangebot

e Beckenbodengymnastik, Biofeedback-
Training, Reizstromtherapie

e Medikamentbse Therapie

e Inkontinenz-Operationen (TVT, intraurethrale
Injektion, Burch-OP, u. a.)

e Senkungs-Operationen (Gebarmutter- und
Scheidenfi xationen, Netzeinlagen u. a.)

e Rekonstruktions-OPs von Damm und Scheid

e  Gynakologische Tumoroperationen

Sprechstunden:

Mo. 15.00 - 18.00 Uhr
Mi. 11.00 - 15.00 Uhr
Fr. 11.00 - 15.00 Uhr
Telefon 05151 97-1241

PD Dr. Rainer Liick
Chefarzt der Klinik
fur Allgemein- und

Dr. Thomas Noesselt
Chefarzt der Klinik
fur Gynéakologie &
Geburtshilfe, Leiter BBZ Viszeralchirurgie

Klinik fiir Allgemein-

und Viszeralchirurgie
Chefarzt PD Dr. Rainer Lick
Oberarzt Dr. Alexander Hammerle
(Koordinator und Hauptoperateur)

Leistungsangebote Diagnostik:

e  Sphinkterdruckmessung

e Prokto- und Rektoskopie

e Ultraschalldiagnostik des Bauchraums
inkl. Dopplersonographie

e Endosonographie des Rektums

e Rodntgen

Leistungsangebote Therapie:

e  Beckenbodengymnastik

e Biofeedback-Training

e  Stuhl-Inkontinenzoperationen

e Chirurgische Proktologie: Behandlung von Fissuren,
Abszessen, Fisteln, Hamorrhoiden, OP nach Longo,
Analvenentrombosen

Sakrale Nervenstimulation (SNS) bei Inkontinenz
Anal- und Rektumprolapschirurgie

Behandlung von Patienten mit CED

Transanale Chirurgie

Sprechstunden:

Mo. 9.00 - 15.00 Uhr
oder nach Anmeldung
Telefon 05151 97-2075

Dr. Michael Baumann Tobias Pein

Chefarzt der Klinik Facharzt fUr Chirurgie,

fur Urologie Viszeralchirurgie, Proktologie,
AOZ Hameln

Klinik fiir Urologie
Chefarzt Dr. Michael Baumann
Oberérztin Dr. Julia Ehrenheim

Leistungsangebote Diagnostik:
e Funktionelle Blasendiagnostik
inkl. Urodynamik (Blasendruckmessung)
¢ Rodntgen
e Ultraschall des Urogenitaltraktes
inkl. Duplex (Durchblutungsmessung)

e Blasenspiegelung (Zystoskopie)

Leistungsangebote Therapie:
e Beckenbodengymnastik
e Biofeedback-Training
e Medikamentdse Therapie,
inkl. Botox-Injektionstherapie
e Inkontinenzoperationen beim Mann (Schlinge)
e Harnableitung (kontinent/inkontinent)
e Sakrale Neuromodulation (Schrittmacher)
bei Blasen- und/oder Mastdarmstérungen
e  Blasenerweiterungsoperation (Augmentation)

Sprechstunden:
nach Vereinbarung
Telefon 05151 97-2211

Praxis fur Proktologie,

Ambulantes OP-Zentrum Hameln
Tobias Pein,

Facharzt fUr Chirurgie, Viszeralchirurgie, Proktologie

Leistungsangebote:

e RoOntgenuntersuchungen

e Beckenbodendiagnostik, z. B. Ultraschall von auBen,
Ultraschall intern (Endosonografie), SchlieBmuskel-
druckmessungen, Enddarmspiegelungen

e Ambulante Operationen in 6rtlicher Betdubung oder
Vollnarkose, wie bei Enddarmerkrankungen, z. B. Ha-
morrhoiden, Analprolaps, Analvenenthrombosen

e \Viszeralchirurgische Operationen, z. B. Bauchspiege-
lungen, Leistenbriche, Krampfadern

Sprechstunden:

Mo. ambulante Operationen

Di. 8.00 - 12.00 Uhr u. 15.00 - 17.00 Uhr
Mi - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr



