Vorgesprach und Anmeldung

Vor einer Geburt im HKS finden zwei personliche
Gesprache in unserer Hebammensprechstunde statt
- immer mittwochs zwischen 9 - 17 Uhr -

Dabei prifen wir anhand klarer Kriterien, ob die
Voraussetzungen fur eine Geburt im HKS erflillt sind
und besprechen lhre Winsche.

Die Anmeldung erfolgt im Krei3saal zwischen der
24, und 26. Schwangerschaftswoche.

Sie haben weitere Fragen?
Gerne sind wir telefonisch unter
05151-971315 flir Sie erreichbar.
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Naturlich, sicher und geborgen




GroBes leam fur kleine Wunder

Willkommen im HKS

Liebe werdende Mutter,

unsere Geburtshilfe begleitet Sie auf dem Weg zu einer
moglichst natdrlichen und selbstbestimmten Geburt.
Neben der bewahrten Betreuung im bestehenden
KreiBsaal bieten wir Ihnen auch die Mdglichkeit einer
Geburt im hebammengeleiteten Kreisaal (HKS).

Im HKS werden Sie von erfahrenen Hebammen betreut.

Wir unterstUtzen Sie dabei, aus eigener Kraft und
mdglichst interventionsarm zu gebéren. In ruhiger und
geschitzter Atmosphare begleiten wir Sie kontinuierlich
durch den Geburtsprozess und stérken Ihr Vertrauen in
den eigenen Korper.

Unser Ziel ist in erster Linie Innen eine maglichst nattrliche
Geburt zu ermdglichen und gleichzeitig mit der Sicherheit
der modernen Medizin im Hintergrund. Unser Klinikum mit

Kinderklinik und Perinatalzentrum Level 2 bietet Ihnen
jederzeit die notwendige medizinische Unterstitzung.

Gemeinsam finden wir im Vorfeld heraus,
welche Form der Begleitung flr Sie die passende ist.

Ihr Team der Geburtshilfe

Jederzeit in sicheren Handen

Im hebammengeleiteten KreiBsaal gilt der Grundsatz:
So wenig Eingriffe wie moglich - so viel Sicherheit
wie notig.

Kommt es wahrend der Geburt zu unvorhergesehenen
Komplikationen oder wiinschen Sie beispielsweise
eine Periduralanasthesie (PDA), wird

unser arztliches Team unmittelbar
hinzugezogen. Die Uberleitung
erfolgt ohne Wechsel der Raum-
lichkeiten und in enger Abstim-
mung mit Ihrer betreuenden
Hebamme.

So stellen wir sicher, dass Sie
jederzeit die fur Sie passende und
sichere Betreuung erhalten.

Voraussetzungen

Eine Geburt im hebammengeleiteten KreiBsaal ist mdglich
bei komplikationslosem Schwangerschaftsverlauf und
guter gesundheitlicher Verfassung von Mutter und Kind.

Eine Geburt im HKS ist nicht vorgesehen bei bestimmten
Vorerkrankungen oder Risikokonstellationen, wie:

o Mehrlingsschwangerschaft

e insulinpflichtigem Diabetes

© Blutungs- oder Thromboseneigung
o stark erhdhtem Blutdruck

® Beckenendlage

©BMI Uber 35

Die individuelle Eignung
wird im personlichen
Gesprach gepruft.



