
Bitte bringen Sie die folgenden  
Unterlagen zu den Terminen mit: 

Sprechstunde 
	
	 Arztbriefe 
	 Zeugnisse 
	 Ausgefüllte Fragebögen

Stationäre Aufnahme
	
	 Einweisung des Kinder- oder Hausarztes 
	 Gelbes Untersuchungsheft
	 Impfpass

Für Ihre Notizen:

Sana Klinikum 
Hameln-Pyrmont

Sana Klinikum Hameln-Pyrmont

Akademisches Lehrkrankenhaus der 
Medizinischen Hochschule Hannover

Saint-Maur-Platz 1 | 31785 Hameln
Tel. 05151 97 - 0 | Fax 05151 97 - 1155
www.sana-hm.de 

Kontakt

Dr. Philipp von Blanckenburg
Chefarzt der Kinderklinik  
Sana Klinikum Hameln-Pyrmont
Saint-Maur-Platz 1 | 31785 Hameln

E-Mail	 philipp.vonblanckenburg@sana.de 
Telefon	 05151 97 - 2201 

Patientenanmeldung
AMEOS Klinikum Hameln 
Sana Gesundheitscampus Wilhelmstraße 
Wilhelmstraße 5 | 31785 Hameln 

Telefon 	 05151 956785 - 68	  
	 05151 956785 - 67

Gemeinsam neue Wege finden
Psychosomatik für Kinder und Jugendliche



Liebe Jugendliche, Liebe Eltern,

das Team der psychosomatischen Station bietet 
Ihnen ein psychosomatisch-psychotherapeuti-
sches Behandlungsangebot.

Unser Team besteht aus: 

	 Ärzten 
	 Psychologen 
	 Pflege- und Erziehungsdienst 
	 Ergo- und Kunsttherapeuten
 
Auf unserer Station werden Jugendliche im Alter 
von 12-18 Jahren betreut. Die Zusammenarbeit 
mit den Eltern ist uns dabei sehr wichtig.

Behandlungsspektrum

	 Essstörungen
	 Dissoziative Störungen 
	 Depressionen und Angststörungen mit  
	 körperlichen 	Beschwerden
	 Somatoforme Störungen (z.B. chronische 		
	 Schmerzen)
	 Psychische Belastungen bei chronischen 		

	 Krankheiten, wie z.B. Diabetes mellitus oder 	
	 Asthma bronchiale	
 

Therapie

Es werden verschiedene Therapieformen 
kombiniert: 

	 Ausführliche körperliche und psychologische 	
	 Diagnostik
	 Aufklärung über das Krankheitsbild  		
	 Psychotherapie (integrativer Ansatz)
	 Kreativtherapeutische und erlebnisorientierte 	
	 Verfahren
	 Einzel-, Gruppen- und Familientherapie 
	 Medikamentöse Behandlung (bei Bedarf) 
	 Ernährungsberatung
	 Bewegungstherapie
 
Klinikschule

	 Unterricht in Kleingruppen

Wie erfolgt der Kontakt?

Im Sekretariat des AMEOS Klinikums Hameln, 
Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
können Sie gerne einen Termin für unsere 
psychosomatische Sprechstunde vereinbaren. 
Die dafür erforderlichen Unterlagen und Frage-
bögen werden Ihnen vorher zugesandt.  

In der Sprechstunde erfolgt ein erstes Ken-
nenlernen mit dem Ziel der Klärung, ob unser 
stationäres, psychosomatisches  
Behandlungsangebot für die Erkrankung Ihres 
Kindes eine geeignete bzw. erforderliche  
Behandlungsform darstellt. 

Gerne können Sie zu diesem Termin auch  
einige unserer Therapieräume besichtigen.

 Kinder und Jugendliche 
     sollen sich mit ihren Familien 
bei uns sicher und wohl fühlen!


