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Dienstag, den 2. Juni 
10:00-14:00 Uhr im Foyer 

Aktionstag gegen den 
Schmerz 
Lassen Sie sich an einem Informations- 
stand unseres Akutschmerzdienstes von
ausgewiesenen Experten zum Thema
Schmerzen beraten.

Montag, den 8. Juni 
17:30 Uhr im Blauen Salon 

Adipositastherapie – Wege aus dem 
krankhaften Übergewicht 
Hier erfahren Sie mehr über die Wege aus der Adi-
positas und welche Unterstützung Sie bekommen 
können. 
Dr. med. Andreas Hoffmann

Dr. med. Andreas Hoffmann
Ltd. Oberarzt  
Klinik für Allgemein- und  
Visceralchirurgie

Kontakt · Tel.: 05151 97-2075
E-Mail: andreas.hoffmann@sana.de  

Dienstag, den 5. Mai 
10:00-15:30 Uhr im Foyer 

Händehygienetag 
Aktuellen Studien zufolge werden 80 
Prozent aller Keime durch Hände über-
tragen. Bereits 30 Sekunden reichen aus, 
um sich wirkungsvoll vor Infektionen zu 
schützen.  Informieren Sie sich an unse-
rem Infostand.



Programm

Sana Patientenakademie 2020

Unter dem Motto: „Medizin und Gesundheitsthemen ver-
ständlich erklärt“, startet die Patientenakademie 2020 mit 
neuen interessanten Themen. Die Mediziner nehmen Sie mit 
auf eine Reise durch Ihren Körper: Vom Herzen über den 
Rücken bis in die Hüfte – Es gibt viel zu Entdecken. 
Die Veranstaltungsreihe ist kostenlos, eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich.

Montag, den 17. Februar 
17:30 Uhr im Blauen Salon 

Montag, den 2. März 
17:30 Uhr im Blauen Salon 

Adipositastherapie – Wege aus dem 
krankhaften Übergewicht 
Hier erfahren Sie mehr über die Wege aus der Adi-
positas und welche Unterstützung Sie bekommen 
können. 
Dr. med. Andreas Hoffmann

Montag, den 9. März 
17:30 Uhr im Blauen Salon 

Arthrose des Kniegelenkes -  
Behandlungsmethoden 
Ein verschlissener Gelenkknorpel verursacht  
Schmerzen im Knie. Lassen Sie sich über  
Behandlungsmethoden informieren.  
Hinweis: Erfahrungsgemäß sehr großer Andrang - 
wir empfehlen ein rechtzeitiges Erscheinen.
Prof. Dr. med. Stefan Hankemeier

Montag, den 4. Mai 
20:00 Uhr im Blauen Salon 

 
Informationsabend rund um die Geburt 
Jeden 1.  Dienstag  im Monat, 18:30 Uhr  
im Blauen Salon mit Kreißsaalbesichtigung des Sana  
Klinikums Hameln-Pyrmont  
 
Stillcafé  
Jeden 3.  Dienstag  im Monat,  11:00 Uhr  
im Stillzimmer der Geburtshilfe (Station B2)  
des Sana Klinikums Hameln-Pyrmont 
 
Informationsabend rund ums Stillen 
Jeden 3.  Dienstag  im Monat,  19:00 Uhr  
im Weißen Salon des Sana Klinikums Hameln-Pyrmont 

Regelmäßige 
Infoveranstaltungen
Unser geburtshilfliches Team berät Sie rund  
um die Themen Schwangerschaft, Geburt und  
Wochenbett.

Sportverletzungen richtig behandeln 
In Deutschland ereignen sich pro Jahr ca. 1,5 
Millionen Sportverletzungen. Je nach Sportart sind 
Schulter-, Knie- und das Sprunggelenk besonders 
gefährdet. Dr. Jan Schwerdtfeger informiert Sie über 
Behandlungsmethoden bei Sportverletzungen. 
Dr. med. Jan Schwerdtfeger

Dr. med. Andreas Hoffmann
Ltd. Oberarzt  
Klinik für Allgemein- und  
Visceralchirurgie

Kontakt · Tel.: 05151 97-2075
E-Mail: andreas.hoffmann@sana.de  

Prof. Dr. med. Stefan Hankemeier
Chefarzt  
Klinik für Orthopädie  
und Unfallchirurgie 
 
Kontakt · Tel.: 05151 97-2221
E-Mail: stefan.hankemeier@sana.de

Dr. med. Jan Schwerdtfeger
Oberarzt
Klinik für Orthopädie  
und Unfallchirurgie

Kontakt · Tel.: 05151 97-2221
E-Mail: jan.schwerdtfeger@sana.de  

Klaudia Grabowska 
Assistenzärztin 
Klinik für Kinder- und  
Jugendmedizin
 
Kontakt · Tel.: 05151 97-2171
E-Mail: klaudia.grabowska@sana.de  

Mein Kind hat Bauchschmerzen -  
was kann ich tun? 
Kinder leiden häufig unter Bauchschmerzen. Die 
Ursachen für dafür sind vielfältig. Klaudia Grabows-
ka gibt Ihnen Tipps wie Sie Ihrem Kind bei Bauch-
schmerzen helfen können und wann es Zeit ist, ein 
Krankenhaus aufzusuchen.  
Klaudia Grabowska

Achtung!  
Start um  

20:00  
Uhr! 


