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Liebe Patientinnen und Patienten,
Angehörige, Kolleginnen und  
Kollegen, liebe Gäste,
Leserinnen und Leser,

willkommen im Sana Klinikum Hof. Mit dieser Broschüre möchten wir Ihnen einen Blick hinter die  
Kulissen unseres Klinikums ermöglichen. Erfahren Sie unter anderem, welche Fachabteilungen wir 
anbieten und wer Ihre Ansprechpartner sind.

Das Sana Klinikum Hof gehört mit seinen 465 vollstationären Betten und 22 teilstationären Plätzen zu 
den größten somatischen Akutkrankenhaäusern in Bayern. In mehr als 15 Fachabteilungen behandeln 
wir jährlich etwa 24.000 stationäre und 45.000 ambulante Patienten. Mit fast 1.000 Mitarbeitern gehören 
wir zu den größten Arbeitgebern der Region. Tag und Nacht kümmern sich unsere Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter um die Gesundheit unserer Patienten. Sie sind es, die täglich ihr Bestes für unsere 
Patienten geben. Unser Ziel ist es, der zentrale Gesundheitsdienstleister für die Menschen in dieser 
Region zu sein. Um unseren Anspruch an eine hochqualifizierte Patientenversorgung noch besser 
nachzukommen, investieren wir regelmäßig in unser Haus. Unser hochqualifiziertes Team wird von 
modernster Technik unterstützt. Unsere medizinischen Leistungen lassen wir regelmäßig von Zertifi-
zierungsinstituten prüfen. Die Akzeptanz der Einweiser und die gute Zusammenarbeit mit den 
niedergelassenen Ärzten in der Region bestätigt unser medizinisches Dienstleistungsangebot. Wir 
verstehen uns als Partner im stationären Sektor und freuen uns auf eine weitere enge Zusammenarbeit 
mit den niedergelassenen Kollegen zum Wohle unserer Patienten. In erster Linie sind unsere Patienten 
uns vor allem als Menschen ganz besonders wichtig. Unser oberstes Ziel ist es, sie individuell zu 
behandeln und ihren Wünschen, Nöten und den Erfordernissen ihrer Erkrankung oder Verletzung 
gerecht zu werden. Unsere Patienten können von uns hohe medizinische Kompetenz, einen  
patientenorientierten Service und eine einfühlsame Kommunikation erwarten.

Nun wünsche ich Ihnen eine informative Lektüre.
Mit den besten Wünschen für Ihre Gesundheit

Ihr Dr. med. Holger Otto MaHM
Geschäftsführer



Dr. med. Bernd Mandel
Chefarzt
Telefon 09281 98-3773 | Telefax 09281 98-2458
skh-notaufnahme@sana.de

Joachim Frank
Telefon 09281 98-2206

Öffnungszeiten und Kontakt
Montag bis Donnerstag, 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Freitag, 09:00 bis 15:00 Uhr
Telefon 09281 98-2206 | Telefax 09281 98-2491
skh-sozialdienst@sana.de

Am Samstag und Sonntag stehen Ihnen von 10:00 bis 14:00 Uhr
die Stationen laut Entlassbrief für Rückfragen zur Verfügung.
Freitags von 09:00 bis 19:00 Uhr.

Jörg Scheibe
Telefon 09281 98-2929

Öffnungszeiten und Kontakt
Montag bis Donnerstag, 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Freitag, 09:00 bis 15:00 Uhr
Telefon 09281 98-2929 | Telefax 09281 98-2491
skh-entlassmanagement@sana.de

Am Samstag und Sonntag stehen Ihnen von 10:00 bis 14:00 Uhr
die Stationen laut Entlassbrief für Rückfragen zur Verfügung.
Freitags von 09:00 bis 19:00 Uhr.

Doreen Dietmann
Abteilungsleitung
Telefon 09281 98-3579 | Telefax 09281 98-2534
skh-belegungsmanagement@sana.de

Anmeldung
Telefon 09281 98-2531 | Telefax 09281 98-2534
skh-belegungsmanagement@sana.de

Aufnahmezentrum
Telefon 09281 98-2715 | Telefax 09281 98-2528
skh-aufnahmezentrum@sana.de

Dr. med. Katrin Schöche
Sektionsleiterin
Telefon 09281 98-3399 | Telefax 09281 98-2286
skh-schmerztherapie@sana.de

Telefon 09281 98-3505 | Telefax 09281 98-2434
skh-kardiologie@sana.de

Sektion Nephrologie

Sektion Pneumologie

Dr. med. Mostafa Aly
Sektionsleiter
Telefon 09281 98-2269 | Telefax 09281 98-2429
skh-kardiologie@sana.de

Notfallmedizin/Zentrale Notaufnahme

Diagnostische und Interventionelle Radiologie

Prof. Dr. med. Boris Radeleff
Chefarzt
Telefon 09281 98-2260 | Telefax 09281 98-2742
skh-radiologie@sana.de

Pflege, Verwaltung, Fachabteilungen

Plastische-, Hand- und Mikrochirurgie

Prof. Dr. Dr. med. Elias Polykandriotisy
Chefarzt
Telefon 09281 98-2236 | Telefax 09281 98-2205
skh-plastische-Chirurguie@kardiologie@sana.de
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Dr. med. Abhishek Pandey
Chefarzt
Telefon 09281 98-2524 | Telefax 09281 98-2454
skh-urologie@sana.de

Anita Schneider
Beschwerdemanagement
Telefon 09281 98-3902
skh-beschwerdemanagement@sana.de

Dr. med. Robert Martin Bütterich
Chefarzt
Telefon 09281 98-3578 | Telefax 09281 98-2485
skh-geriatrie@sana.de

Klinik für Geriatrie

Gastroenterologie, Hepatologie und Infektiologie

Dr. med. Thomas Müller
Chefarzt
Telefon 09281 98-2275 | Telefax 09281 98-2485
skh-gastroenterologie@sana.de

Urologie, Kinderurologie, Urologische Onkologie und Palliativmedizin

Prof. Dr. med. Carsten Grüllich
Chefarzt
Telefon 09281 98-2275 | Telefax 09281 98-2485
skh-medizinische.klinik@sana.de

Hämatologie und Internistische Onkologie

Priv.-Doz. Dr. med. Domagoj Jugovic
Chefarzt
Telefon 09281 98-2236 | Telefax 09281 98-2205
skh-neurochirurgie@sana.de

Klinik für Neurochirurgie
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Dr. med. Ellen Niederkorn
Telefon 09281 98-3347 | Telefax 09281 98-2795
radiologie360grad.de

Dr. med. Barbara Köfer-Zeiler
Dr. med. Ingrid Christ
Telefon 09281 98-2806 | Telefax 09281 98-2888
gynaekologie360grad.de

Dr. med. Robert Glumm
Peter Jonas
MUDr. Andrej Miklas
Telefon 09251 5555 | Telefax 09281 98-2503
neurologie360grad.de

Prof. Dr. med. Matthias Schürmann
Dr. med. Bertram Geigner
Dr. med. Kai Trede
MUDr. Jan Stefanský
Telefon 09281 98-2812 | Telefax 09281 98-2503
orthopaedie360grad.de

CT | MRT | Röntgen | Mammografie
MVZ Med 360 Grad Hof
Telefon 09281 98-3347 | Telefax 09281 98-2795

Praxis für Strahlentherapie
RADIO-LOG Telefon 09281 1403690 | Telefax 09281 1403610

Praxis für Neurochirurgie
Dr. med. Frank Schulmeyer
Telefon 0921 9900-9290 | Telefax 0921 9900-9390

Diabetesberatung
Telefon 09281 98-2303
skh-diabetesberatung@sana.de

Endoskopiezentrum
Telefon 09281 98-2530 | Telefax 09281 98-2534
skh-gastroenterologie@sana.de

Gastroenterologisches Funktionslabor
Telefon 09281 98-2530 | Telefax 09281 98-2534
skh-gilan@sana.de

Herzkatheterlabor
Telefon 09281 98-3729 | Telefax 09281 98-2568
skh-lhkm@sana.de

Kardiologische Funktionsabteilung
Telefon 09281 98-3810

Kreißsaal
Telefon 09281 98-2408
skh-kreis@sana.de

Neurologische Funktionsabteilung
Telefon 09281 98-3513

Palliativstation
Telefon 09281 98-2830
skh-palliativstation@sana.de

Physikalische Therapie
Telefon 09281 98-2830
shk-bad@sana.de

Schlaflabor
Telefon 09281 98-2487

Schmerztagesklinik
Telefon 09281 98-3765 | Telefax 09281 98-2814
skh-schmerztagesklinik@sana.de

Stomaberatung
Telefon 09281 98-3588

Urologische Fachambulanz
Telefon 09281 98-2456 | Telefax 09281 98-2454
skh-ufa@sana.de
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Perinataler Schwerpunkt
Leitung Dr. med. Liane Logé
(Chefärztin der Frauenklinik),
Dr. med. Rolf Ponader (Chefarzt der
Klinik für Kinder und Jugendliche
Telefon 09281 98-2400 (Geburtshilfe)
Telefon 09281 98-2442 (Kinderklinik)

da Vinci Zentrum Oberfranken
Leitung Dr. med. Abhishek Pandey
Telefon 09281 98-3536
Telefax 09281 98-2504
skh-urologie@sana.de
www.davinci-zentrum-oberfranken.de

Prostatakarzinomzentrum Hof
Leitung Dr. med. Abhishek Pandey
Telefon 09281 98-3536
Telefax 09281 98-2504
skh-prostatakarzinomzentrum@sana.de
www.prostatakarzinomzentrum-hof.de

Chefarzt der Zentralen Notaufnahme
Dr. med. Bernd Mandel

Sekretariat
Telefon 09281 98-3399
Telefax 09281 98-2286
skh-anaesthesie@sana.de

Brustkrebszentrum Hof
Leitung Dr. med. Liane Logé
Telefon 09281 98-2400
Telefax 09281 98-2409
skh-brustkrebszentrum@sana.de
www.brustkrebszentrum-hof.de

Adipositaszentrum Hof
Leitung Dr. med. Michael Dykta
Telefon 09281 98-3818
Telefax 09281 98-2205
silvija.yobas@sana.de
www.adipositaszentrum-hof.de

Pankreaszentrum Hof
Leitung Dr. med. Oleg Vorontsov
Telefon 09281 98-2530
skh-pankreaszentrum-hof@sana.de
www.pankreaszentrum-hof.de

Traumazentrum (Zertifiziert)
Leitung Prof. Dr. med. Matthias Schürmann
Telefon 09281 98-2236
Telefax 09281 98-2205

Darmkrebszentrum Hof (Zertifiziert)
Leitung Prof. Dr. med. Christian Graeb
Telefon 09281 98-2660
Telefax 09281 98-2205
info@darmkrebszentrum-hof.de
www.darmkrebszentrum-hof.de

Endoprothetikzentrum Hof (Zertifiziert)
Leitung Prof. Dr. med. Matthias Schürmann
Telefon 09281 98-2236
Telefax 09281 98-2205
skh-epz@sana.de
www.epz-hof.de

Schilddrüsenzentrum Hof
Leitung Dr. med. Maren Riechmann
Telefon 09281 98-2660
Telefax 09281 98-2205
skh-schilddruesenzentrum@sana.de
www.schilddruesenzentrum-hof.de

Onkologisches Zentrum Hof
Leitung Dr. med. Markus Kapp
Telefon 09281 98-3819
Telefax 09281 98-113819
sylvia.poehnlein@sana.de

Gynäkologisches Krebszentrum Hof
Leitung Dr. med. Liane Logé
Telefon 09281 98-2400
Telefax 09281 98-2409

Fakten
Die Zentrale Notaufnahme (ZNA) des Sana Klinikums Hof ist zur Versorgung aller Notfallpatienten 
24 Stunden, 365 Tage im Jahr  für Sie die erste Anlaufstelle. Über 26.000 Patienten werden hier 
jährlich behandelt. Ein hochspezialisiertes interdisziplinäes Äzte- und Pflegeteam sicher eine  
umfassende und kompetente Erstversorgung sowie eine professionelle Witerversorgung in den  
im Klinikum vorhandenen Fachabteilungen. Neben der Zentralen Notaufnahme (ZNA) bessteht  
der Aufnahmebereich des Sana Klinikums Hof auch aus der Zentralen Patientenaufnahme (ZPA).

Im Notfall rufen Sie bitte den Rettungsdienst an unter 112. Die Telefonzentrale des Sana Klinikums 
Hof erreichen Sie unter der Telefonnummer: 09281 98-0. Von dort können Sie sich mit den ver- 
schiedenen Ambulanzen, Stationennund Mirarbeiterinnen und Mitarbeitern aller Bereichge verbin- 
den lassen.

Die ärztliche Bereitschaftsdienstpraxis wird direkt von der KV Bayern in den Räumen der ZPA des 
Sana Klinikums Hof geführt. Die Telefonnummer der Arztrufzentrale des ärztlichen Bereitschafts-
dienstes/Notfalldienstes ist die 116 117. Diese kann auch bundesweit kostenfrei und ohne Vorwahl 
gewählt werden.

Fakten
Bei der Behandlung von Gefäßpatienten geht es in erster Linie um einen ganzheitlichen gefäßme-
dizinischen Ansatz, die langfristige Verbesserung der Gehstrecke, der Erhalt einer von Amputation 
bedrohten Extremität und die Verhinderung von Schlaganfällen stehen dabei ganz eindeutig im 
Vordergrund. Um dem ganzheitlichen Ansatz Rechnung zu tragen, wird die Behandlung im inter-
disziplinären Gefäßzentrum abgestimmt, vor allem zwischen der Gefäßchirurgie und der Interven-
tionellen Radiologie. Wo immer möglich und sinnvoll, kommen schonende interventionelle Verfah-
ren zum Einsatz, wenn notwendig werden aber auch Operationen durchgeführt, vom Bauchraum 
bis zur Fußsohle, wenn es erforderlich ist. Gerade in der Behandlung des diabetischen Fußsyndroms 
und dem Erhalt bedrohter Extremitäten besteht bei uns eine ausgewiesene Expertise. Alle zeitge-
mäßen Therapie- und Diagnostikverfahren stehen rund um die Uhr zur Verfügung, über unsere 
Indikationssprechstunde stellen wir die Versorgung weiter Teile von Oberfranken sowie des südlichen 
Sachsens und Thüringens sicher.

Schwerpunkte
·· Versorgung von hirnzuführenden Gefäßen (Halsschlagadern)
·· Behandlung der arteriellen Verschlusskrankheit der Beine
·· offene und endovaskuläre Versorgung von Erweiterungen der großen Körperschlagadern 

(Aneurysmen)
·· interventionelle Gefäßtherapie in Kooperation mit Prof. Radeleff (Radiologie)
·· 24/7-Versorgung aller gefäßmedizinischen Notfälle
·· Dialyseshuntchirurgie
·· konservative und operative Behandlung aller venösen Erkrankungen im phlebologischen 

Schwerpunkt
·· Behandlung von Gefäßverletzungen im Traumateam

Chefarzt
Dr. med. Frithjof Soeder 

Leitender Oberarzt
MUDr. David Klenk

Facharzt
Michael Stempin

Gefäßassistentinnen
Nina Groh, Sarah Dürrbeck

Sekretariat
Katrin Fricke
Telefon 09281 98-2260
Telefax 09281 98-2205
skh-gefaesschirurgie@sana.de

Privatsprechstunde/Vorstationäre Beratung/Termine
Anmeldung: 
Telefon 09281 98-2531

Gefäßchirurgie

Neurologische Klinik

Chefarzt
Dr. med. Robert Glumm 

Oberärzte
Dr. med. Elisabeth Oertle
Peter Jonas
MUDr. Andrej Miklas
Mariana Franz

Sekretariat
Karin Köppel
Telefon 09281 98-3578
Telefax 09281 98-2485
skh-neurologie@sana.de

Neurologische Privatsprechstunde
Anmeldung: Telefon 09281 98-3578

Medizinisches Versorgungszentrum Neurologie 360°  
Anmeldung: Telefon 09281 98-2618

Fakten
Schwerpunkt der Neurologischen Klinik ist die Notfallversorgung bei akuten Erkrankungen des 
zentralen und peripheren Nervensystems. Die Leistungen umfassen das gesamte Spektrum mo-
derner Diagnostik und Therapieverfahren, inklusive telemedizinischer Vernetzung mit den anderen 
nordbayerischen Schlaganfallzentren (STENO). Die integrierte Stroke Unit mit ihren sieben Moni-
torbetten wurde von der Deutschen Schlaganfallgesellschaft (DSG) als Regionale Stroke Unit 
zertifiziert.

Für die elektive Versorgung stehen besondere Expertisen in der Behandlung von:

entzündlichen Erkrankungen
des zentralen und peripheren Nervensystems wie Multipler Sklerose, zerebralen Beteiligungen bei 
Kollagenosen, paraneoplastischen Enzephalitiden, akuten und chronisch verlaufenden Polyneuro-
pathien sowie Plexo- und Radikulopathien; 

neuromuskulären Erkrankungen
wie degenerativen Motoneuroerkrankungen (z. B. ALS) und myasthenen Syndromen;

Bewegungs- und Gangstörungen durch Parkinson-Erkrankungen
das therapeutische Angebot beinhaltet neben der Diagnosesicherung auch eine Optimierung der 
Versorgung im Rahmen einer Parkinson-Komplexbehandlung;

epileptischen Syndromen
bei Erwachsenen;

neurovaskulären Erkrankungen
wie zerebrale Durchblutungsstörungen infolge Makro- oder Mikroangiopathie, Vaskulitiden, zereb-
ralvenösen Erkrankungen. 

Zentrale Notaufnahme
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Sektionsleitung
Dr. med. Katrin Schöche

Schmerztagesklinik
Telefon 09281 98-3765
Telefax 09281 98-2814
skh-schmerztagesklinik@sana.de

Sekretariat
Telefon 09281 98-3399
Telefax 09281 98-2286
skh-anaethesie@sana.de

Sprechstunden
Prämedikationssprechstunde

Anmeldung
Telefon 09281 98-2530

Fakten
Das Spektrum der Abteilung umfasst die chirurgische und konservative Therapie von gut- und 
bösartigen Erkrankungen der Bauchorgane (Magen, Leber, Pankreas, Kolon-Rektum inklusive 
Metastasenchirurgie), daneben die operative Behandlung von Schilddrüse und Nebenschilddrüse,
von Nabel-, Narben- und Leistenbrüchen sowie von Weichteiltumoren. In der Thoraxchirurgie wer-
den alle Eingriffe im Bereich der Lunge und Brusthöhle operiert, insbesondere bösartige Erkran-
kungen wie Lungenkrebs und Metastasen der Lunge, aber auch Entfernungen gutartiger Tumore 
werden in offener und minimalinvasiver Technik (VAS) vorgenommen. Darüber hinaus werden re-
gelmäßig Mediastinoskopien durchgeführt. Die Schwerpunkte liegen in der minimalinvasiven Chi-
rurgie, der Kolorektalchirurgie und der Proktologie. Die Klinik ist nach der Deutschen Krebsgesell-
schaft zertifiziertes Darmkrebszentrum, Schilddrüsenzentrum, Adipositaszentrum und Pankreas-
zentrum. Die Klinik ist zudem ein von der Chirurgischen Arbeitsgemeinschft Minimal Invasive 
Chirurgie (CSMIC) anerkranntes Ausbildungs- und Hospitationszentrum. Die Chirurgische Klinik ist 
Referenzzentrum für minimalinvasive Chirurgie der Firma Olympus.

Schwerpunkte
Komplette Tumorchirurgie
der Organe der Bauchhöhle (Speiseröhre, Ma-
gen, Bauchspeicheldrüse, Leber, Gallenwege 
und Gallenblase, Dünndarm, Dickdarm) unter 
regelhafter Beachtung der aktuell international 
gültigen Behandlungskriterien. Interdisziplinäre 
Tumorkonferenzen ermöglichen multidiszipli-
näre Behandlungskonzepte.

Metastasenchirurgie 
insbesondere bei Leber-, Pankreas- und Lun-
genmetastasen verschiedender Primärtumore 
(z. B. Metastasen von Darm-, Nieren- und 
Brustkrebs) nach entsprechender Vorstellung 
und Entscheid in unserer interdisziplinären 
Tumorkonferenz zusammen mit Onkologen, 
Strahlentherapeuten, Radiologen, Urologen 
und Gynäkologen.

Komplette Thoraxchirurgie
zur Entfernung gutartiger und bösartoger 
Mediastinal- und Lungenerkrankungen (Lun-
genkrebs), bei Bedarf auch mit plastischen 
Eingriffen an den Lungengefäßen und den 
Bronchien, um gesundes Lungengewebe 
zu erhalten. Verklebung von Rippen- und 
Lungenfell bei vermehrter Ergussbildung in der 
Bachhöhle. Zahlreiche Eingriffe können auch in 
Schlüssellochtechnik (Minimalinvasiv)

Eingriffe an der Schilddrüse und Neben-
schilddrüse
bei gutartigem Kropf, unklaren Knoten und 
bösartigen Tumoren. Alle Operationen werden 
unter kontinuierlichem Neuromonitoring durch-
geführt, ein Hilfsmittel zur Überprüfung der 
Stimmbandnerven. Bei Operationen der Ne-
benschilddrüsen steht zudem ein intraoperati-
ver Hormonschelltest zur Verfügung, mit dem 
die erfolgreiche Entfernung von Nebenschild-
drüsentumoren noch während der Operation 
nachgewiesen werden kann

Adipositaschirurgie
Neben konservativen Therapieoptionen zur 
Gewichtsreduzierung werden verschiedene 
Adipositasoperationen (Schlauchmagen, 
Magenbypsss,etc.) durchgeführt.

Vor- und Nachstationäre Betreuung und 
Begleitung der Patienten (wo notwendig, Un-
terstützung bei der Beantragung bariatischer 
Operationen)

Eingriffe bei Leistenhernien,  
Bauchwandbrüchen und Nabelbrüchen
Unter Verwendung von Netzen zur Rückfallver-
meidung bzw. Bauchwandverstärkung. Dabei 
finden die neuesten selbstadhäsiven nicht 
resobierbaren Kunststoffnetze Anwendung. In 
der Regel werden diese Eingriffe endoskopisch 
(minimalinvasiv, TEP, TAPP; IPOM), aber auch 
offen durchgeführt.

Alle typischen minimalinvasiven Eingriffe 
(Bauchspiegelungseingriffe)
wie Gallenblasenentfernung, Blinddarment-
fernung, Dickdarmteilentfernung (auch bei 
Dickdarm und Enddarmkrebs), EIngriffe bei 
gastroösophagealer Refluxerkrankung (saurem 
Aufstoßen), Eingriffe an der Lunge und der 
Brusthöhle. Auch bei Notfall-Operationen wer-
den minmimal.invasive Techniken angewendet.

Alle proktologischen Eingriffe
Dazu gehören die typischen Operationen mit 
Anallifting bei Abszessen, Fisteln, Hämorrhoi-
den, Mastdarmvorfall, Tumoren der Analhaut, 
des Schließmuskels und des Mastdarmes. 
Aber auch Eingriffe bei komplexen Beckenbo-
denproblemen wie Inkontinenz (unwillkürlicher 
Stuhlverlust) oder Stuhlentleerungsstörungen 
werden angeboten. Alle hierfür notwendigen 
Untersuchungstechniken (Schließmuskel-
druckmessung, innere Ultrashcalluntersu-
chung, Röntgen des Stuhlaustreibungsvorgan-
ges, Kernspin des Beckenbodens) stehen zur 
Verfügung.

Kinderchirurgische Eingriffe
bei Leistenbruch, Nabelbruch, Blinddarm, 
Gallenblasenentfernung, Verengung des 
Magenpförtners und weiteren typischen Er-
krankungen. Die Eingriffe werden in der Regel 
endoskopische (minimalinvasiv) durchgeführt.

Chefarzt
Prof. Dr. med. Christian Graeb

Leitender Oberarzt
Prof. (VSMU) Dr. med. Oleg Vorontsov

Sektionsleitung Thoraxchirurgie
Peter Beer

Oberärzte
Dr. med. Maren Riechmann
Dr. med. Michael Dykta

Sekretariat
Katrin Fricke
Telefon 09281 98-2260
Telefax 09281 98-2205
skh-allgemeinchirurgie@sana.de

Privatsprechstunde
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2530

Beratung zu Fragen der
·· Allgemeinchirurgie
·· Onkologische Zentren
·· Schilddrüse und Proktologie 

Telefon 09281 98-2530

Chefarzt
Dr. med. Fuad Abu-Nahleh

Leitender Oberarzt
Dr. med. Urs Lotterhos

Oberärzte
Amadeus Riedel
I.-Kirsten Petrescu-Delureanu
Raluca Chis
Arsen Manukyan
Sona Khachatryan
Viktor Zeiler

Sekretariat
Kristin Haase
Telefon 09281 98-3399
Telefax 09281 98-2286
skh-anaesthesie@sana.de

Fakten
Ziel der Klinik für Anästhesie, operative Intensivmedizin und Schmerztherapie ist die größte 
Sicherheit während der Operation und eine schnelle Genesung des Patienten danach. Die  
Anästhesie nutzt schonende Methoden der Allgemein- und Regionalanästhesie nach dem neuesten 
Stand der Wissenschaft. Wir betreuen und behandeln Patienten nach großen Opertionen und mit 
schwersten Krankheitsbildern auf der operativen Intensivstation.

Schwerpunkte
Prämedikation
Vor jedem Eingriff erfolgt ein ausführliches Auf-
klärungsgespräch und eine Voruntersuchung. 

Narkosen
Moderne Geräte und optimal steuerbare  
Medikamente gewährleisten eine risikoarme  
Betäubung – selbst bei langwierigen Operationen, 
bei Patienten im hohen Alter oder mit Vorerkran-
kungen. Das Team der Anästhesiologie bereitet 
die Patienten auf die Operationen vor und über-
wacht sie stets während des Eingriffes, auch 
mithilfe von EEG.

Schmerztherapie
Die Schmerztherapie umfasst die individuelle 
Behandlung aktuer, perioperativer und chroni-
scher Schmerzen.

Fakten
In der Schmerztagesklinik erfolgt die Behandlung von Patienten mit chronischen Schmerzen. Wir 
arbeiten mit einem multimodalen Behandlungskonzept nach den Vorstellungen des bio-psycho- 
sozialen Krankheitsmodelles bei chronischen Schmerzpatienten. Wir bieten ein Fünf-Wochen- 
Programm sowie ein Progrmm, das speziell auf die Bedürfnisse und Begleiterkrankungen von älteren 
Patienten abgestimmt ist.

Schwerpunkte
·· Verbesserung der Lebensqualität
·· Schmerzbewältigungsstrategien (gut leben trotz Schmerzen)
·· Entspannungsverfahren
·· Stressbewältigung
·· Körperwahrnehmung
·· Spezielle physiotherapeutische Verfahren zur Verbesserung der Beweglichkeit und Kondition
·· Ganzheitlicher Behandlungsansatz
·· Medikamentöse Einstellung

Seniorenprogramm
In unserem speziellen Angebot für Senioren wenden wir die multimodale Schmerzbehandlung  
an – abgestimmt auf die Leistungsfähigkeit und die Begleiterkrankungen älterer Menschen. Das 
Ziel ist es, Schmerzbewältigungsstrategien zu entwickeln und damit eine bessere Mobilität  
und Lebensqualität trotz chronischer Schmerzen zu erreichen. Das Programm läuft über zwölf 
Wochen, jeweils am Montag- und Donnerstagnachmittag von 12:00 bis 16:00 Uhr.

Information für Ärzte
Qualitätszirkel Schmerztherapie alle zwei Monate mittwochs von 17:00 bis18:00 Uhr.

Anästhesiologie, operative Intensivmedizin
und Schmerztherapie

Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie

Sektion Schmerztherapie mit Schmerztagesklinik
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Plastische-, Hand- und Mikrochirurgie

Fakten
Die Plastische Chirurgie gehört zu den ältesten chirurgischen Disziplinen der Geschichte. Bereits 
in den alten indischen Schriften (Epos des Sushruta, ca. 1.000 Jahre vor Chr.) tauchte eine Metho-
de zur Wiederherstellung der Nase auf, die auch in der modernen Plastischen Chirurgie Verwendung 
findet. Heutzutage versteht sich die Plastische Chirurgie als ein hochspezialisiertes Fach, das in 
Zusammenarbeit mit anderen chirurgischen Disziplinen eine Wiederherstellung von Funktion und 
Form sichert, vor allem nach Tumorleiden, Unfällen oder schwerer Entzündung.

Zu den Schwerpunkten unserer Abteilung gehören die Ästhetische Plastische Chirurgie (Schön-
heitschirurgie vom Experten), die rekonstruktive Mikrochirurgie (operieren von Gefäßen und Nerven 
mit einem Operationsmikroskop) und die komplexe Handchirurgie. Wir sind aktive Partner des 
Brustkrebszentrums im Sana Klinikum Hof und bilden sowohl Handchirurgen als auch angehende 
Plastische Chirurgen aus.

Leistungsspektrum
Durch unser modernes qualitäts- sowie patientenorientiertes Team können wir ein hohes Maß an 
Patientenzufriedenheit und Sicherheit in der Wahl der richtigen Therapiemöglichkeit bieten.
Diese soll ganz unabhängig davon sein, ob Sie Ihr Weg aus rein kosmetischen oder gesundheitlichen 
Gründen zu uns führt. Wir möchten dabei helfen, zusammen mit Ihnen die richtige Therapie zu 
finden, um Ihre Lebensqualität und Lebensfreude verbessern zu können. Das Sana Klinikum Hof 
ermöglicht uns, Ihnen ein Höchstmaß an Sicherheit und Komfort zu bieten.

Schwerpunkte
Rekonstruktive Plastische Chirurgie:
·· Brustrekonstruktion: Wiederherstellung bei Brustkrebs, auch unter Verwendung von  

mikrochirurgischen Verfahren.
·· Gesichtschirurgie: Entfernung von ausgedehnten Tumoren im Gesichtsbereich unter  

Berücksichtigung von tumorspezifischen Sicherheitsaspekten.
·· Bariatrische Plastische Chirurgie: Große Straffungsmaßnahmen nach extremem  

Gewichtsverlust.
·· Mikrochirurgische Rekonstruktion: Verpflanzung von Gewebe nach Infektionen, Unfällen 

und Tumoren, auch unter Verwendung eines Mikroskops.
·· Sekundäre Verbrennungschirurgie: Narbenkorrektur nach Verbrennung, auch bei  

Bewegungseinschränkungen.
·· Gynäkomastie: Korrektur Operation der Brust beim Mann.

Ästhetische Plastische Chirurgie:
·· Brustvergrößerung und -verkleinerung
·· Lidplastik, Stirn Lift
·· Ohrkorrekturen
·· Unterspritzung im Gesicht: z. B. Botox 

oder Fillers (z. B. Hyaluronsäure)
·· Face Lift: Gesichtsstraffung
·· Eigenfettunterspritzungen
·· Fettabsaugung Bauch – Gesäß –  

Oberschenkel
·· Straffungsoperationen: Bauch, Brust, 

Ober- und Unterschenkel

Handchirurgie:
·· Spezielle Carpuschirurgie: Operative Behandlung bei schwerwiegenden Erkrankungen 

des Handgelenkes wie bei fortgeschrittener Handgelenksarthrose
·· Minimal invasive Handchirurgie: Handgelenksspiegelung
·· Periphere Nervenchirurgie: Nervenkompressionssyndrome (z. B. Karpaltunnelsyndrom), 

Nervenrekonstruktion, Nervenverpflanzung, Muskel- und Sehnenersatzplastiken
·· Handonkologie: Tumoren und tumorähnliche Veränderungen der Hand
·· Morbus Dupuytren: bei knotigen Veränderungen und Verkrümmung der Hohlhand
·· Handtraumatologie: Versorgung von schwersten Unfällen, auch bei Abtrennung von  

Gliedern.

Chefarzt
Priv. Doz. Dr. Dr. med.
Elias Polykandriotis, MHBA

Leitende Oberärztin
Dr. med. Shirin Mansouri

Oberarzt
Costel Lupu

Physican Assistant
Franziska Wengel

Sekretariat
Simone Fischer
Telefon 09281 98-2236
Telefax 09281 98-2205
skh-plastische-chirurgie@sana.de

Privatsprechstunde  
Plastische Chirurgie
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2530

Vorstationäre Beratung –
Plastische Chirurgie, Handchirurgie  
und Interdisziplinäre  
Handgelenkserkrankungen
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2530

Ästhetische Plastische Chirurgie
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2530

Chefarzt
Prof. Dr. med. Matthias Schürmann

Leitender Oberarzt
Dr. med. Christoph Kranich

Oberärzte
MUDr. Jan Stefanský
Simon Greven
Bara Haddad

Endoprothetikzentrum Hof
Leiter: Prof. Dr. med. Matthias Schürmann
Koodinator: MUDr. Jan Stefanský
skh-epz@sana.de

Regionales Traumazentrum des  
Traumanetzwerks Oberfranken
seit 2009 zertifiziert
Leiter: Prof. Dr. med. Matthias Schürmann

Sekretariat
Simone Fischer
Telefon 09281 98-2236
Telefax 09281 98-2205
skh-unfallchirurgie@sana.de

Vorstationäre Beratung/Termine
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2530

BG-Sprechstunde
(D-Arzt-Sprechstunde)
Mo.-Fr. von 07:30-09:30 Uhr
Do. von 14:00-16:00 Uhr
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2730 oder -2236

Orthopädisch-unfallchirurgische  
Sprechstunde über MVZ
Med 360 Grad Hof
Telefon 09281 98-2812

Privatsprechstunde
Prof. Dr. med. Matthias Schürmann
Telefon 09281 98-2530

Fakten
In der Abteilung für Unfallchirurgie, 
Orthopädische Chirurgie und Hand-
chirurgie werden alle Probleme des 
Bewegungsapparates behandelt. 
Dazu gehören im Rahmen der Unfall-
chirurgie die Behandlung von Verlet-
zungen an den Extremitäten, aber 
auch an Kopf, Wirbelsäule, Brustkorb 
und Bauch. In vielen Fällen können   
konservative Verfahren angewendet 
werden, das heißt Repositionen, 
Gipsbehandlungen oder Ähnliches. 
Oft werden aber auch operative Ein-
griffe notwendig, um die Funktion des 
Organs wiederherzustellen.

Schwerpunkte
Unfallversorgung
·· Behandlung aller Verletzungen des Be-

wegungsapparates inkl. Wirbelsäule und 
Becken

·· Schwerverletztenversorgung als regiona-
les Traumazentrum des Traumanetzwerks 
Oberfranken (zertifiziert seit 2009)

·· Behandlung von Verletzungen bei Patien-
ten im hohen Lebensalter, spezielle Thera-
pie bei osteoporotischen Frakturen

·· Behandlung aller kindlichen Verletzungen, 
insbesondere Knochen- und Gelenkver-
letzungen am wachsenden Skelett

·· Behandlung aller – auch schwerwiegen-
der – Weichteilverletzungen mit plastisch-
chirurgischen Methoden 

Sportverletzungen
·· Behandlungen aller Sportverletzungen 

vor allem am Knie und Schulter (Kreuz-
bandrupturen, Meniskusverletzungen, 
Rotatorenmanschettenrupturen, Achilles-
sehnenverletzungen, ...) 

Schulterchirurgie
·· Differenzierte Behandlung der schmerz-

haften oder funktionsgestörten Schulter 
(Impingementsyndrom, Tendinitis calca-
rea, Rotatorenmanschettenpathologien, 
Bizepssehnenpathologien, Instabilitäten, 
Omarthrosen)

Endoprothetik
·· Schulter: Gelenkteilersatz, Kappen-

prothesen, Traumaprothesen, inverse 
Schulterprothesen

·· Knie: primäre Knie-TEP, Monoschlitten, 
Wechseloperationen, Infektsanierung

·· Hüfte: Frakturprothesen, primäre Hüft-
prothesen, Kappenprothesen, minimalin-
vasive OP-Techniken, Wechseloperatio-
nen, Infektsanierung

Kniechirurgie
·· Differenzierte Behandlung des schmerz-

haften oder funktionsgestörten Kniege-
lenks (Meniskusläsionen, Kreuzband-/
Kollateralbandinsuffizienzen, Patellapa-
thologien, Knorpelschäden, Gonarthrose)

·· Arthroskopische Operationen, Knorpe-
lersatztherapie, Knorpel-/Knochentrans-
plantation, Bandplastiken 
Umstellungsostheotomien u. v. m.

Wirbelsäulenchirurgie
Ganzheitliches Therapiekonzept in Zusam-
menarbeit mit Schmerztherapeuten und dem 
Neurochirurgen Dr. Schulmeyer
·· Behandlung von Wirbelsäulenverletzungen, 

Fehlstellungen, Bandscheibenpathologie, 
Degenerationen, spinale Enge, Tumoren

·· Minimalinvasive Techniken der Schmerz-
therapie (Katheterverfahren, Infiltrationen, 
physikalisch-medizinische Methoden)

·· Minimalinvasive Bandscheibenchirurgie, 
Bandscheibenersatz, -prothesen

·· Wirbelsäulenstabilisierung (minimalinva-
siv), Korrektur von Fehlstellungen

·· Tumorchirurgie

Plastische Chirurgie und Handchirurgie 
(siehe Seite 11)
·· differenzierte Behandlung aller schwer-

wiegenden handchirurgischen Probleme 
sowie Defekte des Weichteilmantels und 
kosmetische Probleme

Fußchirurgie/Rheumaorthopädie/Tumor-
chirurgie
·· Rheumaorthopädische Eingriffe, z. B. 

Arthrodesen, Synovektomie, Sehener-
satzoperationen

·· Therapie von Knochenmetastasen ver-
schiedener Tumore

Kindertraumatologie/Kinderorthopädie
·· In Zusammenarbeit mit der Klinik für 

Kinder und Jugendliche

Unfallchirurgie, Orthopädische Chirurgie und Handchirurgie
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Fakten
In der Frauenklinik des Sana Klinikums Hof erfolgt die Behandlung von Frauen aller Altersstufen. 
Wir betreuen – eingebettet in unsere Geburtshilfe mit perinatalem Schwerpunkt – eine familienori-
entierte, sanfte Geburtshilfe. Auch Mehrlings- und Risikoschwangerschaften werden bei uns sicher 
betreut. In der Frauenheilkunde behandeln wir neben den stationären Patientinnen in unseren 
zahlreichen Spezialsprechstunden sowohl vorstationäre als auch ambulante Patientinnen. Chefärz-
tin Dr. Liane Logé ist in der zertifizierten Beratungsstelle der Deutschen Kontinenzgesellschaft tätig. 
In der Frauenklinik befindet sich das Brustkrebszentrum und das Gynäkologische Krebszentrum. 
Zudem verfügen wir über eine Chemotherapie-Ambulanz. Für die Behandlung und Genesung der 
Patientinnen, sei es ambulant oder stationär, konservativ oder operativ, steht die Chefärztin Dr. 
Liane Logé mit ihrem engagierten Team bereit. Eine moderne Ausstattung, aktuelle Behandlungs-
methoden und interdisziplinäre Zusammenarbeit sind für uns selbstverständlich. Wir diagnostizie-
ren und behandeln alle gutartigen wie auch bösartigen Erkrankungen der Frauenheilkunde, wobei 
für uns die körperliche und seelische Gesundheit wie auch der persönliche Wunsch der Patientin 
oberste Priorität haben.

Das Spektrum unserer Frauenklinik
·· Geburtshilfe, Perinataler Schwerpunkt
·· Brustkrebszentrum Hof
·· Gynäkologie
·· Urogynäkologie
·· Myomtherapie
·· Minimalinvasive Chirurgie
·· Gynäkologische Onkologie

Unser Behandlungsangebot
Geburtshilfe
·· Famlienfreundliche Geburtshilfe
·· Sichere Geburtshilfe
·· Behandlung bei Frühgeburt, Schwanger-

schaftsdiabetes, Mehrlingen
·· Sanfter Kaiserschnitt (Methode nach 

Misgav-Ladach)
·· Kaiserschnitt-Bonding
·· Still- und Laktationsberatung
·· Integrative Wochenbettpflege
·· Familienzimmer
·· 24-Stunden Rooming-in
·· 24-Stunden Still-Hotline

Brustkrebszentrum Hof
·· Minimalinvasive Brustdiagnostik
·· Hochauflösender Brustultraschall
·· Onkoplastische Brustchirurgie
·· Wächterlymphknotenentfernung
·· Wiederherstellender Brustaufbau

Chemotherapieambulanz in der
Frauenklinik
·· Chemotherapie
·· Antikörpertherapie
·· Behandlung mit „neuen Substanzen“
·· Bisphosphonattherapie bei  

Knochenmetastasen

Tumorchirurgie/gynäkologische  
Krebschirurgie
·· Eierstockkrebs: Radikal- und Ultraradi-

kalchirurgie (sog. Multiviszeralchirurgie)
·· Gebärmutterkrebs: (Endometrium-

karzinom, Sarkome): stadiengerechte 
Operation

·· Gebärmutterhalskrebs: nervenschonende 
Operationsverfahren zur Vermeidung von 
Harnbalsen- und Darmfunktionsstörungen

·· Vulvakarzinom: mit oder ohne Lymphkno-
tenentfernung, ggf. Wiederherstellung mit 
Haut und Muskelschwenklappen, Wächter-
lymphknotenentfernung zur Vermeidung  
des Lymphödems

Urogynäkologie
·· Zertifizierte Beratungsstelle der Deutschen 

Kontinenzgesellschaft
·· Kontinenz und Beckenboden-Sprechstunde
·· Diagnostik und Beratung bei Senkung und 

Inkontinenz
·· Operationen bei Harninkontinenz
·· Operationen bei Senkungsproblematik

Operationen bei Harninkontinenz
·· Spannungsfreies Harnröhrenband  

(TVT, TOT)
·· Kolposuspension (Burch-Operation)
·· Botoxeinspritzungen in die Harnblase

Operationen bei Senkungsproblematik  
(Beckenbodenrekonstruktion)
Durch die Scheide oder mit Bauchschnitt
·· Beim ersten oder wiederholten Auftreten 

(Rezediv) der Senkung
·· Mit körpereigenem Gewebe oder mit 

Fremdmaterial (Netz)
·· Kolporektosakropexie (Verstärken der  

Haltebänder im Becken)
·· Vaginale Vorderwandplastik bei Zystozele
·· Vaginale Hinterwandplastik bei Rektozele

Minimalinvasive Chirurgie 
(Bauchspiegelungen, Gebärmutter- 
spiegelungen)

Hysteroskopische Eingriffe
(Gebärmutterspiegelung)
·· Diagnsotische Gebärmutterspiegelung
·· Polypentfernungen
·· Myomentfernungen
·· Entfernen von Gebärmuttersepten
·· Endometriumablation (Blutungsfreiheit 

bei Gebärmuttererhalt)
··

Laparoskopische Eingriffe
·· Eierstockzystenentfernung
·· Eierstock-/Eileiterentfernung
·· Unterbindung der Eileiter (Sterilisation)
·· Chromopertubation (Prüfen der Eileiter-

durchgängigkeit)
·· Operation bei Eileiterschwangerschaften
·· Myomentfernungen (Myomenukleation)
·· Endometrioseoperationen 

Laparoskopische Gebärmutterentfernung
·· TLH: totale laparoskopische  

Hysterektomie
·· LAVH: laparoskopisch assistierte  

vaginale Hysterektomie
·· LASH: laparoskopisch suprazervikale 

Hysterektomie

Laseroperationen
·· Kondylomlaserung vom äußeren Genitale
·· Laseropertionen am Gebärmutterhals 

Endometriose
·· Operation per Bauchspiegelung oder 

Bauchschnitt
·· Auch gebärmuttererhaltende Operation
·· Falls notwendig mit Darm- und/oder 

Harnleiterteilresektion

Chefärztin
Dr. med. Liane Logé
Gynäkologische Onkologin,
Urogynäkologin AGUB II,
Senior Brustoperateurin (DKG/DGS)
Senologische Onkologie (EAoS)
Mammasonografie DEGUM I

Oberärzte
Carolin Plass, leitende Oberärztin 
Katherina Meissner
Maxim Melcher
Mohamad Kher Alhouri
Dr. med. Stefan Schwaiger
Krzysztof Golabek

Sekretariat der Frauenklinik
Telefon 09281 98-2400
Telefax 09281 98-2409
skh-frauenklinik@sana.de

Chemotherapie-Ambulanz 
Telefon 09281 98-3805

Kreißsaal
Telefon 09281 98-2408
Hebammen-Team-Hof (HTH)

Sprechstunden/Beratung
Privatsprechstunde, Sprechstunde für  
Brusterkrankungen, stanzbioptische  
Brustabklärung, Chemotherapie,  
Informationen zur gynäkologischen  
Onkologie, Kontinenz und Beckenboden  
(Urogynäkologie), Allgemeine Gynäkologie

Termine erhalten Sie über das  
Sekretariat der Frauenklinik

Vorgeburtliche Sprechstunde und  
Ambulante Operationen
Termine erhalten Sie über das  
Zentrale Belegungsmanagement
Telefon 09281 98-2530

Chemotherapie Ambulanz  
Anmeldung:
Telefon 09281 98-3805

Frauenklinik – Gynäkologie und GeburtshilfeFrauenklinik – Gynäkologie und Geburtshilfe
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Neu- und Frühgeborenenmedizin
WePerinataler Schwerpunkt

24-h-Präsenz eines Kinderarztes
für Intensivstation, Kaiserschnittentbindungen
und Notfälle im Kreißsaal
Intensivstation mit sanfter Frühgeborenenpflege
Babynotarzt

Pädiatrische Intensivmedizin
Interdisziplinäre Behandlung von Kleinkindern
und Jugendlichen mit lebensbedrohlichen  
Erkrankungen

Chefarzt
Dr. med. Rolf Ponader
Ärztlicher Direktor

Oberärzte
Dr. med. Michael Schnier
Dr. med. Josivania Pereira da Silva

Sekretariat
Andrea Franz
Telefon 09281 98-2442
Telefax 09281 98-2443
skh-kinderklinik@sana.de

Sprechstunden
KV Ambulanz
Spezielle Ambulanz für Diabetes und
Kinderkardiologie, Privatsprechstunde
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2442

Sozialpädiatrisches Zentrum
Zentrale & Anmeldung
Telefon 09281 97-20201
Telefax 09281 97-20200
post@spz-hochfranken.de

Perinataler Schwerpunkt
Leitung Dr. med. Rolf Ponader
(Chefarzt Klinik für Kinder und Jugendliche)
und Dr. med. Liane Logé
(Chefärztin der Frauenklinik),
Telefon 09281 98-2400 (Geburtshilfe)
Telefon 09281 98-2442 (Kinderklinik)

Chefarzt
Prof. Dr. med. Boris Radeleff

Leitende Oberärztin
Dr. med. Nicole Schumacher

Oberärzte
Dr. med. Uwe Högemeier
Dr. med. Wiltrud Strößner
Dr. med. Iris Rößner

Sekretariat
Andrea Lochner
Telefon 09281 98-2260
Telefax 09281 98-2742
skh-radiologie@sana.de

Beratung zur interventionellen
minimalinvasiven Therapie
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2260

Zeitmeinungsberatung zu  
radiologischen Befunden
Termin nach Vereinbarung
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2260

Fakten
Zu unseren Leistungen gehören alle gängigen radiologischen Untersuchungsverfahren, von der 
Computertomografie über die Radiografie und Mammografie bis hin zur Darstellung der Gefäße 
mittels Angiografie, Phlebografie und Lymphografie. Spezielle Untersuchungsmethoden wie die 
Perfusionsmessung bei der Diagnostik des akuten Schlaganfalls, orthopädische Funktionsunter-
suchungen sowie die Kinderradiologie ergänzen unser Spektrum. Die interventionelle Radiologie 
bildet einen Schwerpunkt der Abteilung und umfasst zahlreiche innovative minimalinvasive Verfah-
ren, wie z. B. die Behandlung der arteriellen Verschlusskrankheit („Schaufensterkrankheit“) oder 
minimalinvasive lokoregionäre Therapieverfahren zur Behandlung von Tumorleiden. Als Querschnitts-
fach sind wir integraler Bestandteil des Hauses und stehen in einem guten und engen Kontakt zu 
allen klinischen Fächern, d.h., alle unsere Patienten werden in einem multidisziplinären Setting von 
vielen Spezialisten behandelt.

Schwerpunkte
Orthopädische Spezialuntersuchungen
wie z. B. gehaltene Aufnahmen der Gelenke, 
Ganzbeinaufnahmen, Wirbelsäulengesamtauf-
nahmen, Funktionsaufnahmen der Wirbelsäule 
und der Hände. 

Gynäkologische Radiologie
Mammadiagnostik (digitale Mammografie, 
Ultraschall), Mammapunktion/Biopsie und 
präoperative Tumormarkierung

Gastroenterologische Radiologie
Kontrastmitteluntersuchungen der Speiseröhre 
und des kompletten Magen-Darm-Trakts ein-
schließlich der funktionellen Defäkografie.

Onkologische Radiologie
Monitoring von Tumorpatienten („Staging“) 
Auswertung der Befunde nach standardisier-
ten Kriterien (z.B. RECIST, EASL, Choi u.v.a.)

Radiologische Interventionen
·· Komplettes Spektrum der minimalinva-

siven Therapie der peripheren arteriellen 
Verschlusskrankheit („pAVK“, „Schau-
fensterkrankheit“)

·· Auflösung und Entfernung von Blutge-
rinnseln bei akuten und chronischen 
Gefäßverschlüssen (Thrombolyse,  
Thrombektomie)

·· Arterielle Interventionen an den Hals- und 
Armgefäßen (sogenannte „Carotisstent“ 
bzw. „Subclaviastent“)

·· Notfallintervention und Embolisationen 
bei Polytraumapatienten (REBOA) oder 
Patienten mit akuter Blutung

·· Endovaskuläre Therapie des Aortenaneu-
rysmas (EVAR) in Kooperation mit der 
Gefäßchirurgie

·· Venöse Interventionen wie z. B. die mini-
malinvasive Anlage von zentralvenösen 
Portkathetersystemen und PICC-Lines für 
eine Chemotherapie sowie die Anlage von 
Cavastents, Cavaschirmen und venöse 
Interventionen nach postthrombotischem 
Syndrom

·· Hepatobiliäre Interventionen wie z. B. die 
Darstellung der Gallenwege oder Anlage 
von Gallengangsdrainagen (PTCD) und 
Gallenstents. 

·· Shuntinterventionen bei Dialysepatienten
·· Minimalinvasive Therapien bei Pfortader-

hochdruck wie die Anlage von portosys-
temischen Stent-Shunts (TIPSS) oder 
eine Pfortaderlyse

·· Transvaskuläre und perkutane onko-
logische Interventionen wie z. B. die 
transarterielle Chemoembolisation 
(TACE), Chemoperfusion (TACP) oder 
das CT-gesteuerte Veröden von Tumoren 
mittels Hitze (Mikrowellenablation)

·· Transarterielle Therapie mit Myomleiden, 
sogenannte Uterusmyomembolisation 
(UFE)

·· Urologische Interventionen, z. B. Pros-
tataembolisation (PAE), Behandlung von 
Varikozelen und Embolisation bei erektiler 
Dysfunktion

·· Fremdkörperentfernungen arteriell/venös, 
z. B. bei abgerissenen Kathetersystemen

·· CT-gesteuerte Schmerztherapie inklusive 
periradikulärer Infiltration, Facettenge-
lenksblockade, Sympathikolyse

·· CT-ultraschall- und durchleuchtungsge-
steuerte Interventionen inklusive Biopsien 
und Drainageanlagen

·· Diagnostische und therapeutische Lym-
phografie (transnodal, transpedal) sowie 
Interventionen am Ductus thoracicus.

Mehrzeilen-Computertomografie
64-Zeilen-CT

Digitale Radiografie
Thorax, Skelett, Gastroenterologie, Angiologie

Kinderradiologie
Spezialuntersuchungen: Miktionszystoureth-
rografie und Therapie von Invaginationen

Uroradiologie
Ausscheidungsurogramm, CT-Tumor- 
diagnostik, CT-gesteuerte Dichtemessung  
von Nieren- und Harnleitersteinen

Angiologie
Diagnostische Darstellung der Arterien, Venen 
und Lymphgefäßen, ebenso Shuntdiagnostik 
(stationär und ambulant)
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Chefarzt
Prof. Dr. med. Dr. phil. Anil-Martin Sinha, MBA

Leitender Oberarzt
MUDr. Karim Kabir

Oberärzte
Dr. med. Jeannine Leidlmair
Dr. med. Roman Ondrejcak
Anne Scheinert
Christian Borta
Dr. Mostafa Aly, Nephrologie
Andreas Riedel, Pneumologie

Sekretariat
Liane Berger
Telefon 09281 98-3505
Telefax 09281 98-2517
skh-kardiologie@sana.de
skh-nephrologie@sana.de

Sportmedizinische Untersuchungs-
und Beratungsstelle
Telefon 09281 98-3505
Telefax 09281 98-2517
skh-kardiologie@sana.de

Sprechstunden
Kardiologische Privatsprechstunde
Termine nach Vereinbarung
Anmeldung:
Telefon 09281 98-3505

Rhythmologische
Indikationssprechstunde
Termine nach Vereinbarung
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2530

Pneumologische
Indikationsprechstunde
Termine nach Vereinbarung
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2530

Herzkatheterlabor
Telefon 09281 98-3505
Telefax 09281 98-2517

Sektion Pneumologie

Die Sektion Pneumologie bietet eine 
vorstationäre Beratung an.
Termin können Sie über das Zentrale
Belegungsmanagement vereinbaren.

Kontakt
Zentrales Belegungsmanagement
Terminvergabe zur prästationären und
stationären Vorstellung
Telefon 09281 98-2531
Telefax 09281 98-2534
skh-belegungsmanagement@sana.de

Kardiologie, Nephrologie, Pneumologie, internistische Intensivmedizin, 
Sportkardiologie mit Beratungsstelle

Fakten
Die Klinik für Kardiologie, Nephrologie, Pneumologie und internistische Intensivmedizin bietet 
sämtliche moderne Techniken der invasiven und nichtinvasiven Kardiologie an.

Herzkatheterlabor
Die Herzkatheterlaboruntersuchungen erfolgen nach modernsten Standards entweder über die Gefäße 
der Leiste oder des Handgelenks; im letzeren Fall darf der Patient unmittelbar nach der Untersuchung 
wieder aufstehen. Es werden alle modernen Untersuchungsverfahren in Herzkatheter-Technik 
durchgeführt. Ein 24-Stunden-Bereitschaftsdienst mit erfahrenen Ärzten und Assistenzkräften sorgt 
für sofortige Hilfe bei einem akuten Herzinfarkt mittels Wiedereröffnung von verschlossenen Herz-
kranzgefäßen. Seit November 2012 steht der Kardiologie ein zweites Katheterlabor mit modernster 
Ausstattung zur Verfügung. Hier werden vor allem Herzrhythmusstörungen diagnostiziert und behan-
delt; hierzu ist in der Regel nur eine örtliche Betäubung notwendig.

Im Herzkatheterlabor werden folgende Untersuchungen durchgeführt
·· Diagnostischer und therapeutischer Linksherzkatheter mit Stentimplantationen und CTO-Eingriffen
·· Notfalleingriffe inkl. 24h-Bereitschaft und Einsatz von Impella- und LUKAS-Systemen
·· Diagnostik von Herzklappen- und Shuntvitien, angeborenen Herzfehlern, Verengungen
·· Rechtsherzkatheter bei Druckerhöhungen im „kleinen Kreislauf“
·· Perikardpunktionen und Herzmuskelbiopsien
·· Einpflanzung von Verschlussschirmchen des Vorhofohres
·· Bei Defekten der Vorhofscheidewand (PFO, ASD)
·· Gefäßeingriffe an den Halsschlagadern

Therapie der Herzrhythmusstörungen
·· Implantation sämtlicher Typen und Hersteller von Herzschrittmachern, implantierbaren 

Cardioverter-Defibrillatoren (ICDs), kardialen Resynchronisationssystemen (CRT-D) und 
Event-Recordern

·· Durchführung von Elektrophysiologischen Untersuchungen (EPU) zur Diagnostik von  
Herzrhythmusstörungen

·· Durchführung von thermischen Hochfrequenz-Ablationen zur dauerhaften Beendigung  
von Herzrhythmusstörungen wie z. B. Vorhofflattern, Vorhofflimmern, zusätzlichen  
Leitungsbahnen, ventrikulären und supraventrikulären Tachykardien

·· Verwendung von modernen Mapping-Systemen (NavX) und Bildgebungsverfahren wie  
Rotationsangiografie (Dyna-CT, Cardiac) und interkardialer Ultraschall (ICE) 

Die mit Monitorplätzen ausgestattete kardioliogische Station M3 gewährleistet eine enge Über-
wachung von Patienten nach Herzeingriffen. Weitere Kardiologische Stationen: M5, C6.

Internistische Intensivmedizin
Für Schwerkranke und Risikopatienten bietet auch die Intensivstation mit zehn internistischen  
Betten eine qualitativ hochwertige Versorgung für alle akuten und chronischen internistischen 
Krankheitsbilder.

Kardiovaskuläre Diagnostik
Zur exakten Erkennung und Beurteilung von kardiovaskulären Erkrankungen stehen alle modernen
Untersuchungsverfahren und Geräte der Elektrokardiografie, Echokardiografie einschließlich 
3D-Bildgebung und Stessechokardiografie auf dem neuesten Stand der Technik zur Verfügung. 
Schrittmacher und Defibrillatoren sämtlicher Hersteller können fachgerecht überprüft und zum Teil 
telemedizinisch überwacht werden.

Schlafmedizin
Zur Abklärung von schlafbezogenen Atemstörungen steht ein hochmodernes Schlaflabor mit vier 
Plätzen rund um die Uhr zur Verfügung. Sämtliche Verfahren der Beatmungstherapie kommen 
unter fachkundiger Aufsicht zum Einsatz.

Die Sportkardiologie
Die Sportkardiologie befasst sich mit Aspekten der Inneren Medizin/Kardiologie und der Sport-
medizin. Es geht dabei um Fragestellungen, die sich mit akuten und chronischen Auswirkungen 
des Sports auf das Herz-Kreislauf-System befassen, aber auch um die Voraussetzungen, unter 
denen das kranke wie auch das gesunde Herz-Kreislauf-System trainiert werden kann. So kön-
nen Störungen des Herz-Kreislauf-Systems frühzeitig erkannt und das individuelle Risiko reduziert 
werden. Die Sportkardiologie dient aber auch der sportmedizinischen Untersuchung und Leis-
tungsbeurteilung. Hierzu werden moderne Verfahren wie die Spiroergometrie (Fahrrad, Laufband) 
oder die Bioimpedanz-Analyse angewendet.

Sektion Nephrologie und Pneumologie

Sektion Nephrologie
in der Nephrologie (Klinik für Nierenkrankheiten) werden Erkrankungen mit modernen diagnostischen 
Verfahren untersucht. Schwerpunkt sind die Ultraschalluntersuchung mit Gefäßdoppler und die 
ultraschallgesteuerte Nierenpunktion. Es besteht eine enge fachliche Kooperation mit dem Kura-
torium für Dialyse im Sana Klinikum Hof. In der zehn Plätze umfassenden Dialyseabteilung werden 
Patienten mit akutem und chronischem Nierenversagen behandelt. Sie steht auch Feriendialyse-
patienten mit Infektionen (Hepatitis, MRSA) zur Verfügung. Weitere Schwerpunkte der Abteilung 
sind die Hypertensiologie mit Diagnostik und Behandlung schwerer Formen des Bluthochdrucks 
und die Endokrinologie, die Untersuchung und Behandlung hormonbezogener Krankheiten, beson-
ders des Knochenstoffwechsels.

Schwerpunkte
·· Glomeruläre und interstitielle Nierenerkrankungen
·· Infektionen der Niere und der Harnwege
·· Diabetische Nephropathie, Systemerkrankungen der Niere (Kollagenosen)
·· Endokrine Erkrankungen der Niere, der Nebennieren und der Nebenschilddrüsen
·· Diagnostik und Therapie des Bluthochdrucks inkl. sekundärer Hypertonieformen
·· Metabolische Erkrankungen des Knochenstoffwechsels inkl. der Osteoporose
·· Diagnostik und Therapie von Hyperlipoproteinämie

Sektion Nephrologie
Sektionsleitung
Dr. Mostafa Aly

Nephrologische Sprechstunde
Termine nach Vereinbarung
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2269

Sektion Pneumologie
Die Pneumologie am Sana Klinikum Hof bietet unseren Patienten fachärztlliche Beratung und Be-
handlung bei allen pneumologischen Fragestellungen an. Die differenzierte Diagnostik und Thera-
piemöglichkeiten aller Erkrankungen der Atemwege, des Lungengewebes, des Rippenfells, des 
Mittelfellraumes und der Lungengefäße stehen dabei im Vordergrund.

Die Pneumologie ist auf die Diagnostik und Therapie der folgenden Erkrankungen  
spezialisiert:
·· Infektionserkrankungen der Lunge
·· Tumoren der Lunge und des Rippenfells
·· Schwäche der Atemmuskulatur
·· Pulmonale Hypertonie
·· Atemstörungen im Schlaf
·· Unklare Veränderungen des Mittelfellraumes
·· Lungenfibrosen
·· Lungenmaglinome
·· Lungenmetastasen

Schwerpunkte
·· Flexible und starre Bronchoskopie
·· Endobronchialer Ultraschall mit Punktions- und Navigationsmöglichkeit
·· Thorakoskopie
·· verschiedene thermische Rekanalisationstechniken
·· Endoskopische Lungenvolumenreduktionstechniken 

(anwendbar bei schwerer Überblähung) inkl. der sogenannten Chartismessung
·· Kryobiopsien zur Abklärung von Lungenfibrosen
·· Radiofrequenzablation der Bronchialschleimhaut bei verschiedenen Asthmaformen
·· Jet-Ventilation
·· Elektromagnetnavigation und dreidimensionale Echtzeitnavigation in einem Rotations-CT 

zur Diagnostik sehr kleiner Herde ab 10mm

Komplette nicht-invasive Diagnostik
Pädiatrisch pneumologische Fragestellungen werden in Zusammenarbeit mit der Klinik für Pädia-
trie bearbeitet, dazu gehört auch die Notfallbronchoskopie bei Kindern. Ein weiterer Schwerpunkt 
ist die kardiopulmonale Interaktion, z. B. bei Lungenhochdruck, die in sehr enger Kooperation 
mit der Klinik für Kardiologie erfolgt. Die invasiven Eingriffe hierbei (Rechtsherzkatheter und 
Reagibilitätstestung, gegebenenfalls in Ergänzung auch mit einem Linksherzkatheter) werden im 
diagnostischen und therapeutischen Ansatz durchgeführt.
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Sektion Hämatologie und  
internistische Onkologie
Sektionsleitung
Dr. med. Grüllich

Oberärzte
Dr. med. Elke Hupp
Dr. med. Verena Luber

Sekretariat
Michaela Romdhani 
Telefon 09281 98-2275
Telefax 09281 98-2485
skh-medizinische.klinik@sana.de

Onkologische Privatsprechstunde,
vor- und nachstationäre Beratung
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2269

Chefarzt
Dr. med. Thomas Müller

Leitender Oberarzt
Aleksandar Marinov

Oberärzte
MUDr. Tomas Patik
Katalin Beres
Katharina Fortelny

Sekretariat
Michaela Romdhani 
Telefon 09281 98-2275
Telefax 09281 98-2485
skh-gastroenterologie@sana.de

Gastroenterologische 
Privatsprechstunde und KV-Ambulanz
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2530

Vorstationäre Termine
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2530

Hämatologie und Internistische OnkologieGastroenterologie, Hepatologie und Infektiologie
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Chefarzt
Dr. med. Abhishek Pandey
Oberärzte
Jörn Beier, Ltd. OA 
Uroonkologie, Laparoskopie
Dr. med. Sven Piesche
Endourologie, Lasertherapie
Dr. med. Razvan-Vasile Dican
Urogynäkologie, Inkontinenztherapie
Mikail Borisenkov

Sprechstunden
Privatsprechstunden
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2524

Spezialberatungen zu Urogynäkologie, 
Chemotherpaie, roboterassistierten 
Operationen, Kinderurologie, 
plastisch-rekonstruktive Urologie
Telefon 09281 98-2531

Leitung
Dr. med. Abhishek Pandey

Operateure
Jörn Beier, Ltd. OA 
Dr. med. Razvan-Vasile Dican

Sekretariat/Koordination
Telefon 09281 98-3536
Telefax 09281 98-2504
skh-urologie@sana.de
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Hochfränkisches Bildungszentrum für 
Gesundheit und Pflege 
Mit dem Ausbildungsstart im September 2020 werden die Ausbildungs-
zweige Krankenpflege und Altenpflege zur generalistischen Pflegeaus-
bildung zusammengeführt. Aus diesem Grund haben im Dezember 
2019 die Diakonie Hochfranken und das Sana Klinikum Hof ihre Kräfte 
gebündelt und beschreiten nun einen gemeinsamen Weg in der Pfle-
geausbildung. Die Berufsfachschulen der beiden Träger wurden in eine 
gemeinnützige GmbH – das Hochfränkisches Bildungszentrum für Ge-
sundheit und Pflege gGmbH - überführt. 

Für Sana galt und gilt bis heute eine hervorragende Ausbildung als das 
wichtigste Fundament für die Sicherung der Pflege auch in der Zukunft. 
Zusammen mit der Diakonie Hochfranken bieten wir jungen, motivierten 
Menschen durch unseren Zusammenschluss eine in der Region einzig-
artige Ausbildungsmöglichkeit in allen Bereichen der Pflege aus einer 
Hand und an einem Ort.
Rund 250 Schülerinnen und Schüler haben am Standort in Hof die 
Möglichkeit Pflegeberufe zu erlernen. Die Berufsschulausbildungen 
bieten eine fundierte und praxisorientierte Ausbildung mit hohem 
Ausbildungsstandard. Die Lehrkräfte vermitteln ihr Wissen und ihre 
Fähigkeiten im Umgang mit Patienten, Angehörigen und den zusam-
menarbeitenden Professionen in der Klinik. Praxisanleiter runden mit 
praktischen Anleitungen die Umsetzung des Theorie-Praxis-Transfers 
der Auszubildenden im pflegerischen Alltag ab. Alle Auszubildenden 
richten den Fokus in ihrer Ausbildung auf die Zusammenarbeit und die 
Kommunikation mit Menschen. 
Das pflegerische Tätigkeitsfeld ist nicht immer vorhersehbar und erfor-
dert viel Einfühlungsvermögen und Flexibilität. Zum Erlernen des Beru-
fes wird die mittlere Reife oder bereits eine abgeschlossene Berufsaus-
bildung vorausgesetzt. In jedem Falle sollte man Empathie, Freude am 
Umgang mit Menschen, Interesse an Medizin, Pflege und Gesundheit, 
Engagement und Teamgeist mitbringen.

Das Sana Klinikum Hof bietet folgende Ausbildungsberufe an:
·· Pflegefachmann/Pflegefachfrau (w/m/d)
·· Ausbildung zum Operationstechnischen Assistenten (OTA) (w/m/d)
·· Ausbildung zum Anästhesiologischen Technischen Assistenten 

(ATA) (w/m/d)
·· Ausbildung zum Medizinischen Fachangestellten (w/m/d)

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
Sana Klinikum Hof
Pflegedienstleitung
Eppenreuther Straße 9, 95032 Hof

Telefon 09281 98-2336
Telefax 09281 98-2614
skh-pdl-bewerbung@sana.de

Gern stehen wir Ihnen für Ihre Fragen zur Verfügung. 

Institut für Aus-, Fort- und Weiterbildung
Weiterbildungen und die Bereitschaft zum lebenslangen Lernen werden 
als Prozess der eigenen beruflichen Biografie verstanden und die fort-
laufende persönliche und fachliche Weiterentwicklung als notwendig 
anerkannt. Das Sana Klinikum Hof ist eine anerkannte Weiterbildungs-
stätte der Deutschen Krankenhausgesellschaft (DKG) sowie der Deut-
schen Gesellschaft für Sterilgutversorgung (DGSV). Seit nun fast 40 
Jahren bieten wir erfolgreich Weiterbildungen an, mit dem Ziel unsere 
Teilnehmer für Ihren Fachbereich zu qualifizieren und sie damit bei der 
Bewältigung ihrer anspruchsvollen Aufgaben und Tätigkeiten zu unter-
stützen.

Unsere Weiterbildungen nach DKG sind:
·· Weiterbildung für Intensiv- und Anästhesiepflege
·· Weiterbildung für den Operationsdienst in der Pflege
·· Praxisanleiter Kurs 300 Stunden sowie Aufbaumodule und  

Fortbildungstage

Fachkundelehrgänge nach DGSV sind:
·· Fachkundelehrgang I Technische/-r Sterilisationsassistent/-in
·· Fachkundelehrgang II Technische/-r Sterilisationsassistent/-in mit 

erweiterter Aufgabenstellung
·· Refresherkurs Aktualisierung der Kenntnisse Fachkunde I und 

Fachkunde II

Zusatzqualifikationen:
·· Grund- und Kenntniskurs im Strahlenschutz
·· Spezialkurs mit CT-Anteil im Strahlenschutz
·· Aktualisierungskurse im Strahlenschutz nach RöV und StrlSchV
·· Kenntniskurs für OP-Personal im Strahlenschutz
·· 1-tägiger Refresherkurs (G3-Kurs) Sedierung und Notfallmanagement

Mitarbeiter im Gesundheitswesen sind einem ständigen Veränderungs-
prozess unterworfen. Deshalb bietet das Sana Klinikum Hof regelmäßig 
aktuelle innerbetriebliche Fortbildungen (IBF) an.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite unter:
www.sana.de/hof/gut-zu-wissen/bildungszentrum oder kontaktieren 
Sie uns gern wie folgt:

Sana Klinikum Hof
Aus-, Fort- und Weiterbildung
Eppenreuther Straße 9, 95032 Hof

Susanne Diesing
Telefon 09281 98-2225
susanne.diesing@sana.de 

Doris Engshuber
Telefon 09281 98-2299
doris.engshuber@sana.de

Assistentin Aus-, Fort- und Weiterbildung
Katharina Harder
Telefon 09281 98-2761
katharina.harder@sana.de
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Sanitätshaus

             Lieferant aller Kassen
         Alles für die Krankenpflege 

      Haus- und Klinikbesuche

kostenlos!

       

HOF - SELB - NAILA
  

09281-77797-77

elektr. Pflegebetten

Orthopädie & Rehatechnik

Lieferung innerhalb von 24 Std.

www.sperschneider-hof.de

...wir sind gerne für Sie da!

Treppenlift

Prothesen

95028 Hof, Königstraße 17 
 Tel. 09281-77797-77, Fax 09281-77797-55  

95028 Hof, Ludwigstraße 8 
Tel. 09281- 840844, Fax 09281- 1406850

95119 Naila , Kronacher Straße 33 
Tel. 09282- 5784, Fax 09282- 931436

95100 Selb, Ludwigstraße 11
Tel. 09287- 77851, Fax 09287- 5009794

Offizieller Partner des
Endoprothetikzentrum -

Sanaklinikum Hof!

Das Team der Klinik-Seelsorge: (v. l.) Pfarrer Michael Zippel, Klinikseelsorgerin Heike Hofmann, Gemeindereferentin Michaela Meusel, 
Gemeindereferentin Lisa-Maria Eberhardt, Pastoralreferent Ulrich Essler 
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Pfl ege Senioren-
heime

Reha-
technik

Sanitäts-
häuser

Stoma-
zentrum

Gesundheits-
zentrum

09281/3633
www.hudetz.de

Hudetz Gruppe
Kornbergstraße 15

95183 Zedtwitz
E-Mail: hilfe@hudetz.de

... nach dem Klinikumaufenthalt
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Sana Klinikum Hof GmbH
Eppenreuther Straße 9
95032 Hof

Tel. 09281 98-0
Fax 09281 98-2735
skh-info@sana.de
www.sana.de/hof

Wir freuen uns auf Sie!
Autobahnausfahrten: A9 Hof-West, A72 Hof-Nord, A93 Hof-Ost, A93 Hof-Süd
Bundesstraßen: B2, B15, B173
Busverbindungen: Haltestelle Anspann/Klinikum, Linien 2, 3 und 8. Ab dem Ortseingang von Hof ist der Weg zum Klinikum 
beschildert. Am Klinikum stehen Parkplätze zur Verfügung.


