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willkommen im Sana Klinikum Hof. Mit dieser Broschiire méchten wir Ihnen einen Blick hinter die
Kulissen unseres Klinikums ermdglichen. Erfahren Sie unter anderem, welche Fachabteilungen wir

anbieten und wer lhre Ansprechpartner sind.

Das Sana Klinikum Hof gehért mit seinen 465 vollstationéren Betten und 22 teilstationaren Platzen zu
den gréBten somatischen Akutkrankenhadusern in Bayern. In mehr als 15 Fachabteilungen behandeln
wir jahrlich etwa 24.000 stationdre und 45.000 ambulante Patienten. Mit fast 1.000 Mitarbeitern gehéren
wir zu den groBten Arbeitgebern der Region. Tag und Nacht kiimmern sich unsere Mitarbeiterinnen

,,Wir bedanken uns

. . und Mitarbeiter um die Gesundheit unserer Patienten. Sie sind es, die taglich ihr Bestes flr unsere

ganz herzlich bei unseren bfd online®: Wissen schafft Gesundheit. Patienten geben. Unser Ziel ist es, der zentrale Gesundheitsdienstleister fiir die Menschen in dieser
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Unterstutzu ng_“ Tel.: 06826 / 9343-0, Fax; 06826 / 9343-430, E-Mail; info@bfd.de modernster Technik unterstiitzt. Unsere medizinischen Leistungen lassen wir regelmaBig von Zertifi-
Durchblick fiir Profis. www.bfd.de zierungsinstituten prifen. Die Akzeptanz der Einweiser und die gute Zusammenarbeit mit den

niedergelassenen Arzten in der Region bestétigt unser medizinisches Dienstleistungsangebot. Wir

verstehen uns als Partner im stationaren Sektor und freuen uns auf eine weitere enge Zusammenarbeit
mit den niedergelassenen Kollegen zum Wohle unserer Patienten. In erster Linie sind unsere Patienten

Wir erleichtern das Leben von Menschen mit PLAKATE DRUCKE uns vor allem als Menschen ganz besonders wichtig. Unser oberstes Ziel ist es, sie individuell zu
sehr persénlichen medizinischen Bedlirfnissen T-SHIRTS -}],&12‘6;&{:’"{“ behandeln und ihren Wiinschen, N6éten und den Erfordernissen ihrer Erkrankung oder Verletzung
) o E,E'((::LI)EE: ' % 5 ; ~ gerecht zu werden. Unsere Patienten kdnnen von uns hohe medizinische Kompetenz, einen
C{i-lO[tjla;ST b;je’[etrlljner'; ZLgepiltaS'Slgg Llﬂq " AUFKLEBERE g;ggﬁ;fﬂe H patientenorientierten Service und eine einfiihlsame Kommunikation erwarten.
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Besuchen Sle uns auf: www.coloplast.de TRAqugJ(::grfEiNi- info@druckerel-habicht.de Mit den besten Wiinschen fiir Inre Gesundheit
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\ I I s D[PSLIOEIM'\HRBHTEN Geschftsfihrer
op




Auf einen Blick

Ansprechpartner

Pflege, Verwaltung, Fachabteilungen

Medizinische Fachabteilungen

Zentrales Belegungsmanagement

Terminvergabe zur ambulanten und stationaren Vorstellung
Doreen Dietmann

Abteilungsleitung

Telefon 09281 98-3579 | Telefax 09281 98-2534
skh-belegungsmanagement@sana.de <

Anmeldung
Telefon 09281 98-2531 | Telefax 09281 98-2534
skh-belegungsmanagement@sana.de

Aufnahmezentrum
Telefon 09281 98-2715 | Telefax 09281 98-2528
skh-aufnahmezentrum@sana.de

Geschéftsfilhrung

Dr. Holger Otto MaHM

Geschéaftsfihrer

Telefon 09281 98-2340 | Telefax 09281 98-2627
holger.otto@sana.de

Sektion Schmerztherapie und Schmerztagesklinik

Dr. med. Katrin Schoche

Sektionsleiterin

Telefon 09281 98-3399 | Telefax 09281 98-2286
skh-schmerztherapie@sana.de |

Klinik fir Kinder und Jugendliche

Dr. med. Rolf Ponader

Chefarzt (Arztlicher Direktor)

Telefon 09281 98-2442 | Telefax 09281 98-2443
skh-kinderklinik@sana.de

Geschéftsfiihrung

Andreas Gotz

Kaufméannische Leitung

Telefon 09281 98-3321 | Telefax 09281 98-2627
andreas.goetz@sana.de

Frauenklinik - Gynékologie und Geburtshilfe

Dr. med. Liane Logé

Cheférztin

Telefon 09281 98-2400 | Telefax 09281 98-2409
shk-frauenklinik@sana.de

Klinik fiir Neurochirurgie

Priv.-Doz. Dr. med. Domagoj Jugovic
Chefarzt

Telefon 09281 98-2236 | Telefax 09281 98-2205
skh-neurochirurgie@sana.de

Entlassberatung

Jorg Scheibe
Telefon 09281 98-2929

Offnungszeiten und Kontakt

Montag bis Donnerstag, 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Freitag, 09:00 bis 15:00 Uhr

Telefon 09281 98-2929 | Telefax 09281 98-2491
skh-entlassmanagement@sana.de

Am Samstag und Sonntag stehen lhnen von 10:00 bis 14:00 Uhr
die Stationen laut Entlassbrief fiir Riickfragen zur Verfligung.
Freitags von 09:00 bis 19:00 Uhr.

Personalleitung

Kerstin Koch, MHBA

Personalleitung

Telefon 09281 98-3343 | Telefax 09281 98-2506
shk-personalabteilung@sana.de

Gastroenterologie, Hepatologie und Infektiologie

Dr. med. Thomas Miiller

Chefarzt

Telefon 09281 98-2275 | Telefax 09281 98-2485
skh-gastroenterologie@sana.de

Neurologische Klinik

Dr. med. Robert Glumm

Chefarzt

Telefon 09281 98-3578 | Telefax 09281 98-2485
shk-neurologie@sana.de

Pflegedirektion

Robert Treml

Pflegedienstleitung

Telefon 09281 98-2336 | Telefax 09281 98-2614
robert.treml@sana.de

GefaBchirurgie

Dr. med. Frithjof Soeder

Chefarzt

Telefon 09281 98-2660 | Telefax 09281 98-2205
skh-gefaesschirurgie@sana.de

Notfallmedizin/Zentrale Notaufnahme

Dr. med. Bernd Mandel

Chefarzt

Telefon 09281 98-3773 | Telefax 09281 98-2458
skh-notaufnahme@sana.de

Sozialdienst

Joachim Frank
Telefon 09281 98-2206

Offnungszeiten und Kontakt

Montag bis Donnerstag, 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Freitag, 09:00 bis 15:00 Uhr

Telefon 09281 98-2206 | Telefax 09281 98-2491
skh-sozialdienst@sana.de

Am Samstag und Sonntag stehen lhnen von 10:00 bis 14:00 Uhr
die Stationen laut Entlassbrief fur Rickfragen zur Verfligung.
Freitags von 09:00 bis 19:00 Uhr.

Manuela Bauroth

Stellvertretende Pflegedienstleitung

Telefon 09281 98-3604 | Telefax 09281 98-2614
manuela.bauroth@sana.de

Klinik fir Geriatrie

Dr. med. Robert Martin Biitterich

Chefarzt

Telefon 09281 98-3578 | Telefax 09281 98-2485
skh-geriatrie@sana.de

Plastische-, Hand- und Mikrochirurgie

Prof. Dr. Dr. med. Elias Polykandriotisy
Chefarzt

Telefon 09281 98-2236 | Telefax 09281 98-2205
skh-plastische-Chirurguie@kardiologie@sana.de

Anja Kley

Leitung Marketing,

PR und Unternehmenskommunikation
Telefon 09281 98-3341
anja.kley@sana.de

Hamatologie und Internistische Onkologie

Prof. Dr. med. Carsten Griillich

Chefarzt

Telefon 09281 98-2275 | Telefax 09281 98-2485
skh-medizinische.klinik@sana.de

Diagnostische und Interventionelle Radiologie

Prof. Dr. med. Boris Radeleff

Chefarzt

Telefon 09281 98-2260 | Telefax 09281 98-2742
skh-radiologie@sana.de

Beschwerdemanagement

Anita Schneider
Beschwerdemanagement

Telefon 09281 98-3902
skh-beschwerdemanagement@sana.de

Prof. Dr. med. Dr. phil. Anil-Martin Sinha, MBA
Chefarzt

Telefon 09281 98-3505 | Telefax 09281 98-2517
skh-kardiologie@sana.de

Unfallchirurgie, Orthopadische Chirurgie und Handchirurgie

Prof. Dr. med. Matthias Schiirmann

Chefarzt

Telefon 09281 98-2236 | Telefax 09281 98-2205
shk-unfallchirurgie@sana.de

Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie

Prof. Dr. med. Christian Graeb

Chefarzt

Telefon 09281 98-2660 | Telefax 09281 98-2205
skh-allgemeinchirurgie@sana.de

Sektion Nephrologie

Dr. med. Mostafa Aly

Sektionsleiter

Telefon 09281 98-2269 | Telefax 09281 98-2429
skh-kardiologie@sana.de

Dr. med. Abhishek Pandey

Chefarzt

Telefon 09281 98-2524 | Telefax 09281 98-2454
skh-urologie@sana.de

Dr. med. Fuad Abu-Nahleh

Chefarzt

Telefon 09281 98-3399 | Telefax 09281 98-2286
skh-anaesthesie@sana.de

Sektion Pneumologie

Telefon 09281 98-3505 | Telefax 09281 98-2434
skh-kardiologie@sana.de

Sektion Palliativmedizin und Medikamentése Tumortherapie

Dr. med. Silke Pietsch

Sektionsleiterin

Telefon 09281 98-2524 | Telefax 09281 98-2454
skh-palliativstation@sana.de




Auf einen Blick

Spezielle Bereiche

Sprechstunden / Informationsangebote

CT | MRT | Rontgen | Mammografie
MVZ Med 360 Grad Hof
Telefon 09281 98-3347 | Telefax 09281 98-2795

Praxis fiir Strahlentherapie
RADIO-LOG Telefon 09281 1403690 | Telefax 09281 1403610

Praxis fiir Neurochirurgie
Dr. med. Frank Schulmeyer
Telefon 0921 9900-9290 | Telefax 0921 9900-9390

Diabetesberatung
Telefon 09281 98-2303
skh-diabetesberatung@sana.de

Endoskopiezentrum
Telefon 09281 98-2530 | Telefax 09281 98-2534
skh-gastroenterologie@sana.de

Gastroenterologisches Funktionslabor
Telefon 09281 98-2530 | Telefax 09281 98-2534
skh-gilan@sana.de

Herzkatheterlabor
Telefon 09281 98-3729 | Telefax 09281 98-2568
skh-Ihkm@sana.de

Kardiologische Funktionsabteilung
Telefon 09281 98-3810

KreiBsaal
Telefon 09281 98-2408
skh-kreis@sana.de

Radiologie 360

Dr. med. Ellen Niederkorn
Telefon 09281 98-3347 | Telefax 09281 98-2795
radiologie360grad.de

Gyndkologie 360

Dr. med. Barbara Kofer-Zeiler

Dr. med. Ingrid Christ

Telefon 09281 98-2806 | Telefax 09281 98-2888
gynaekologie360grad.de

Neurologie 360°

Dr. med. Robert Glumm

Peter Jonas

MUDr. Andrej Miklas

Telefon 09251 5555 | Telefax 09281 98-2503
neurologie360grad.de

Orthopadie360°

Prof. Dr. med. Matthias Schirmann

Dr. med. Bertram Geigner

Dr. med. Kai Trede

MUDr. Jan Stefansky

Telefon 09281 98-2812 | Telefax 09281 98-2503
orthopaedie360grad.de

Neurologische Funktionsabteilung
Telefon 09281 98-3513

Palliativstation
Telefon 09281 98-2830
skh-palliativstation@sana.de

Physikalische Therapie
Telefon 09281 98-2830
shk-bad@sana.de

Schlaflabor
Telefon 09281 98-2487

Schmerztagesklinik
Telefon 09281 98-3765 | Telefax 09281 98-2814
skh-schmerztagesklinik@sana.de

Stomaberatung
Telefon 09281 98-3588

Urologische Fachambulanz
Telefon 09281 98-2456 | Telefax 09281 98-2454
skh-ufa@sana.de

Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie
Allgemeinchirurgische Indikationsstellung
Telefon 09281 98-2530/-2531
Montag: Privatsprechstunde

Anasthesiologie, operative Intensivmedizin und
Schmerztherapie

Vorstationdre Beratung

Telefon 09281 98-2530/-2531

Frauenklinik - Gynakologie und Geburtshilfe

mit Brustkrebszentrum Hof

Privatsprechstunde, Sprechstunde fiir Brusterkrankungen,
stanzbioptische Brustabklarung, Chemotherapie;
Informationen zu gynédkologischer Onkologie, Kontinenz und
Beckenboden (Urogynékologie), Allgemeine Gynéakologie
Anmeldung erfolgt tUber das Sekretariat der Frauenklinik

Telefon 09281 98-2400

Ambulante Operationen, Geburtsplanung (vorgeburtliche
Sprechstunde), Dysplasieabklarungen des Gebarmutterhalses
Termine erhalten Sie liber das Zentrale Belegungsmanagement
Telefon 09281 98-2530

Chemotherapie-Ambulanz
Anmeldung unter
Telefon 09281 98-3805 (Frau Degenkolb)

Gastroenterologie, Hepatologie, Infektiologie
Gastroenterologische Privatsprechstunde und KV-Ambulanz
Anmeldung unter Telefon 09281 98-2530

Vorstationdre Termine

Anmeldung unter Telefon 09281 98-2530

GefaBchirurgie

Privatsprechstunde

Anmeldung unter Telefon 09281 98-2530
Vorstationdre Termine

Anmeldung unter Telefon 09281 98-2530

Kardiologie, Nephrologie, Pneumologie, internistische
Intensivmedizin

Kardiologische Privatsprechstunde

Termine nach Vereinbarung

Anmeldung unter Telefon 09281 98-3505

Kardiologische Interventionsberatung
Anmeldung unter Telefon 09281 98-2530

Rhythmologische Indikationsberatung
Anmeldung unter Telefon 09281 98-2530

Nephrologische Sprechstunde
Anmeldung unter Telefon 09281 98-2269

Klinik fiir Kinder und Jugendliche

KV-Ambulanz, Spezielle Ambulanz fiir Diabetes und Kinderkar-
diologie, Privatsprechstunde

Anmeldung unter Telefon 09281 98-2442

Klinik fiir Urologie, Kinderurologie, Urologische Onkologie
und Palliativmedizin

Privatsprechstunde

Anmeldung unter Telefon 09281 98-2524

Spezialberatung-Urogynakologie
Chemotherapie, roboterassistierte Operationen,
Kinderurologie plastisch-rekonstruktive Urologie
Anmeldung unter Telefon 09281 98-2531

Neurologische Klinik
Neurologische Privatsprechstunde
Anmeldung unter Telefon 09281 98-3578

Hamatologie und internistische Onkologie
Onkologische Privatsprechstunde, vor- und
nachstationdre Beratung

Anmeldung unter Telefon 09281 98-2269

Plastische-, Hand- und Mikrochirurgie
Vorstationédre Beratung

Plastisch-Chirurgische

Handchirurgie und interdisziplindre Handgelenks-
erkrankungen

Anmeldung unter Telefon 09281 98-2530

Asthetische Plastische Chirurgie (Dr. Polykandriotis)
Anmeldung unter Telefon 09281 98-2236/-2530

Unfallchirurgie, Orthopadische Chirurgie und Handchirurgie
Vorstationdre Beratung/Termine
Anmeldung unter Telefon 09281 98-2530

BG-Sprechstunde (D-Arzt-Sprechstunde)
Anmeldung unter Telefon 09281 98-2730

Orthopadische-/Unfallchirurgische Sprechstunde
Uber MVZ Med 360 Grad Hof
Telefon 09281 98-2812

Diagnostische und Interventionelle Radiologie
Anmeldung unter Telefon 09281 98-2260




Medizinische Zentren

Adipositaszentrum Hof
Leitung Dr. med. Michael Dykta
Telefon 09281 98-3818

Telefax 09281 98-2205
silvija.yobas@sana.de
www.adipositaszentrum-hof.de

da Vinci Zentrum Oberfranken
Leitung Dr. med. Abhishek Pandey
Telefon 09281 98-3536

Telefax 09281 98-2504
skh-urologie@sana.de
www.davinci-zentrum-oberfranken.de

Gyndkologisches Krebszentrum Hof
Leitung Dr. med. Liane Logé

Telefon 09281 98-2400

Telefax 09281 98-2409

Onkologisches Zentrum Hof
Leitung Dr. med. Markus Kapp
Telefon 09281 98-3819
Telefax 09281 98-113819
sylvia.poehnlein@sana.de

Pankreaszentrum Hof

Leitung Dr. med. Oleg Vorontsov
Telefon 09281 98-2530
skh-pankreaszentrum-hof@sana.de
www.pankreaszentrum-hof.de

Perinataler Schwerpunkt

Leitung Dr. med. Liane Logé
(Chefarztin der Frauenklinik),

Dr. med. Rolf Ponader (Chefarzt der
Klinik fur Kinder und Jugendliche
Telefon 09281 98-2400 (Geburtshilfe)
Telefon 09281 98-2442 (Kinderklinik)

DKG:

KREESGESELLSCHAFT

Zertifiziertes
Prostatakrebs
Zentrum

PKZ HOF
Prostatakarzinomzentrum Hof
Leitung Dr. med. Abhishek Pandey
Telefon 09281 98-3536

Telefax 09281 98-2504
skh-prostatakarzinomzentrum@sana.de

- W
", ’
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Brustkrebszentrum Hof
Leitung Dr. med. Liane Logé
Telefon 09281 98-2400

Telefax 09281 98-2409
skh-brustkrebszentrum@sana.de

www.prostatakarzinomzentrum-hof.de www.brustkrebszentrum-hof.de

zertifiziertes r
TRAUMAZENTRUM
TraumaNetzwerk DGU™ 211420 ,.
. 1k En::npru:hﬂ: kzentrum

Traumazentrum (Zertifiziert)

Leitung Prof. Dr. med. Matthias Schirmann
Telefon 09281 98-2236

Telefax 09281 98-2205

.
DKG::
KREBSGESELLSCHAFT
Zertifiziertes
Darmkrebszentrum
Darmkrebszentrum “

Darmkrebszentrum Hof (Zertifiziert) T —

Leitung Prof. Dr. med. Christian Graeb Hof

Telefon 09281 98-2660 Schilddriisenzentrum Hof

Telefax 09281 98-2205 Leitung Dr. med. Maren Riechmann

info@darmkrebszentrum-hof.de Telefon 09281 98-2660

www.darmkrebszentrum-hof.de Telefax 09281 98-2205
skh-schilddruesenzentrum@sana.de
www.schilddruesenzentrum-hof.de

Endoprothetikzentrum Hof (Zertifiziert)
Leitung Prof. Dr. med. Matthias Schiirmann
Telefon 09281 98-2236

Telefax 09281 98-2205

skh-epz@sana.de

www.epz-hof.de

Chefarzt der Zentralen Notaufnahme
Dr. med. Bernd Mandel

Sekretariat

Telefon 09281 98-3399
Telefax 09281 98-2286
skh-anaesthesie@sana.de

Zentrale Notaufnahme

Fakten

Die Zentrale Notaufnahme (ZNA) des Sana Klinikums Hof ist zur Versorgung aller Notfallpatienten
24 Stunden, 365 Tage im Jahr fiir Sie die erste Anlaufstelle. Uber 26.000 Patienten werden hier
jahrlich behandelt. Ein hochspezialisiertes interdisziplindes Azte- und Pflegeteam sicher eine
umfassende und kompetente Erstversorgung sowie eine professionelle Witerversorgung in den
im Klinikum vorhandenen Fachabteilungen. Neben der Zentralen Notaufnahme (ZNA) bessteht
der Aufnahmebereich des Sana Klinikums Hof auch aus der Zentralen Patientenaufnahme (ZPA).

Im Notfall rufen Sie bitte den Rettungsdienst an unter 112. Die Telefonzentrale des Sana Klinikums
Hof erreichen Sie unter der Telefonnummer: 09281 98-0. Von dort kénnen Sie sich mit den ver-
schiedenen Ambulanzen, Stationennund Mirarbeiterinnen und Mitarbeitern aller Bereichge verbin-
den lassen.

Die arztliche Bereitschaftsdienstpraxis wird direkt von der KV Bayern in den Rdumen der ZPA des
Sana Klinikums Hof gefiihrt. Die Telefonnummer der Arztrufzentrale des &rztlichen Bereitschafts-

dienstes/Notfalldienstes ist die 116 117. Diese kann auch bundesweit kostenfrei und ohne Vorwahl
gewahlt werden.

Chefarzt
Dr. med. Frithjof Soeder

Leitender Oberarzt
MUDr. David Klenk

Facharzt
Michael Stempin

GefaBassistentinnen
Nina Groh, Sarah Durrbeck

Sekretariat

Katrin Fricke

Telefon 09281 98-2260
Telefax 09281 98-2205
skh-gefaesschirurgie@sana.de

GefaBchirurgie

Fakten

Bei der Behandlung von GeféBpatienten geht es in erster Linie um einen ganzheitlichen gefaBme-
dizinischen Ansatz, die langfristige Verbesserung der Gehstrecke, der Erhalt einer von Amputation
bedrohten Extremitét und die Verhinderung von Schlaganféllen stehen dabei ganz eindeutig im
Vordergrund. Um dem ganzheitlichen Ansatz Rechnung zu tragen, wird die Behandlung im inter-
disziplindren GefaBzentrum abgestimmt, vor allem zwischen der GeféBchirurgie und der Interven-
tionellen Radiologie. Wo immer mdéglich und sinnvoll, kommen schonende interventionelle Verfah-
ren zum Einsatz, wenn notwendig werden aber auch Operationen durchgefiihrt, vom Bauchraum
bis zur FuBsohle, wenn es erforderlich ist. Gerade in der Behandlung des diabetischen FuBsyndroms
und dem Erhalt bedrohter Extremitéten besteht bei uns eine ausgewiesene Expertise. Alle zeitge-
mé&Ben Therapie- und Diagnostikverfahren stehen rund um die Uhr zur Verfliigung, Uber unsere
Indikationssprechstunde stellen wir die Versorgung weiter Teile von Oberfranken sowie des stidlichen
Sachsens und Thiringens sicher.

Schwerpunkte

*  Versorgung von hirnzufiihrenden GefaBen (Halsschlagadern)

. Behandlung der arteriellen Verschlusskrankheit der Beine

. offene und endovaskulédre Versorgung von Erweiterungen der groBen Kérperschlagadern
(Aneurysmen)

. interventionelle GeféBtherapie in Kooperation mit Prof. Radeleff (Radiologie)

. 24/7-Versorgung aller gefaBmedizinischen Notfélle

. Dialyseshuntchirurgie

. konservative und operative Behandlung aller venésen Erkrankungen im phlebologischen
Schwerpunkt

. Behandlung von GefaBverletzungen im Traumateam

Privatsprechstunde/Vorstationdre Beratung/Termine

Anmeldung:
Telefon 09281 98-2531

Chefarzt
Dr. med. Robert Glumm

Oberérzte

Dr. med. Elisabeth Oertle
Peter Jonas

MUDr. Andrej Miklas
Mariana Franz

Sekretariat

Karin Képpel

Telefon 09281 98-3578
Telefax 09281 98-2485
skh-neurologie@sana.de

Neurologische Privatsprechstunde
Anmeldung: Telefon 09281 98-3578

Neurologische Kilinik

Fakten

Schwerpunkt der Neurologischen Klinik ist die Notfallversorgung bei akuten Erkrankungen des
zentralen und peripheren Nervensystems. Die Leistungen umfassen das gesamte Spektrum mo-
derner Diagnostik und Therapieverfahren, inklusive telemedizinischer Vernetzung mit den anderen
nordbayerischen Schlaganfallzentren (STENO). Die integrierte Stroke Unit mit ihren sieben Moni-
torbetten wurde von der Deutschen Schlaganfallgesellschaft (DSG) als Regionale Stroke Unit
zertifiziert.

Fur die elektive Versorgung stehen besondere Expertisen in der Behandlung von:

entziindlichen Erkrankungen

des zentralen und peripheren Nervensystems wie Multipler Sklerose, zerebralen Beteiligungen bei
Kollagenosen, paraneoplastischen Enzephalitiden, akuten und chronisch verlaufenden Polyneuro-
pathien sowie Plexo- und Radikulopathien;

neuromuskuldren Erkrankungen
wie degenerativen Motoneuroerkrankungen (z. B. ALS) und myasthenen Syndromen;

Bewegungs- und Gangstérungen durch Parkinson-Erkrankungen
das therapeutische Angebot beinhaltet neben der Diagnosesicherung auch eine Optimierung der
Versorgung im Rahmen einer Parkinson-Komplexbehandlung;

epileptischen Syndromen
bei Erwachsenen;

neurovaskuldren Erkrankungen
wie zerebrale Durchblutungsstdrungen infolge Makro- oder Mikroangiopathie, Vaskulitiden, zereb-
ralvenésen Erkrankungen.

Medizinisches Versorgungszentrum Neurologie 360°

Anmeldung: Telefon 09281 98-2618



Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie

Chefarzt
Prof. Dr. med. Christian Graeb

Leitender Oberarzt
Prof. (VSMU) Dr. med. Oleg Vorontsov

Sektionsleitung Thoraxchirurgie
Peter Beer

Oberarzte
Dr. med. Maren Riechmann
Dr. med. Michael Dykta

Sekretariat

Katrin Fricke

Telefon 09281 98-2260

Telefax 09281 98-2205
skh-allgemeinchirurgie@sana.de

Privatsprechstunde
Anmeldung:

Telefon 09281 98-2530
Beratung zu Fragen der

. Allgemeinchirurgie

. Onkologische Zentren

. Schilddriise und Proktologie

Telefon 09281 98-2530

Darmkrebszentrum
Hof

Schilddriisenzentrum
Hof

Adipositaszentrum Hof

Pankreaszentrum Hof

Fakten

Das Spektrum der Abteilung umfasst die chirurgische und konservative Therapie von gut- und
bésartigen Erkrankungen der Bauchorgane (Magen, Leber, Pankreas, Kolon-Rektum inklusive
Metastasenchirurgie), daneben die operative Behandlung von Schilddriise und Nebenschilddriise,
von Nabel-, Narben- und Leistenbriichen sowie von Weichteiltumoren. In der Thoraxchirurgie wer-
den alle Eingriffe im Bereich der Lunge und Brusthohle operiert, insbesondere bdsartige Erkran-
kungen wie Lungenkrebs und Metastasen der Lunge, aber auch Entfernungen gutartiger Tumore
werden in offener und minimalinvasiver Technik (VAS) vorgenommen. Darliber hinaus werden re-
gelméBig Mediastinoskopien durchgefiihrt. Die Schwerpunkte liegen in der minimalinvasiven Chi-
rurgie, der Kolorektalchirurgie und der Proktologie. Die Klinik ist nach der Deutschen Krebsgesell-
schaft zertifiziertes Darmkrebszentrum, Schilddriisenzentrum, Adipositaszentrum und Pankreas-
zentrum. Die Klinik ist zudem ein von der Chirurgischen Arbeitsgemeinschft Minimal Invasive
Chirurgie (CSMIC) anerkranntes Ausbildungs- und Hospitationszentrum. Die Chirurgische Klinik ist

Referenzzentrum flr minimalinvasive Chirurgie der Firma Olympus.

Schwerpunkte

Komplette Tumorchirurgie

der Organe der Bauchhohle (Speiseréhre, Ma-
gen, Bauchspeicheldrise, Leber, Gallenwege
und Gallenblase, Dinndarm, Dickdarm) unter
regelhafter Beachtung der aktuell international
gultigen Behandlungskriterien. Interdisziplinare
Tumorkonferenzen ermdglichen multidiszipli-
nére Behandlungskonzepte.

Metastasenchirurgie

insbesondere bei Leber-, Pankreas- und Lun-
genmetastasen verschiedender Primértumore
(z. B. Metastasen von Darm-, Nieren- und
Brustkrebs) nach entsprechender Vorstellung
und Entscheid in unserer interdisziplindren
Tumorkonferenz zusammen mit Onkologen,
Strahlentherapeuten, Radiologen, Urologen
und Gyné&kologen.

Komplette Thoraxchirurgie

zur Entfernung gutartiger und bésartoger
Mediastinal- und Lungenerkrankungen (Lun-
genkrebs), bei Bedarf auch mit plastischen
Eingriffen an den LungengeféBen und den
Bronchien, um gesundes Lungengewebe

zu erhalten. Verklebung von Rippen- und
Lungenfell bei vermehrter Ergussbildung in der
Bachhdhle. Zahlreiche Eingriffe kénnen auch in
Schlissellochtechnik (Minimalinvasiv)

Eingriffe an der Schilddriise und Neben-
schilddriise

bei gutartigem Kropf, unklaren Knoten und
bdsartigen Tumoren. Alle Operationen werden
unter kontinuierlichem Neuromonitoring durch-
gefiihrt, ein Hilfsmittel zur Uberpriifung der
Stimmbandnerven. Bei Operationen der Ne-
benschilddriisen steht zudem ein intraoperati-
ver Hormonschelltest zur Verfligung, mit dem
die erfolgreiche Entfernung von Nebenschild-
driisentumoren noch wéhrend der Operation
nachgewiesen werden kann

Adipositaschirurgie

Neben konservativen Therapieoptionen zur
Gewichtsreduzierung werden verschiedene
Adipositasoperationen (Schlauchmagen,
Magenbypsss,etc.) durchgefihrt.

Vor- und Nachstationére Betreuung und
Begleitung der Patienten (wo notwendig, Un-
terstlitzung bei der Beantragung bariatischer
Operationen)

Eingriffe bei Leistenhernien,
Bauchwandbriichen und Nabelbriichen
Unter Verwendung von Netzen zur Ruckfallver-
meidung bzw. Bauchwandverstéarkung. Dabei
finden die neuesten selbstadhésiven nicht
resobierbaren Kunststoffnetze Anwendung. In
der Regel werden diese Eingriffe endoskopisch
(minimalinvasiv, TEP, TAPP; IPOM), aber auch
offen durchgefihrt.

Alle typischen minimalinvasiven Eingriffe
(Bauchspiegelungseingriffe)

wie Gallenblasenentfernung, Blinddarment-
fernung, Dickdarmteilentfernung (auch bei
Dickdarm und Enddarmkrebs), EIngriffe bei
gastrodsophagealer Refluxerkrankung (saurem
AufstoBen), Eingriffe an der Lunge und der
Brusthéhle. Auch bei Notfall-Operationen wer-
den minmimal.invasive Techniken angewendet.

Alle proktologischen Eingriffe

Dazu gehoren die typischen Operationen mit
Anallifting bei Abszessen, Fisteln, Hidmorrhoi-
den, Mastdarmvorfall, Tumoren der Analhaut,
des SchlieBmuskels und des Mastdarmes.
Aber auch Eingriffe bei komplexen Beckenbo-
denproblemen wie Inkontinenz (unwillklrlicher
Stuhlverlust) oder Stuhlentleerungsstérungen
werden angeboten. Alle hierfir notwendigen
Untersuchungstechniken (SchlieBmuskel-
druckmessung, innere Ultrashcalluntersu-
chung, Rontgen des Stuhlaustreibungsvorgan-
ges, Kernspin des Beckenbodens) stehen zur
Verfligung.

Kinderchirurgische Eingriffe

bei Leistenbruch, Nabelbruch, Blinddarm,
Gallenblasenentfernung, Verengung des
Magenpfortners und weiteren typischen Er-
krankungen. Die Eingriffe werden in der Regel
endoskopische (minimalinvasiv) durchgefihrt.

Chefarzt
Dr. med. Fuad Abu-Nahleh

Leitender Oberarzt
Dr. med. Urs Lotterhos

Oberérzte

Amadeus Riedel

|.-Kirsten Petrescu-Delureanu
Raluca Chis

Arsen Manukyan

Sona Khachatryan

Viktor Zeiler

Sekretariat

Kristin Haase

Telefon 09281 98-3399
Telefax 09281 98-2286
skh-anaesthesie@sana.de

Sektionsleitung
Dr. med. Katrin Schoche

Schmerztagesklinik

Telefon 09281 98-3765

Telefax 09281 98-2814
skh-schmerztagesklinik@sana.de

Sekretariat

Telefon 09281 98-3399
Telefax 09281 98-2286
skh-anaethesie@sana.de

Sprechstunden
Pramedikationssprechstunde

Anmeldung
Telefon 09281 98-2530

Anasthesiologie, operative Intensivmedizin
und Schmerztherapie

Fakten

Ziel der Klinik fir Andsthesie, operative Intensivmedizin und Schmerztherapie ist die groBte
Sicherheit wéhrend der Operation und eine schnelle Genesung des Patienten danach. Die
Andsthesie nutzt schonende Methoden der Allgemein- und Regionalandsthesie nach dem neuesten
Stand der Wissenschaft. Wir betreuen und behandeln Patienten nach groBen Opertionen und mit
schwersten Krankheitsbildern auf der operativen Intensivstation.

Schwerpunkte

Pramedikation
Vor jedem Eingriff erfolgt ein ausfihrliches Auf-
klarungsgesprach und eine Voruntersuchung.

Narkosen

Schmerztherapie
Die Schmerztherapie umfasst die individuelle
Behandlung aktuer, perioperativer und chroni-
scher Schmerzen.

Moderne Gerate und optimal steuerbare
Medikamente gewahrleisten eine risikoarme
Betdubung-selbst beilangwierigen Operationen,
bei Patienten im hohen Alter oder mit Vorerkran-
kungen. Das Team der Anasthesiologie bereitet
die Patienten auf die Operationen vor und Uiber-
wacht sie stets wahrend des Eingriffes, auch
mithilfe von EEG.

Sektion Schmerztherapie mit Schmerztagesklinik

Fakten

In der Schmerztagesklinik erfolgt die Behandlung von Patienten mit chronischen Schmerzen. Wir
arbeiten mit einem multimodalen Behandlungskonzept nach den Vorstellungen des bio-psycho-
sozialen Krankheitsmodelles bei chronischen Schmerzpatienten. Wir bieten ein Finf-Wochen-
Programm sowie ein Progrmm, das speziell auf die Bedirfnisse und Begleiterkrankungen von &lteren
Patienten abgestimmt ist.

Schwerpunkte

. Verbesserung der Lebensqualitat

. Schmerzbewaltigungsstrategien (gut leben trotz Schmerzen)

. Entspannungsverfahren

. Stressbewaltigung

. Kdrperwahrnehmung

. Spezielle physiotherapeutische Verfahren zur Verbesserung der Beweglichkeit und Kondition
. Ganzheitlicher Behandlungsansatz

. Medikamentdse Einstellung

Seniorenprogramm

In unserem speziellen Angebot fir Senioren wenden wir die multimodale Schmerzbehandlung
an — abgestimmt auf die Leistungsféahigkeit und die Begleiterkrankungen &lterer Menschen. Das
Ziel ist es, Schmerzbewaltigungsstrategien zu entwickeln und damit eine bessere Mobilitat
und Lebensqualitét trotz chronischer Schmerzen zu erreichen. Das Programm l4uft Gber zwolf
Wochen, jeweils am Montag- und Donnerstagnachmittag von 12:00 bis 16:00 Uhr.

Information fiir Arzte
Qualitéatszirkel Schmerztherapie alle zwei Monate mittwochs von 17:00 bis18:00 Uhr.



Unfallchirurgie, Orthopadische Chirurgie und Handchirurgie

Chefarzt
Prof. Dr. med. Matthias Schirmann

Leitender Oberarzt
Dr. med. Christoph Kranich

Oberérzte

MUDr. Jan Stefansky
Simon Greven

Bara Haddad

Endoprothetikzentrum Hof

Leiter: Prof. Dr. med. Matthias Schiirmann
Koodinator: MUDr. Jan Stefansky
skh-epz@sana.de

Regionales Traumazentrum des
Traumanetzwerks Oberfranken

seit 2009 zertifiziert

Leiter: Prof. Dr. med. Matthias Schiirmann

Sekretariat

Simone Fischer

Telefon 09281 98-2236
Telefax 09281 98-2205
skh-unfallchirurgie@sana.de

Vorstationdre Beratung/Termine
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2530

BG-Sprechstunde
(D-Arzt-Sprechstunde)

Mo.-Fr. von 07:30-09:30 Uhr

Do. von 14:00-16:00 Uhr
Anmeldung:

Telefon 09281 98-2730 oder -2236

Orthopadisch-unfallchirurgische
Sprechstunde liber MVZ

Med 360 Grad Hof

Telefon 09281 98-2812

Privatsprechstunde
Prof. Dr. med. Matthias Schirmann
Telefon 09281 98-2530

i

Endoprothetikzentrum
Hof

zertifiziertes
| TRAUMAZENTRUM

TraumaMetzwerk DEU™ Z11420
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Fakten

In der Abteilung fur Unfallchirurgie,
Orthopédische Chirurgie und Hand-
chirurgie werden alle Probleme des
Bewegungsapparates behandelt.
Dazu gehéren im Rahmen der Unfall-
chirurgie die Behandlung von Verlet-
zungen an den Extremitaten, aber
auch an Kopf, Wirbelsaule, Brustkorb
und Bauch. In vielen Féllen kénnen
konservative Verfahren angewendet
werden, das heiBt Repositionen,
Gipsbehandlungen oder Ahnliches.
Oft werden aber auch operative Ein-
griffe notwendig, um die Funktion des
Organs wiederherzustellen.

Schwerpunkte

Unfallversorgung

. Behandlung aller Verletzungen des Be-
wegungsapparates inkl. Wirbelsaule und
Becken

. Schwerverletztenversorgung als regiona-
les Traumazentrum des Traumanetzwerks
Oberfranken (zertifiziert seit 2009)

. Behandlung von Verletzungen bei Patien-
ten im hohen Lebensalter, spezielle Thera-
pie bei osteoporotischen Frakturen

. Behandlung aller kindlichen Verletzungen,
insbesondere Knochen- und Gelenkver-
letzungen am wachsenden Skelett

. Behandlung aller — auch schwerwiegen-
der — Weichteilverletzungen mit plastisch-
chirurgischen Methoden

Sportverletzungen

. Behandlungen aller Sportverletzungen
vor allem am Knie und Schulter (Kreuz-
bandrupturen, Meniskusverletzungen,
Rotatorenmanschettenrupturen, Achilles-
sehnenverletzungen, ...)

Schulterchirurgie

. Differenzierte Behandlung der schmerz-
haften oder funktionsgestérten Schulter
(Impingementsyndrom, Tendinitis calca-
rea, Rotatorenmanschettenpathologien,
Bizepssehnenpathologien, Instabilitaten,
Omarthrosen)

Endoprothetik

. Schulter: Gelenkteilersatz, Kappen-
prothesen, Traumaprothesen, inverse
Schulterprothesen

. Knie: primare Knie-TEP, Monoschlitten,
Wechseloperationen, Infektsanierung

. Hiifte: Frakturprothesen, primare Huft-
prothesen, Kappenprothesen, minimalin-
vasive OP-Techniken, Wechseloperatio-
nen, Infektsanierung

Kniechirurgie

. Differenzierte Behandlung des schmerz-
haften oder funktionsgestorten Kniege-
lenks (Meniskuslasionen, Kreuzband-/
Kollateralbandinsuffizienzen, Patellapa-
thologien, Knorpelschéden, Gonarthrose)

. Arthroskopische Operationen, Knorpe-
lersatztherapie, Knorpel-/Knochentrans-
plantation, Bandplastiken
Umstellungsostheotomien u. v. m.

Wirbelsédulenchirurgie

Ganzheitliches Therapiekonzept in Zusam-

menarbeit mit Schmerztherapeuten und dem

Neurochirurgen Dr. Schulmeyer

. Behandlung von Wirbels&ulenverletzungen,
Fehlstellungen, Bandscheibenpathologie,
Degenerationen, spinale Enge, Tumoren

. Minimalinvasive Techniken der Schmerz-
therapie (Katheterverfahren, Infiltrationen,
physikalisch-medizinische Methoden)

. Minimalinvasive Bandscheibenchirurgie,
Bandscheibenersatz, -prothesen

. Wirbelsaulenstabilisierung (minimalinva-
siv), Korrektur von Fehlstellungen

. Tumorchirurgie

Plastische Chirurgie und Handchirurgie

(siehe Seite 11)

. differenzierte Behandlung aller schwer-
wiegenden handchirurgischen Probleme
sowie Defekte des Weichteilmantels und
kosmetische Probleme

FuBchirurgie/Rheumaorthopédie/Tumor-

chirurgie

. Rheumaorthopéadische Eingriffe, z. B.
Arthrodesen, Synovektomie, Sehener-
satzoperationen

. Therapie von Knochenmetastasen ver-
schiedener Tumore

Kindertraumatologie/Kinderorthopédie
. In Zusammenarbeit mit der Klinik fir
Kinder und Jugendliche

Chefarzt
Priv. Doz. Dr. Dr. med.
Elias Polykandriotis, MHBA

Leitende Oberéarztin
Dr. med. Shirin Mansouri

Oberarzt
Costel Lupu

Physican Assistant
Franziska Wengel

Sekretariat

Simone Fischer

Telefon 09281 98-2236

Telefax 09281 98-2205
skh-plastische-chirurgie@sana.de

Privatsprechstunde
Plastische Chirurgie
Anmeldung:

Telefon 09281 98-2530

Vorstationare Beratung -
Plastische Chirurgie, Handchirurgie
und Interdisziplindre
Handgelenkserkrankungen
Anmeldung:

Telefon 09281 98-2530

Asthetische Plastische Chirurgie
Anmeldung:
Telefon 09281 98-2530

Plastische-, Hand- und Mikrochirurgie

Fakten

Die Plastische Chirurgie gehoért zu den altesten chirurgischen Disziplinen der Geschichte. Bereits
in den alten indischen Schriften (Epos des Sushruta, ca. 1.000 Jahre vor Chr.) tauchte eine Metho-
de zur Wiederherstellung der Nase auf, die auch in der modernen Plastischen Chirurgie Verwendung
findet. Heutzutage versteht sich die Plastische Chirurgie als ein hochspezialisiertes Fach, das in
Zusammenarbeit mit anderen chirurgischen Disziplinen eine Wiederherstellung von Funktion und
Form sichert, vor allem nach Tumorleiden, Unféllen oder schwerer Entziindung.

Zu den Schwerpunkten unserer Abteilung gehéren die Asthetische Plastische Chirurgie (Schén-
heitschirurgie vom Experten), die rekonstruktive Mikrochirurgie (operieren von GefaBen und Nerven
mit einem Operationsmikroskop) und die komplexe Handchirurgie. Wir sind aktive Partner des
Brustkrebszentrums im Sana Klinikum Hof und bilden sowohl Handchirurgen als auch angehende
Plastische Chirurgen aus.

Leistungsspektrum

Durch unser modernes qualitats- sowie patientenorientiertes Team kdnnen wir ein hohes MaB an
Patientenzufriedenheit und Sicherheit in der Wahl der richtigen Therapiemdglichkeit bieten.

Diese soll ganz unabh&ngig davon sein, ob Sie Ihr Weg aus rein kosmetischen oder gesundheitlichen
Grunden zu uns fihrt. Wir méchten dabei helfen, zusammen mit lhnen die richtige Therapie zu
finden, um lhre Lebensqualitédt und Lebensfreude verbessern zu kénnen. Das Sana Klinikum Hof
ermdglicht uns, Ihnen ein HéchstmaB an Sicherheit und Komfort zu bieten.

Schwerpunkte
Rekonstruktive Plastische Chirurgie:

Asthetische Plastische Chirurgie:

Brustrekonstruktion: Wiederherstellung bei Brustkrebs, auch unter Verwendung von
mikrochirurgischen Verfahren.

Gesichtschirurgie: Entfernung von ausgedehnten Tumoren im Gesichtsbereich unter
Beriicksichtigung von tumorspezifischen Sicherheitsaspekten.

Bariatrische Plastische Chirurgie: GroBe StraffungsmaBnahmen nach extremem
Gewichtsverlust.

Mikrochirurgische Rekonstruktion: Verpflanzung von Gewebe nach Infektionen, Unféllen
und Tumoren, auch unter Verwendung eines Mikroskops.

Sekundare Verbrennungschirurgie: Narbenkorrektur nach Verbrennung, auch bei
Bewegungseinschrankungen.

Gyndkomastie: Korrektur Operation der Brust beim Mann.

'
BrustvergréBerung und -verkleinerung W
Lidplastik, Stirn Lift
Ohrkorrekturen
Unterspritzung im Gesicht: z. B. Botox
oder Fillers (z. B. Hyaluronséaure)
Face Lift: Gesichtsstraffung
Eigenfettunterspritzungen
Fettabsaugung Bauch — GesaB -
Oberschenkel
Straffungsoperationen: Bauch, Brust,
Ober- und Unterschenkel

Handchirurgie:

Spezielle Carpuschirurgie: Operative Behandlung bei schwerwiegenden Erkrankungen
des Handgelenkes wie bei fortgeschrittener Handgelenksarthrose

Minimal invasive Handchirurgie: Handgelenksspiegelung

Periphere Nervenchirurgie: Nervenkompressionssyndrome (z. B. Karpaltunnelsyndrom),
Nervenrekonstruktion, Nervenverpflanzung, Muskel- und Sehnenersatzplastiken
Handonkologie: Tumoren und tumorahnliche Verdnderungen der Hand

Morbus Dupuytren: bei knotigen Verédnderungen und Verkrimmung der Hohlhand
Handtraumatologie: Versorgung von schwersten Unféllen, auch bei Abtrennung von
Gliedern.
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Frauenklinik - Gynakologie und Geburtshilfe

Chefarztin

Dr. med. Liane Logé
Gynékologische Onkologin,
Urogynékologin AGUB I,

Senior Brustoperateurin (DKG/DGS)
Senologische Onkologie (EA0S)
Mammasonografie DEGUM |

Oberarzte

Carolin Plass, leitende Oberérztin
Katherina Meissner

Maxim Melcher

Mohamad Kher Alhouri

Dr. med. Stefan Schwaiger
Krzysztof Golabek

Sekretariat der Frauenklinik
Telefon 09281 98-2400
Telefax 09281 98-2409
skh-frauenklinik@sana.de

Chemotherapie-Ambulanz
Telefon 09281 98-3805

KreiBsaal
Telefon 09281 98-2408
Hebammen-Team-Hof (HTH)

Sprechstunden/Beratung
Privatsprechstunde, Sprechstunde fiir
Brusterkrankungen, stanzbioptische
Brustabklarung, Chemotherapie,
Informationen zur gynékologischen
Onkologie, Kontinenz und Beckenboden
(Urogynéakologie), Allgemeine Gynéakologie

Termine erhalten Sie Uber das
Sekretariat der Frauenklinik

Vorgeburtliche Sprechstunde und
Ambulante Operationen

Termine erhalten Sie Uber das
Zentrale Belegungsmanagement
Telefon 09281 98-2530

Chemotherapie Ambulanz
Anmeldung:
Telefon 09281 98-3805

Fakten

In der Frauenklinik des Sana Klinikums Hof erfolgt die Behandlung von Frauen aller Altersstufen.
Wir betreuen — eingebettet in unsere Geburtshilfe mit perinatalem Schwerpunkt — eine familienori-
entierte, sanfte Geburtshilfe. Auch Mehrlings- und Risikoschwangerschaften werden bei uns sicher
betreut. In der Frauenheilkunde behandeln wir neben den stationéren Patientinnen in unseren
zahlreichen Spezialsprechstunden sowohl vorstationare als auch ambulante Patientinnen. Chefarz-
tin Dr. Liane Logé ist in der zertifizierten Beratungsstelle der Deutschen Kontinenzgesellschaft tatig.
In der Frauenklinik befindet sich das Brustkrebszentrum und das Gynéakologische Krebszentrum.
Zudem verfligen wir Uber eine Chemotherapie-Ambulanz. Fur die Behandlung und Genesung der
Patientinnen, sei es ambulant oder stationar, konservativ oder operativ, steht die Chefarztin Dr.
Liane Logé mit ihrem engagierten Team bereit. Eine moderne Ausstattung, aktuelle Behandlungs-
methoden und interdisziplindre Zusammenarbeit sind flir uns selbstverstandlich. Wir diagnostizie-
ren und behandeln alle gutartigen wie auch bdsartigen Erkrankungen der Frauenheilkunde, wobei
fir uns die korperliche und seelische Gesundheit wie auch der persoénliche Wunsch der Patientin

oberste Prioritat haben.

Das Spektrum unserer Frauenklinik

. Geburtshilfe, Perinataler Schwerpunkt
. Brustkrebszentrum Hof

. Gynékologie

. Urogynékologie

. Myomtherapie

. Minimalinvasive Chirurgie

. Gynékologische Onkologie

Unser Behandlungsangebot

Geburtshilfe

. Famlienfreundliche Geburtshilfe

. Sichere Geburtshilfe

. Behandlung bei Friihgeburt, Schwanger-
schaftsdiabetes, Mehrlingen

. Sanfter Kaiserschnitt (Methode nach
Misgav-Ladach)

. Kaiserschnitt-Bonding

. Still- und Laktationsberatung

. Integrative Wochenbettpflege

. Familienzimmer

. 24-Stunden Rooming-in

. 24-Stunden Still-Hotline

Brustkrebszentrum Hof

. Minimalinvasive Brustdiagnostik
. Hochaufldsender Brustultraschall
. Onkoplastische Brustchirurgie

. Wéchterlymphknotenentfernung
. Wiederherstellender Brustaufbau

Chemotherapieambulanz in der

Frauenklinik

. Chemotherapie

. Antikdrpertherapie

. Behandlung mit ,neuen Substanzen“

. Bisphosphonattherapie bei
Knochenmetastasen

Tumorchirurgie/gynékologische

Krebschirurgie

. Eierstockkrebs: Radikal- und Ultraradi-
kalchirurgie (sog. Multiviszeralchirurgie)

. Gebarmutterkrebs: (Endometrium-
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. Gebarmutterhalskrebs: nervenschonende
Operationsverfahren zur Vermeidung von
Harnbalsen- und Darmfunktionsstérungen

. Vulvakarzinom: mit oder ohne Lymphkno-
tenentfernung, ggf. Wiederherstellung mit
Haut und Muskelschwenklappen, Wachter-
lymphknotenentfernung zur Vermeidung
des Lymphddems

Urogynikologie

*  Zertifizierte Beratungsstelle der Deutschen
Kontinenzgesellschaft

. Kontinenz und Beckenboden-Sprechstunde

. Diagnostik und Beratung bei Senkung und
Inkontinenz

. Operationen bei Harninkontinenz

. Operationen bei Senkungsproblematik

Operationen bei Harninkontinenz

. Spannungsfreies Harnréhrenband
(TVT, TOT)

. Kolposuspension (Burch-Operation)

. Botoxeinspritzungen in die Harnblase

Operationen bei Senkungsproblematik

(Beckenbodenrekonstruktion)

Durch die Scheide oder mit Bauchschnitt

. Beim ersten oder wiederholten Auftreten
(Rezediv) der Senkung

. Mit kérpereigenem Gewebe oder mit
Fremdmaterial (Netz)

. Kolporektosakropexie (Verstarken der
Haltebander im Becken)

. Vaginale Vorderwandplastik bei Zystozele

. Vaginale Hinterwandplastik bei Rektozele

Minimalinvasive Chirurgie
(Bauchspiegelungen, Gebarmutter-
spiegelungen)

Hysteroskopische Eingriffe
(Gebarmutterspiegelung)

Diagnsotische Gebarmutterspiegelung
Polypentfernungen
Myomentfernungen

Entfernen von Gebarmuttersepten
Endometriumablation (Blutungsfreiheit
bei Gebarmuttererhalt)

Laparoskopische Eingriffe

Eierstockzystenentfernung
Eierstock-/Eileiterentfernung
Unterbindung der Eileiter (Sterilisation)
Chromopertubation (Prufen der Eileiter-
durchgéngigkeit)

Operation bei Eileiterschwangerschaften
Myomentfernungen (Myomenukleation)
Endometrioseoperationen

Frauenklinik - Gynakologie und Geburtshilfe

Laparoskopische Gebarmutterentfernung

TLH: totale laparoskopische
Hysterektomie

LAVH: laparoskopisch assistierte
vaginale Hysterektomie

LASH: laparoskopisch suprazervikale
Hysterektomie

Laseroperationen

Kondylomlaserung vom &uBeren Genitale
Laseropertionen am Gebarmutterhals

Endometriose

Operation per Bauchspiegelung oder
Bauchschnitt

Auch gebarmuttererhaltende Operation
Falls notwendig mit Darm- und/oder
Harnleiterteilresektion

Herr Bernd-Jiirgen Dittmann
Arzt fiir Strahlentherapie und
gie, Arztliche Leitung

Sprechzeiten:
Mo-Fr 8.00 bis 16.00 Uhr und nach Vereinbarung

% 09281-140369 0

In der Strahlentherapie Hof konzentriert sich alles auf Sie.

'

Achten Sie auf lhre Gesundheit - Wir tun esauch

RADIOYLOG

MVZ Eppenreuther Strafie 9 Hof

www.radio-log.de




Klinik fur Kinder und Jugendliche

Chefarzt
Dr. med. Rolf Ponader
Arztlicher Direktor

Oberarzte
Dr. med. Michael Schnier
Dr. med. Josivania Pereira da Silva

Sekretariat

Andrea Franz

Telefon 09281 98-2442
Telefax 09281 98-2443
skh-kinderklinik@sana.de

Sprechstunden

KV Ambulanz

Spezielle Ambulanz fir Diabetes und
Kinderkardiologie, Privatsprechstunde
Anmeldung:

Telefon 09281 98-2442

Sozialpadiatrisches Zentrum
Zentrale & Anmeldung
Telefon 09281 97-20201
Telefax 09281 97-20200
post@spz-hochfranken.de

Perinataler Schwerpunkt

Leitung Dr. med. Rolf Ponader

(Chefarzt Klinik fur Kinder und Jugendliche)
und Dr. med. Liane Logé

(Chefarztin der Frauenklinik),

Telefon 09281 98-2400 (Geburtshilfe)
Telefon 09281 98-2442 (Kinderklinik)
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Fakten

Unsere Klinik fur Kinder und Jugendliche gliedert sich in eine Station fir Sduglinge und Kleinkinder,
eine flr Schulkinder und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr und eine Intensivstation.
Letztere ist als Perinatalzentrum Level Il fir die Versorgung von Frih- und Neugeborenen ausge-
wiesen und unterhélt einen Babynotarztdienst fur die geburtshilflichen Abteilungen der umliegenden
Krankenh&user. Die Klinik hat im Rahmen der Qualitatssicherung fur die stationare Versorgung von
Kindern und Jugendlichen das Giitesiegel ,Ausgezeichnet fur Kinder“ erworben. Auf die Méglich-
keit der Mitaufnahme von Begleitpersonen wird besonderer Wert gelegt. Ein Spielzimmer mit Er-
zieherin sorgt fiir Abwechslung im Klinikalltag. Die Schule fiir Kranke hilft, die schulischen Fehlzei-
ten zu Uberbriicken. Das Sozialpadiatrische Zentrum Hochfranken (SPZ) ist eng mit der Klinik fr
Kinder und Jugendliche verbunden und steht ebenfalls unter der Leitung des Chefarztes. Enge
Zusammenarbeit besteht auch mit der auf dem Gelénde ansassigen Institutsambulanz und Tages-

klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie des Bezirks Oberfranken.

Tatigkeitsschwerpunkte
Neu- und Frithgeborenenmedizin
WePerinataler Schwerpunkt

24-h-Prasenz eines Kinderarztes
fur Intensivstation, Kaiserschnittentbindungen
und Notfélle im KreiBsaal

Intensivstation mit sanfter Friihgeborenenpflege

Babynotarzt

Pédiatrische Intensivmedizin
Interdisziplindre Behandlung von Kleinkindern
und Jugendlichen mit lebensbedrohlichen
Erkrankungen

Kinderkardiologie
Betreuung durch einen Kinderkardiologen
Mitglied im universitdren Kompetenznetz fiir
angeborene Herzfehler
Diagnostik, pra- und postoperative Betreuung
angeborener Herzfehler
Notfalloperation vor Ort bei nicht transportfa-
higen Friihgeborenen
Konservative Behandlung von Herzerkrankun-
gen
Langzeit-EKG, -Blutdruckmonitoring
Belastungs-EKG, -Echokardiografie
Betreuung von Schrittmacherpatienten
Kipptisch-Untersuchung

Neuropadiatrie
Neurologischer Entwicklungsstand
Kopfschmerzabklarung
Diagnostik und Therapie von Epilepsien
Diagnostik intracranieller Raumforderungen
und degenerativer Hirnprozesse
Schlaflabor (mit Medizinischer Klinik)
Schlafentzugs-EEG und Video-EEG
A-EEG fUr Langzeitiberwachung von Risiko-
Neu- und -Friihgeborenen
Liquoruntersuchung (Hirnwasser)
Bildgebung: Ultraschall, CT, MRT
Hortestung: Sprach- und Tonaudiometrie,
otoakustische Emissionen, Hirnstamm-
audiometrie

Pneumologie
Asthmatherapie

Allergologie
Insektengifthyposensibilisierung

Diabetologie
Team aus Diabetologe DDG, Diabetesberaterin
DDG, Ernahrungsberaterin, Psychologin, So-
zialarbeiter
Einstellung bei Erstmanifestation
Insulinpumpentherapie (bei Bedarf mit Sensor-
steuerung)
Kontinuierliche interstitielle Glucosemessung
(rt-CGMS, Flash-Glucose-Monitoring)
Langzeitbetreuung in Diabetesambulanz

Endokrinologie
Wachstumsstérungen, Schilddriisen-
erkrankungen

Gastroenterologie
Langzeit-pH-Metrie
H2-Atemteste (Lactose-, Fructose-Unvertrag-
lichkeit)
Endoskopie (mit Medizinischer Klinik)

Nephrologie
Diagnostik und Behandlung des Einnédssens
Abklarung bei Fehlbildungen am Harntrakt

Onkologie
Mitbetreuung bei Leukdmien und Knochen-
markstransplantationen

Ultraschalldiagnostik
Inkl. Farbdoppler

Chefarzt
Prof. Dr. med. Boris Radeleff

Leitende Oberarztin
Dr. med. Nicole Schumacher

Oberérzte

Dr. med. Uwe Hogemeier
Dr. med. Wiltrud StréBner
Dr. med. Iris R6Bner

Sekretariat

Andrea Lochner
Telefon 09281 98-2260
Telefax 09281 98-2742
skh-radiologie@sana.de

Beratung zur interventionellen
minimalinvasiven Therapie
Anmeldung:

Telefon 09281 98-2260

Zeitmeinungsberatung zu
radiologischen Befunden
Termin nach Vereinbarung
Anmeldung:

Telefon 09281 98-2260

Diagnostische und Interventionelle Radiologie

Fakten

Zu unseren Leistungen gehdéren alle géngigen radiologischen Untersuchungsverfahren, von der
Computertomografie Uiber die Radiografie und Mammografie bis hin zur Darstellung der GeféaBe
mittels Angiografie, Phlebografie und Lymphografie. Spezielle Untersuchungsmethoden wie die
Perfusionsmessung bei der Diagnostik des akuten Schlaganfalls, orthopadische Funktionsunter-
suchungen sowie die Kinderradiologie ergénzen unser Spektrum. Die interventionelle Radiologie
bildet einen Schwerpunkt der Abteilung und umfasst zahlreiche innovative minimalinvasive Verfah-
ren, wie z. B. die Behandlung der arteriellen Verschlusskrankheit (,Schaufensterkrankheit”) oder
minimalinvasive lokoregionare Therapieverfahren zur Behandlung von Tumorleiden. Als Querschnitts-
fach sind wir integraler Bestandteil des Hauses und stehen in einem guten und engen Kontakt zu
allen klinischen Fachern, d.h., alle unsere Patienten werden in einem multidisziplinaren Setting von
vielen Spezialisten behandelt.

Schwerpunkte

Orthopéadische Spezialuntersuchungen

wie z. B. gehaltene Aufnahmen der Gelenke,
Ganzbeinaufnahmen, Wirbelsdulengesamtauf-
nahmen, Funktionsaufnahmen der Wirbelsaule
und der Hande.

Gynéakologische Radiologie
Mammadiagnostik (digitale Mammografie,
Ultraschall), Mammapunktion/Biopsie und
préoperative Tumormarkierung

Gastroenterologische Radiologie
Kontrastmitteluntersuchungen der Speiseréhre
und des kompletten Magen-Darm-Trakts ein-
schlieBlich der funktionellen Defékografie.

Onkologische Radiologie

Monitoring von Tumorpatienten (,Staging®)
Auswertung der Befunde nach standardisier-
ten Kriterien (z.B. RECIST, EASL, Choi u.v.a.)

Radiologische Interventionen

. Komplettes Spektrum der minimalinva-
siven Therapie der peripheren arteriellen
Verschlusskrankheit (,pAVK®, ,Schau-
fensterkrankheit®)

. Auflésung und Entfernung von Blutge-
rinnseln bei akuten und chronischen
GefaBverschllissen (Thrombolyse,
Thrombektomie)

. Arterielle Interventionen an den Hals- und
ArmgefaBen (sogenannte ,Carotisstent”
bzw. ,Subclaviastent®)

. Notfallintervention und Embolisationen
bei Polytraumapatienten (REBOA) oder
Patienten mit akuter Blutung

. Endovaskuléare Therapie des Aortenaneu-
rysmas (EVAR) in Kooperation mit der
GefaBchirurgie

. Vendse Interventionen wie z. B. die mini-
malinvasive Anlage von zentralvendsen
Portkathetersystemen und PICC-Lines fur
eine Chemotherapie sowie die Anlage von
Cavastents, Cavaschirmen und vendse
Interventionen nach postthrombotischem
Syndrom

. Hepatobilidre Interventionen wie z. B. die
Darstellung der Gallenwege oder Anlage
von Gallengangsdrainagen (PTCD) und
Gallenstents.

. Shuntinterventionen bei Dialysepatienten

. Minimalinvasive Therapien bei Pfortader-
hochdruck wie die Anlage von portosys-
temischen Stent-Shunts (TIPSS) oder
eine Pfortaderlyse

. Transvaskuldre und perkutane onko-
logische Interventionen wie z. B. die
transarterielle Chemoembolisation
(TACE), Chemoperfusion (TACP) oder
das CT-gesteuerte Verdden von Tumoren
mittels Hitze (Mikrowellenablation)

. Transarterielle Therapie mit Myomleiden,
sogenannte Uterusmyomembolisation
(UFE)

. Urologische Interventionen, z. B. Pros-
tataembolisation (PAE), Behandlung von
Varikozelen und Embolisation bei erektiler
Dysfunktion

. Fremdkorperentfernungen arteriell/vends,
z. B. bei abgerissenen Kathetersystemen

. CT-gesteuerte Schmerztherapie inklusive
periradikuldrer Infiltration, Facettenge-
lenksblockade, Sympathikolyse

. CT-ultraschall- und durchleuchtungsge-
steuerte Interventionen inklusive Biopsien
und Drainageanlagen

. Diagnostische und therapeutische Lym-
phografie (transnodal, transpedal) sowie
Interventionen am Ductus thoracicus.

Mehrzeilen-Computertomografie
64-Zeilen-CT

Digitale Radiografie
Thorax, Skelett, Gastroenterologie, Angiologie

Kinderradiologie
Spezialuntersuchungen: Miktionszystoureth-
rografie und Therapie von Invaginationen

Uroradiologie

Ausscheidungsurogramm, CT-Tumor-
diagnostik, CT-gesteuerte Dichtemessung
von Nieren- und Harnleitersteinen

Angiologie

Diagnostische Darstellung der Arterien, Venen
und LymphgefaBen, ebenso Shuntdiagnostik
(stationar und ambulant)
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Kardiologie, Nephrologie, Pneumologie, internistische Intensivmedizin,

Sportkardiologie mit Beratungsstelle

Chefarzt

Prof. Dr. med. Dr. phil. Anil-Martin Sinha, MBA

Leitender Oberarzt
MUDr. Karim Kabir

Oberarzte

Dr. med. Jeannine Leidlmair
Dr. med. Roman Ondrejcak
Anne Scheinert

Christian Borta

Dr. Mostafa Aly, Nephrologie
Andreas Riedel, Pneumologie

Sekretariat

Liane Berger

Telefon 09281 98-3505
Telefax 09281 98-2517
skh-kardiologie@sana.de
skh-nephrologie@sana.de

Sportmedizinische Untersuchungs-
und Beratungsstelle

Telefon 09281 98-3505

Telefax 09281 98-2517
skh-kardiologie@sana.de

Sprechstunden

Kardiologische Privatsprechstunde
Termine nach Vereinbarung
Anmeldung:

Telefon 09281 98-3505

Rhythmologische
Indikationssprechstunde
Termine nach Vereinbarung
Anmeldung:

Telefon 09281 98-2530

Pneumologische
Indikationsprechstunde
Termine nach Vereinbarung
Anmeldung:

Telefon 09281 98-2530

Herzkatheterlabor

Telefon 09281 98-3505
Telefax 09281 98-2517
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Fakten
Die Klinik fur Kardiologie, Nephrologie, Pneumologie und internistische Intensivmedizin bietet
séamtliche moderne Techniken der invasiven und nichtinvasiven Kardiologie an.

Herzkatheterlabor

Die Herzkatheterlaboruntersuchungen erfolgen nach modernsten Standards entweder liber die GefaBe
der Leiste oder des Handgelenks; im letzeren Fall darf der Patient unmittelbar nach der Untersuchung
wieder aufstehen. Es werden alle modernen Untersuchungsverfahren in Herzkatheter-Technik
durchgefiihrt. Ein 24-Stunden-Bereitschaftsdienst mit erfahrenen Arzten und Assistenzkréften sorgt
fur sofortige Hilfe bei einem akuten Herzinfarkt mittels Wiederer6ffnung von verschlossenen Herz-
kranzgeféBen. Seit November 2012 steht der Kardiologie ein zweites Katheterlabor mit modernster
Ausstattung zur Verfligung. Hier werden vor allem Herzrhythmusstérungen diagnostiziert und behan-
delt; hierzu ist in der Regel nur eine &rtliche Betdubung notwendig.

Im Herzkatheterlabor werden folgende Untersuchungen durchgefiihrt

. Diagnostischer und therapeutischer Linksherzkatheter mit Stentimplantationen und CTO-Eingriffen
. Notfalleingriffe inkl. 24h-Bereitschaft und Einsatz von Impella- und LUKAS-Systemen

. Diagnostik von Herzklappen- und Shuntvitien, angeborenen Herzfehlern, Verengungen

. Rechtsherzkatheter bei Druckerhéhungen im ,kleinen Kreislauf*

. Perikardpunktionen und Herzmuskelbiopsien

. Einpflanzung von Verschlussschirmchen des Vorhofohres

. Bei Defekten der Vorhofscheidewand (PFO, ASD)

. GeféBeingriffe an den Halsschlagadern

Therapie der Herzrhythmusstérungen

. Implantation sédmtlicher Typen und Hersteller von Herzschrittmachern, implantierbaren
Cardioverter-Defibrillatoren (ICDs), kardialen Resynchronisationssystemen (CRT-D) und
Event-Recordern

. Durchfiihrung von Elektrophysiologischen Untersuchungen (EPU) zur Diagnostik von
Herzrhythmusstérungen

. Durchfiihrung von thermischen Hochfrequenz-Ablationen zur dauerhaften Beendigung
von Herzrhythmusstérungen wie z. B. Vorhofflattern, Vorhofflimmern, zusatzlichen
Leitungsbahnen, ventrikuldren und supraventrikuldren Tachykardien

. Verwendung von modernen Mapping-Systemen (NavX) und Bildgebungsverfahren wie
Rotationsangiografie (Dyna-CT, Cardiac) und interkardialer Ultraschall (ICE)

Die mit Monitorplatzen ausgestattete kardioliogische Station M3 gewahrleistet eine enge Uber-

wachung von Patienten nach Herzeingriffen. Weitere Kardiologische Stationen: M5, C6.

Internistische Intensivmedizin

Flr Schwerkranke und Risikopatienten bietet auch die Intensivstation mit zehn internistischen
Betten eine qualitativ hochwertige Versorgung fiir alle akuten und chronischen internistischen
Krankheitsbilder.

Kardiovaskulare Diagnostik

Zur exakten Erkennung und Beurteilung von kardiovaskuldren Erkrankungen stehen alle modernen
Untersuchungsverfahren und Gerdte der Elektrokardiografie, Echokardiografie einschlieBlich
3D-Bildgebung und Stessechokardiografie auf dem neuesten Stand der Technik zur Verfligung.
Schrittmacher und Defibrillatoren sémtlicher Hersteller knnen fachgerecht Gberprift und zum Teil
telemedizinisch Giberwacht werden.

Schlafmedizin

Zur Abklarung von schlafbezogenen Atemstérungen steht ein hochmodernes Schlaflabor mit vier
Platzen rund um die Uhr zur Verfugung. Samtliche Verfahren der Beatmungstherapie kommen
unter fachkundiger Aufsicht zum Einsatz.

Die Sportkardiologie

Die Sportkardiologie befasst sich mit Aspekten der Inneren Medizin/Kardiologie und der Sport-
medizin. Es geht dabei um Fragestellungen, die sich mit akuten und chronischen Auswirkungen
des Sports auf das Herz-Kreislauf-System befassen, aber auch um die Voraussetzungen, unter
denen das kranke wie auch das gesunde Herz-Kreislauf-System trainiert werden kann. So kén-
nen Stérungen des Herz-Kreislauf-Systems friihzeitig erkannt und das individuelle Risiko reduziert
werden. Die Sportkardiologie dient aber auch der sportmedizinischen Untersuchung und Leis-
tungsbeurteilung. Hierzu werden moderne Verfahren wie die Spiroergometrie (Fahrrad, Laufband)
oder die Bioimpedanz-Analyse angewendet.

Sektion Nephrologie
Sektionsleitung
Dr. Mostafa Aly

Nephrologische Sprechstunde
Termine nach Vereinbarung
Anmeldung:

Telefon 09281 98-2269

Sektion Pneumologie

Die Sektion Pneumologie bietet eine
vorstationdre Beratung an.

Termin kénnen Sie lber das Zentrale
Belegungsmanagement vereinbaren.

Kontakt

Zentrales Belegungsmanagement
Terminvergabe zur préastationdren und
stationaren Vorstellung

Telefon 09281 98-2531

Telefax 09281 98-2534
skh-belegungsmanagement@sana.de

Sektion Nephrologie und Pneumologie

Sektion Nephrologie

in der Nephrologie (Klinik fiir Nierenkrankheiten) werden Erkrankungen mit modernen diagnostischen
Verfahren untersucht. Schwerpunkt sind die Ultraschalluntersuchung mit GefaBdoppler und die
ultraschallgesteuerte Nierenpunktion. Es besteht eine enge fachliche Kooperation mit dem Kura-
torium fir Dialyse im Sana Klinikum Hof. In der zehn Platze umfassenden Dialyseabteilung werden
Patienten mit akutem und chronischem Nierenversagen behandelt. Sie steht auch Feriendialyse-
patienten mit Infektionen (Hepatitis, MRSA) zur Verfiigung. Weitere Schwerpunkte der Abteilung
sind die Hypertensiologie mit Diagnostik und Behandlung schwerer Formen des Bluthochdrucks
und die Endokrinologie, die Untersuchung und Behandlung hormonbezogener Krankheiten, beson-
ders des Knochenstoffwechsels.

Schwerpunkte

. Glomerulare und interstitielle Nierenerkrankungen

. Infektionen der Niere und der Harnwege

. Diabetische Nephropathie, Systemerkrankungen der Niere (Kollagenosen)

. Endokrine Erkrankungen der Niere, der Nebennieren und der Nebenschilddriisen
. Diagnostik und Therapie des Bluthochdrucks inkl. sekundérer Hypertonieformen
. Metabolische Erkrankungen des Knochenstoffwechsels inkl. der Osteoporose

. Diagnostik und Therapie von Hyperlipoproteindmie

Sektion Pneumologie

Die Pneumologie am Sana Klinikum Hof bietet unseren Patienten facharztlliche Beratung und Be-
handlung bei allen pneumologischen Fragestellungen an. Die differenzierte Diagnostik und Thera-
piemoglichkeiten aller Erkrankungen der Atemwege, des Lungengewebes, des Rippenfells, des
Mittelfellraumes und der LungengeféBe stehen dabei im Vordergrund.

Die Pneumologie ist auf die Diagnostik und Therapie der folgenden Erkrankungen
spezialisiert:

. Infektionserkrankungen der Lunge

. Tumoren der Lunge und des Rippenfells

. Schwéche der Atemmuskulatur

. Pulmonale Hypertonie

. Atemstérungen im Schiaf

. Unklare Veréanderungen des Mittelfellraumes
. Lungenfibrosen

. Lungenmaglinome

. Lungenmetastasen

Schwerpunkte

. Flexible und starre Bronchoskopie

. Endobronchialer Ultraschall mit Punktions- und Navigationsmdglichkeit

. Thorakoskopie

. verschiedene thermische Rekanalisationstechniken

. Endoskopische Lungenvolumenreduktionstechniken
(anwendbar bei schwerer Uberblahung) inkl. der sogenannten Chartismessung

. Kryobiopsien zur Abklarung von Lungenfibrosen

. Radiofrequenzablation der Bronchialschleimhaut bei verschiedenen Asthmaformen

. Jet-Ventilation

. Elektromagnetnavigation und dreidimensionale Echtzeitnavigation in einem Rotations-CT
zur Diagnostik sehr kleiner Herde ab 10mm

Komplette nicht-invasive Diagnostik

Péadiatrisch pneumologische Fragestellungen werden in Zusammenarbeit mit der Klinik fir Padia-
trie bearbeitet, dazu gehort auch die Notfallboronchoskopie bei Kindern. Ein weiterer Schwerpunkt
ist die kardiopulmonale Interaktion, z. B. bei Lungenhochdruck, die in sehr enger Kooperation

mit der Klinik fir Kardiologie erfolgt. Die invasiven Eingriffe hierbei (Rechtsherzkatheter und
Reagibilitatstestung, gegebenenfalls in Ergdnzung auch mit einem Linksherzkatheter) werden im
diagnostischen und therapeutischen Ansatz durchgefihrt.
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Gastroenterologie, Hepatologie und Infektiologie

Chefarzt
Dr. med. Thomas Mdiller

Leitender Oberarzt
Aleksandar Marinov

Oberarzte

MUDr. Tomas Patik
Katalin Beres
Katharina Fortelny

Sekretariat

Michaela Romdhani

Telefon 09281 98-2275

Telefax 09281 98-2485
skh-gastroenterologie@sana.de

Gastroenterologische
Privatsprechstunde und KV-Ambulanz
Anmeldung:

Telefon 09281 98-2530

Vorstationare Termine

Anmeldung:
Telefon 09281 98-2530

Darmkrebszentrum
Hof

18

Fakten

Die Klinik fir Gastroenterologie, Hepatologie und Infektiologie befasst sich mit der Erkennung und
Behandlung sowie der Pravention von Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes und den mit diesem
Trakt verbundenen Organen Leber, Gallenblase und Bauchspeicheldriise. Der Klinik ist die Endo-
skopie, die Sonografie, die Hepatologie, die gastroenterologische Onkologie in Kooperation mit der
Klinik fir Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie, die chronisch entziindlichen Darmerkrankungen,

die Diabetologie sowie die Erkennung und Behandlung von Funktionsstérungen zugeordnet.

Schwerpunkte

Abklarung unklarer abdomineller Erkrankun-
gen bzw. Beschwerdebilder und unklarer La-
borparameter

Staging von Tumorerkrankungen der Speise-
réhre, des Magen-Darm-Trakts, der Leber, des
Gallensystems und der Bauchspeicheldriise
sowie Behandlung von Lokalkomplikationen
von Tumorerkrankungen inklusive Einlage und
Wechsel von Prothesen sowie Aufdehnung
von Engstellen in Speiseréhre, Magen-Darm-
Trakt, Gallengang und Bauchspeicheldriisen-

gang

Abklarung von unklaren Raumforderungen der
Bauchorgane wie zum Beispiel Leberrundher-
de und unklare Raumforderungen der Spei-
serbhre, des Magen-Darm-Traktes und der
Bauchspeicheldriise zur sonografisch gesteu-
erten Punktion oder Abtragung

Endokrine und Stoffwechselerkrankungen wie
Diabetes mellitus

Alkoholkrankheit, Drogenerkrankungen
Unklare Gewichtsabnahme, Blutungsanamie,
Aszites sowie Fieber

Infektionskrankheiten

Endoskopiezentrum

Im Endoskopiezentrum werden alle modernen endoskopischen Verfahren zur Untersuchung und
Behandlung wie Polypektomie, endoskopische Mukosaresektion (EMR), endoskopische Submu-
kosadissektion (ESD), Chromoendoskopie, Divertikulotomie bei Zenker-Divertikel, Dinndarmspie-
gelungen, Magenballon bei Adipositas, Kapselendoskopie, Aufdehnung von Engstellen, Endopro-
theseneinlagen, sdmtliche Blutstillungsverfahren als auch Fremdkérperentfernungen des oberen,
mittleren und unteren Gastrointestinaltraktes einschlieBlich der Gallenwege und der Bauchspei-
cheldriise mit entsprechender Expertise durchgefuhrt. Hierfir werden neueste hochauflésende
Endoskope mit maximaler Auflésung in HDTV-Technik genutzt. Auch Kinder kénnen mit eigens
dafuir vorgesehenen Endoskopen der neuesten Generation untersucht und behandelt werden. Fir
endoskopische Notfalle wird eine 24-Stunden-Rufbereitschaft vorgehalten.

Sonografielabor

Zur Abklarung von Erkrankungen des gesamten Gastrointestinaltraktes stehen modernste Highend-
Sonografiegerate fir die Untersuchung von auBen (transabdominell) wie auch von innen (endoso-
nografisch) fur die Patienten zur Verfiigung. Es kénnen auch Kontrastmittelsonografien, Farbdu-
plexsonografien sowie sonografisch gesteuerte Punktionen und Drainageneinlagen mit hoher Ex-
pertise bei Bedarf erfolgen.

Gastroenterologisches Funktionslabor

Haufige Symptome von Patienten, die hier untersucht werden, sind Schluckbeschwerden, Sod-
brennen, Ruckfluss von Mageninhalt, Brustschmerzen, die nicht vom Herzen ausgehen, chronischer
Husten, Heiserkeit, Fremdkérpergefuhl in Rachen oder Hals, Verdauungsstdrungen wie Bldhungen
oder chronischer Durchfall. Zur Erkennung von Funktionsstdrungen der Speiseréhre, des Magens,
des Darms, des Anorektums umfasst das Leistungsspektrum folgende Untersuchungen: 24-pH-
Metrie, Impedanzmessung, Osophagusmanometrie, Colon-Transitzeitmessung, Rektummano-
metrie, H2-Atemteste, 13-Atemteste und die Kapselendoskopie.

Erméachtigungsambulanz

Fir spezielle Fragestellungen, die eine Endosonografie, Sonografie des Abdomen mit eventueller
Punktion oder Kontrastmittelsonografie, pH-Metrie und Osophagusmanometrie erfordern,

ist eine ambulante Konsultation im Rahmen der Erméchtigungsambulanz méglich.

Sektion Hamatologie und
internistische Onkologie
Sektionsleitung
Dr. med. Grillich

Oberérzte
Dr. med. Elke Hupp
Dr. med. Verena Luber

Sekretariat

Michaela Romdhani

Telefon 09281 98-2275

Telefax 09281 98-2485
skh-medizinische.klinik@sana.de

Onkologische Privatsprechstunde,
vor- und nachstationdre Beratung
Anmeldung:

Telefon 09281 98-2269

Hamatologie und Internistische Onkologie

Fakten

Die Mitarbeiter der Abteilung fiir Hdmatologie und Onkologie am Sana Klinikum Hof zeichnen sich
durch hohe Kompetenz in der Behandlung von Patienten und Patientinnen mit Tumorerkrankungen
aus. Wesentlich hierflr ist zum einen die langjéhrige Erfahrung, zum anderen das auBergewdhnlich
breite Spektrum der therapierten Krankheitsbilder. Hidmatologische Erkrankungen schlieBen gut-
(z. B. Stérungen der Blutgerinnung) und bésartige Erkrankungen des Blutes und des Lymphdrisen-
systems ein, z. B. akute und chronische Leuk@mien, Lymphome oder Plasmozytome.

Schwerpunkte

In der Hamatologie und internistischen Onkologie behandeln wir Patienten mit gutartigen sowie
bosartigen Erkrankungen des Blutes und bdsartige Erkrankungen, die von spezifischen Organsys-
temen ausgehen.

Hamatologische Erkrankungen sind z. B. Blutarmut, chronische und akute Leukdmien, Lymphome
oder das Multiple Myelom. Zudem kann in Zusammenarbeit mit dem ans Haus angeschlossenen
Labor die Abklarung von Gerinnungsstérungen, d. h. dem Vorliegen einer gesteigerten Blutungs-
neigung oder auch der Neigung zu GefaBverschlissen, erfolgen.

Onkologische Erkrankungen sind Tumorerkrankungen, die von spezifischen Organsystemen aus-
gehen, beispielsweise Magen-, Darm- und Bauchspeicheldrisenkrebs, Lungenkrebs, Tumore des
Hals-Nasen-Ohren-Traktes, fortgeschrittene urologische und gynékologische Krebserkrankungen.

Das Therapiespektrum der Sektion reicht von intensiven Therapien mit einem sogenannten kura-
tiven Ansatz (d. h. dem Ziel der Heilung) bis zur palliativen Therapie fortgeschrittener Tumorleiden,
bei denen nicht die Heilung der Erkrankung, sondern maBgeblich die Lebensqualitat des Patienten
im Mittelpunkt steht.

Dieses breite Spektrum l&sst sich nicht alleine bewaltigen — wir sehen uns dementsprechend als
interdisziplinares Fach, das das Wissen der verschiedenen Spezialisten zu einem flr den Patienten
optimalen Therapiekonzept integriert. Hierzu arbeiten wir sowohl im Haus als auch im ambulanten
Sektor eng mit den Kollegen der operativen sowie konservativen Facher zusammen. Zudem besteht
ein sehr enger Austausch mit den Kollegen der Palliativmedizin.

Zur Behandlung komplexer Probleme kooperieren wir eng mit den lokalen und regionalen Maximal-
versorgern in Bayreuth und Erlangen sowie Schwerpunktkliniken wie beispielsweise der HNO-
Klinik Bethanien Plauen (Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med. Basel Al Kadah). Die Sektion fiir Himatologie
und Onkologie ist als Lehreinrichtung der Universitatsklinik Erlangen angeschlossen. Insbesonde-
re mit den Kollegen der Hamatologie und Onkologie (Medizinische Klinik V, Direktor Prof. Dr. A.
Mackensen) gibt es einen engen fachlichen Austausch.

Die Sektion fir Himatologie und Onkologie ist zudem fir die Organisation und Leitung der einmal
wochentlich stattfindenden interdisziplindren Tumorkonferenz zustandig. Hier werden Diagnostik
und Therapie nach den Anforderungen des Patienten mdglichst individuell gestaltet. Erprobte
Verfahren und Leitlinien flieBen dabei ebenso wie neueste Erkenntnisse und Methoden in die Be-
handlung ein.

Die Tumorkonferenz steht auch niedergelassenen Kollegen sowie Kollegen anderer Kliniken offen
- die Vorstellung spezifischer Fragestellungen kann nach Ubersendung der Unterlagen mit Einver-
standnis des Patienten entweder Ubernommen werden oder auch vom zuweisenden Kollegen selbst
erfolgen.

Rundum gut versorgt!

Medizinisches Versorgungszentrum Med 360 Grad Hof =
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Urologie, Kinderurologie, Urologische Onkologie

und Palliativmedizin

Chefarzt

Dr. med. Abhishek Pandey
Oberarzte

Jorn Beier, Ltd. OA

Uroonkologie, Laparoskopie

Dr. med. Sven Piesche
Endourologie, Lasertherapie

Dr. med. Razvan-Vasile Dican
Urogynékologie, Inkontinenztherapie
Mikail Borisenkov

Sprechstunden
Privatsprechstunden
Anmeldung:

Telefon 09281 98-2524

Spezialberatungen zu Urogynakologie,
Chemotherpaie, roboterassistierten
Operationen, Kinderurologie,
plastisch-rekonstruktive Urologie
Telefon 09281 98-2531

D KG E:Z...

KREBSGESELLSCHAFT

Zertifiziertes
Prostatakrebs
Zentrum
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Fakten

Die Klinik fir Urologie, Kinderurologie, Urologische Onkologie und Palliativmedizin des Sana Klini-
kums Hof bietet das gesamte Leistungsspektrum der Urologie und behandelt jahrlich mehr als 2.700
stationdre und Uber 3.000 ambulante Patienten, nahezu 40 Prozent Uberregional. Im operativen
Bereich werden alle offen-chirurgischen, endoskopischen, laparoskopischen und minimalinvasiven
Verfahren durchgeflihrt. Die Behandlung erfolgt nach den Leitlinien der Deutschen Gesellschaft fir
Urologie und der Europaischen Gesellschaft fir Urologie. Deutschlandweit gibt es rund 5.000
Urologen.

Seit 2007 z&hlt Dr. Hansjoérg Keller, Chefarzt der Klinik fir Urologie, Kinderurologie, Urologische
Onkologie und Palliativmedizin, nach Ermittlung des Magazins FOCUS zu den Topmedizinern
Deutschlands. Seit 2013 gehért das Sana Klinikum Hof im Bereich Prostatakrebs und Urologischen
Tumoren zu den Top-Kliniken Deutschlands. Dies ermittelte das Nachrichtenmagazin FOCUS in

Deutschlands groBtem Krankenhausvergleich.

Schwerpunkte
Prostatazentrum

Alle modernen Verfahren zur Untersuchung und
Behandlung von Prostataerkrankungen, z. B.
PSMA PET-CT, MRT-Fusionsbiopsie

In Hof entwickelte minimalinvasive Methode
zur Behandlung des Prostatakrebses, auch
Laparoskopie

Beratung in Kooperation mit niedergelassenen
Urologen und Strahlentherapeuten

Arztliche Zweitmeinung

Kooperation mit Selbsthilfegruppen
Forschungs- und Referenzzentrum
Hospitationszentrum zur Ausbildung nationaler
und internationaler Gastarzte
Weiterbildungsklinik fur medikamenttse Tu-
mortherapie, Palliativmedizin, fachgebunde-
nes urologische Réntgen

Zentrum fir Harnréhrenchirurgie und plastisch-
rekonstruktive Urologie

Neubildung von Harnréhren und Harnleitern
aus Mundschleimhaut

Minimalinvasive Eingriffe
(Endourologie/Laparoskopie)

Behandlung von Blasenentleerungsstérungen,
Steinen, Blasen- und Prostatakrebs, Nieren-
und Nebennierentumoren, Harnréhren- und
Harnleiterengen

Photodynamische Diagnostik (PDD) zur Bla-
senkrebserkennung

Botox bei Blasenentleerungsstérungen
Konventionelle Video-Resektion (TUR-B, TUR-P)
Alle Laserverfahren (Greenlight-XPS, Holmium,
Neodym-Yag, Thullium)

Tumorchirurgie

Niere, Nebenniere (organerhaltend, radikal,
Schlusselloch-Technik), Harnblase (Teil-/Kom-
plettentfernung, alle Formen des Harnblasen-
ersatzes), Penis (Laser), Hoden (ejakulations-
erhaltende Lymphknotenentfernung), Prostata
(radikal, potenzerhaltend, minimalinvasiv, aus-
gedehnte Lymphknotenentfernung)
Strahlentherapie von auBen oder innen (Bra-
chytherapie, Seeds; Zusammenarbeit mit der
Strahlentherapie Radio-Log)

Plastisch-rekonstruktive Verfahren
Inkontinenzoperation bei Mannern/Frauen,
minimalinvasiv
Plastische Operationen zur Behandlung von
Blasen- und Beckenbodensenkung bei Frauen
Nierenfehlbildungskorrektur
Harnleiterersatz-Operationen
Ersatzblasenbildung
Korrektur von Penisfehlbildungen
Alle Arten der Harnréhren-Rekonstruktion
Samenwegswiederherstellung
Prothesen: Sphinkter, Penis, Hoden

Harnsteinbehandlung
Berlhrungsfreie StoBwellenzertrimmerung
Alle minimalinvasiven Verfahren perkutan-
flexibel

Medikament6se Tumortherapie und
Urologische Onkologie
Chemotherapie und Radiochemotherapie bei
urologischen Tumoren
Hormontherapie
Immuntherapie, Targettherapie
Schmerztherapie bei Tumorpatienten

Ambulante Operationen
Blasenspiegelung, Blasendruckmessung
Harnleiterschienung
Entnahme von Prostataproben
Samenleiterdurchtrennung
Behandlung von Harnsteinen, Leisten-/Was-
serbruch, Phimose, Krampfadern am duBeren
Genitale
Kinderurologische Operationen
Steinzertrimmerung (ESWL)

Kinderurologische Behandlungen

Angeborene Fehlbildungen und Abflussstorun-
gen von Niere und Harnwegen
Refluxkrankheit

Erkrankungen des inneren und &uBeren Geni-
tales

Nierensteine (ESWL, alle gdngigen minimalin-
vasiven endoskopischen Verfahren)
Neurogene Blasenentleerungsstdrungen, z. B.
Spina bifida

Kindliches Einndssen

Kindliche urologische Notfélle, z. B. Hodentor-
sion, Paraphimose, Nebenhodenentziindung
Verletzungen des Uro-Genitalsystems

Fakten

da Vinci Zentrum Oberfranken

Betrachtet man die letzten 20 Jahre in der operativen Medizin, so ist die laparoskopische Chirurgie, also die sogenannte Schlissellochchirurgie, aus
dem chirurgischen Alltag nicht mehr wegzudenken. Mit dem da Vinci® Operationssystem verfiigt die Urologie des Sana Klinikums Hof tiber die M6g-
lichkeit, robotisch assistierte Operationen minimal invasiv durchzufiihren. Die roboter-assistierte Chirurgie mit da Vinci® erweitert die klassische
Laparoskopie wesentlich und verbessert diese minimalinvasive Therapie grundlegend. Damit komplettieren wir unser Behandlungsangebot und
kénnen so unseren Patienten alle Operationsformen — von der offenen Uiber die laparoskopische bis hin zur roboterassistierten Operation — anbieten.
Mithilfe des da Vinci Roboters kénnen wir Tumoroperationen an Prostata, Harnblase sowie Niere und Nebenniere noch praziser und schonender
durchfiihren. Im Folgenden mdchten wir Sie liber die Einsatzgebiete, Vorteile und die Funktionsweise des da Vinci Operationssystems informieren.

Leitung
Dr. med. Abhishek Pandey

Operateure
Jorn Beier, Ltd. OA
Dr. med. Razvan-Vasile Dican

Sekretariat/Koordination
Telefon 09281 98-3536
Telefax 09281 98-2504
skh-urologie@sana.de

Einsatzgebiete
Prostatakrebs (radikale Prostataentfernung)
Nierenkrebs (nierenerhaltende Tumortherapie - Nierenteilresektion)
Harnblasenkrebs (Harnblasenentfernung mit Schaffung einer kinstlichen Blase aus
kérpereigenem Gewebe, sogenannte intrakorporale Neoblase)
Rekonstruktive urologische Eingriffe (Nierenbeckenabgangsenge,
Harnleiterneueinpflanzung etc.)
Erkrankungen der Nebenniere

Vorteile fiir den Patienten

Uber sehr kleine Hautschnitte werden die Instrumente des da Vinci Operationssystems vom
Operateur in das Korperinnere eingebracht. Ein offener groBer Schnitt, wie bei herkdmmlichen
OP-Methoden nétig, wird vermieden. Das Verfahren ist fir den Patienten somit weniger belastend,
das Krankenhaus kann friiher wieder verlassen werden und die Regeneration verlduft deutlich
schneller.

Hohe Sicherheit bei der Tumorkontrolle
Kleinere Schnitte und Narben

Geringere Belastung durch die Operation
Weniger Bluttransfusionen notwendig
Kurzerer Krankenhausaufenthalt
Regeneration verlauft deutlich schneller

Extrem prézise

Gegenlber der konventionellen Schlissellochtechnik ist es mit dem da Vinci Operationssystem
moglich, eine rdumliche, vergréBerte Bilddarstellung der Organe und Instrumente zu erhalten,
wie wir sie in der Vergangenheit nicht kannten. Mit einer bis zu zehnfach vergréBerten dreidimen-
sionalen Darstellung betrachten der Operateur und sein Team das Operationsgeschehen. Das
hilft ihm, die Instrumente besonders exakt und fein zu steuern und somit hochpréazise zu arbeiten.

Wie arbeitet der Arzt mit dem da Vinci Operationssystem?

Das da Vinci Operationssystem besteht aus einer Steuerkonsole, einer Recheneinheit und einer
Patienteneinheit. An der Steuerkonsole, an der der Operateur sitzt, kann er in entspannter Haltung
auch Uber mehrere Stunden dauernde Operationen prazise und ermidungsarm durchfiihren. Die
Steuerbefehle werden durch die zentrale Recheneinheit an die besonders beweglichen Instru-
mente weitergeleitet, die dabei mit geringsten Platzverhéltnissen auskommen und so das gesun-
de Gewebe um den Operationsort nicht verletzen. Die Patienteneinheit besitzt vier Roboterarme,
die am Patienten angebracht werden und Giber die feine Instrumente unter dreidimensionaler Sicht
vollig zitterfrei durch die Hand des Operateurs an der Steuerkonsole bewegt werden. Alle Aktio-
nen erfolgen in Echtzeit mit einem BewegungsausmaB der Instrumente, das der menschlichen
Hand deutlich Uberlegen ist. Dies nennt man ,Master-Slave-Prinzip“. Dadurch kénnen auch
komplexe chirurgische Eingriffe mit héchster Prazision, Sicherheit und Qualitat ausgefiihrt werden,
die mit der menschlichen Hand allein nicht mehr moglich sind. Millimetergenaue Schnitte kdnnen
fur den Patienten noch schonender und &uBerst prazise durchgefuhrt werden. Alle Bewegungen,
die die Robotikeinheit ausfihrt, werden zu jeder Zeit durch die Hand des Operateurs gesteuert.
Der da Vinci kann keine Operation eigenstéandig ausfihren. Das heiBt, die Qualifikation des an
der Steuerkonsole arbeitenden Operateurs bestimmt die Qualitat der Operation. Diese prézise
Technik Ubersetzt sich in niedrigere Wundinfektionsraten, eine raschere Erholung und geringere
Belastungen flir den Patienten.
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Sektion Palliativmedizin und Medikamentése Tumortherapie

mit Palliativstation

Sektion Palliativmedizin und
Medikamentése Tumortherapie
mit Palliativstation

Sektionsleitung
Dr. med. Silke Pietsch
skh-palliativstation@sana.de

Sekretariat

Andrea Potapow
Telefon 09281 98-2524
Telefax 09281 98-2454
skh-urologie@sana.de

Fakten

In der seit 2011 bestehenden Palliativstation werden Patienten, die an einer fortgeschrittenen,
unheilbaren Erkrankung leiden, behandelt. Hierzu z&hlen neben Krebserkrankungen auch fortge-
schrittene Herz- und Lungenerkrankungen (z. B. Herzinsuffizienz, COPD), schwere Nervenerkran-
kungen (z. B. Morbus Parkinson, ALS, schwere Schlaganféalle), fortgeschrittene Leber- und Nie-
renerkrankungen oder infektionsbedingte chronisch progrediente Erkrankungen wie AIDS. Im
Mittelpunkt der ganzheitlichen Behandlung steht der Patient mit seinen Angehérigen und Bezugs-
personen. Ziele der Behandlung sind die Erhaltung und Verbesserung der Lebensqualitat durch
umfassende Symptomkontrolle (z. B. von Schmerzen, Luftnot, Angst/Unruhe, Ubelkeit/Erbrechen,
offenen Wunden u. v. m.), Férderung des Umgangs mit der verénderten Lebenssituation und Un-
terstlitzung von weiteren Versorgungsmaglichkeiten. Die Palliativstation ist ein Ort zum Leben, an
dem das Sterben zugelassen wird, wenn die Zeit dafiir gekommen ist.

Unsere Raumlichkeiten

6 Einzelzimmer

1 Zwei-Bett-Zimmer mit Bad
Gemeinschaftsraume
Andachtsraum

Terrasse mit Garten
Patientenspezialbad

Unser interdisziplindres und multiprofessionelles Team besteht aus Arzten und Pflegekréften, So-
zialarbeitern, Physio- und Ergotherapeuten, Seelsorgern und Psychologen. Das Team erféhrt Un-
terstlitzung durch ehrenamtliche Helfer des Hospizvereins Hof.

Unser Angebot

Umfassende medizinische und pflegerische Betreuung
Multimodale Schmerztherapie
Entlastungspunktionen
Linderung von Beschwerden wie Ubelkeit, Erbrechen, Appetitlosigkeit und Atemnot
Behandlung seelischer Probleme wie z. B. Angst und Depressionen
Kommunikation und Gesprachstherapie flr Patienten
Seelsorgerische Betreuung
Begleitung und Untersttitzung von Angehérigen
Planung und Vorbereitung der hauslichen Weiterversorgung oder Verlegung
in ein Hospiz
Komplementarpflege mit &therischen Olen

VIESSMANN TECHNOLOGIES GmbH  LudwigstraBe 12 95028 Hof/Saale - Deutschland  Tolofon +49 (0] 92 81/7795-0  Tolofax 44910 92 817785272  info@vitechofde  wawwovitec-hof das www.vitee-hof.da

@Vvitec

VIEEMANN Group

Innovationskraft und Erfahrung begrinden unseren Anspruch auf

lechnoroglsthe und qualitative Markt[uhrers:chaf‘t im Bereu:h OP- und

o

aume. Die modul K h fume von
Viessmann Technologies sind Teil eines wirtschaftlichen Klinikkonzepts

und minimieren Kontaminations- und Infektionsrisiken. Seit Jahrzehnten sind
wir lcnmprPnIPr Partner fiir die Frrichtung von Krankenhausapotheken,

und thermisch iblen Laboren sowie fiir die Plasma- und
Transpantat-Kiihlung. 5o sorgen intellig Rei und
OP-Riume von Vies Technologi it fiir ansprischsvolle

Rei: bedi d Hygi ssetz -
einraumbedingungen und Hygienevorau ungen. Besuchen 38 uns im
Intermet:
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Bildungsmaoglichkeiten am Sana Klinikum Hof

Hochfrankisches Bildungszentrum fiir

Gesundheit und Pflege

Mit dem Ausbildungsstart im September 2020 werden die Ausbildungs-
zweige Krankenpflege und Altenpflege zur generalistischen Pflegeaus-
bildung zusammengefiihrt. Aus diesem Grund haben im Dezember
2019 die Diakonie Hochfranken und das Sana Klinikum Hof ihre Kréfte
gebiindelt und beschreiten nun einen gemeinsamen Weg in der Pfle-
geausbildung. Die Berufsfachschulen der beiden Trager wurden in eine
gemeinniitzige GmbH - das Hochfrankisches Bildungszentrum fur Ge-
sundheit und Pflege gGmbH - Uberfiihrt.

Hochfrénkisches Bildungszentrum
flr Gesundheit und Pflege gGmbH

Fur Sana galt und gilt bis heute eine hervorragende Ausbildung als das
wichtigste Fundament fiir die Sicherung der Pflege auch in der Zukunft.
Zusammen mit der Diakonie Hochfranken bieten wir jungen, motivierten
Menschen durch unseren Zusammenschluss eine in der Region einzig-
artige Ausbildungsmadglichkeit in allen Bereichen der Pflege aus einer
Hand und an einem Ort.

Rund 250 Schiilerinnen und Schiler haben am Standort in Hof die
Méglichkeit Pflegeberufe zu erlernen. Die Berufsschulausbildungen
bieten eine fundierte und praxisorientierte Ausbildung mit hohem
Ausbildungsstandard. Die Lehrkréfte vermitteln ihr Wissen und ihre
Fahigkeiten im Umgang mit Patienten, Angehdrigen und den zusam-
menarbeitenden Professionen in der Klinik. Praxisanleiter runden mit
praktischen Anleitungen die Umsetzung des Theorie-Praxis-Transfers
der Auszubildenden im pflegerischen Alltag ab. Alle Auszubildenden
richten den Fokus in ihrer Ausbildung auf die Zusammenarbeit und die
Kommunikation mit Menschen.

Das pflegerische Tatigkeitsfeld ist nicht immer vorhersehbar und erfor-
dert viel Einfihlungsvermdgen und Flexibilitat. Zum Erlernen des Beru-
fes wird die mittlere Reife oder bereits eine abgeschlossene Berufsaus-
bildung vorausgesetzt. In jedem Falle sollte man Empathie, Freude am
Umgang mit Menschen, Interesse an Medizin, Pflege und Gesundheit,
Engagement und Teamgeist mitbringen.

Das Sana Klinikum Hof bietet folgende Ausbildungsberufe an:

. Pflegefachmann/Pflegefachfrau (w/m/d)

. Ausbildung zum Operationstechnischen Assistenten (OTA) (w/m/d)

. Ausbildung zum Anéasthesiologischen Technischen Assistenten
(ATA) (w/m/d)

*  Ausbildung zum Medizinischen Fachangestellten (w/m/d)

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
Sana Klinikum Hof

Pflegedienstleitung

Eppenreuther StraBe 9, 95032 Hof

Telefon 09281 98-2336
Telefax 09281 98-2614
skh-pdl-bewerbung@sana.de

Gern stehen wir lhnen fur lhre Fragen zur Verfligung.

~ Hufm ]
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Institut fiir Aus-, Fort- und Weiterbildung

Weiterbildungen und die Bereitschaft zum lebenslangen Lernen werden
als Prozess der eigenen beruflichen Biografie verstanden und die fort-
laufende persodnliche und fachliche Weiterentwicklung als notwendig
anerkannt. Das Sana Klinikum Hof ist eine anerkannte Weiterbildungs-
statte der Deutschen Krankenhausgesellschaft (DKG) sowie der Deut-
schen Gesellschaft fir Sterilgutversorgung (DGSV). Seit nun fast 40
Jahren bieten wir erfolgreich Weiterbildungen an, mit dem Ziel unsere
Teilnehmer fir Ihren Fachbereich zu qualifizieren und sie damit bei der
Bewaltigung ihrer anspruchsvollen Aufgaben und Tétigkeiten zu unter-
stiitzen.

Unsere Weiterbildungen nach DKG sind:

*  Weiterbildung fur Intensiv- und Andsthesiepflege

. Weiterbildung fiir den Operationsdienst in der Pflege

. Praxisanleiter Kurs 300 Stunden sowie Aufbaumodule und
Fortbildungstage

Fachkundelehrgdnge nach DGSV sind:

. Fachkundelehrgang | Technische/-r Sterilisationsassistent/-in

. Fachkundelehrgang Il Technische/-r Sterilisationsassistent/-in mit
erweiterter Aufgabenstellung

. Refresherkurs Aktualisierung der Kenntnisse Fachkunde | und
Fachkunde Il

Zusatzqualifikationen:

. Grund- und Kenntniskurs im Strahlenschutz

. Spezialkurs mit CT-Anteil im Strahlenschutz

*  Aktualisierungskurse im Strahlenschutz nach R6V und StrlSchV

. Kenntniskurs fir OP-Personal im Strahlenschutz

. 1-tagiger Refresherkurs (G3-Kurs) Sedierung und Notfallmanagement

Mitarbeiter im Gesundheitswesen sind einem standigen Veréanderungs-
prozess unterworfen. Deshalb bietet das Sana Klinikum Hof regelmaBig
aktuelle innerbetriebliche Fortbildungen (IBF) an.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Internetseite unter:
www.sana.de/hof/gut-zu-wissen/bildungszentrum oder kontaktieren
Sie uns gern wie folgt:

Sana Klinikum Hof

Aus-, Fort- und Weiterbildung
Eppenreuther StraBe 9, 95032 Hof
Susanne Diesing

Telefon 09281 98-2225

susanne.diesing@sana.de

Doris Engshuber
Telefon 09281 98-2299

doris.engshuber@sana.de
DEUTSCHE
KRANKENHAUS
Assistentin Aus-, Fort- und Weiterbildung GESELLSCHAFT

Katharina Harder
Telefon 09281 98-2761 DG

katharina.harder@sana.de D
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lhr Aufenthalt

Aufnahme

Zur Terminvereinbarung fur stationdre Behandlungen oder vor-
stationdre Untersuchungen steht Ihnen unser Zentrales Bele-
gungsmanagement (ZBM) unter Telefon 09281 98-2530 zur Ver-
figung. Termine fir Kinder und Jugendliche erhalten Sie vom
Sekretariat der Klinik fur Kinder und Jugendliche unter Telefon
09281 98-2442.

Bitte halten Sie folgende Informationen bereit:

Name, Vorname, Geburtsdatum, Telefonnummer

Diagnose, geplanter Eingriff bzw. geplante Therapie
Wabhlleistungswiinsche (z. B. Chefarztbehandlung, Unterbringung,
weitere Komfortleistungen)

Liegen isolationspflichtige Infektionen vor wie MRSA?

Werden gerinnungshemmende Medikamente eingenommen (z. B. As-
pirin, Marcumar)?

Unabhéngig davon, ob lhr Aufenthalt geplant ist oder Sie als
Notfall in die Klinik kommen, koordiniert die Zimmervergabe in
der Regel das ZBM.

Die Aufnahme erfolgt im Aufnahmezentrum der zentralen Pati-
entenaufnahme im Erdgeschoss. Die Aufnahme von Kindern und
Jugendlichen erfolgt direkt in der Klinik fur Kinder und Jugend-
liche auf Ebene -1.

Bitte bringen Sie hierzu mit:

Personalausweis und Krankenversicherungskarte
Einweisungsschein lhres Arztes

Unterlagen Uber eine private Zusatzversicherung

Vorbefunde uber die Erkrankung, z. B. Réntgenbilder, Laborwerte
Liste der eingenommenen Medikamente

Allergie-, Herzschrittmacher-, Marcumarausweis

Kopie von Patientenverfligung, Betreuerausweis

Fragen zum Aufnahmeverfahren beantworten lhnen gerne die
Mitarbeiter der Aufnahme unter Telefon 09281 98-2715. Eindeu-
tige Identifikation maximiert den Patientenschutz. Deshalb er-
halten unsere Patienten bei der Aufnahme ein Patientenarmband.
Es dient neben der Identifikation im Gesprach als zusétzliche
Sicherung. Das Armband ist reiBfest, hygienisch und allergolo-
gisch unbedenklich. Die Einhaltung des Datenschutzes ist selbst-
verstandlich. Bei Entlassung wird das Identifikationsarmband
entfernt.

Fur Ihren Aufenthalt empfehlen wir als Grundausstattung:
Schlafanzug, zweckdienliche Bekleidung (z. B. Jogginganzug),

bequeme feste Hausschuhe, Kulturbeutel, Brille, Hérgerat, Geh-
stock und Ahnliches.

Sana Klinikum Hof - Patienteninformation
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Aufenthalt

Patientenzimmer

Ihr Bett wird vor Inrem Aufenthalt gereinigt und desinfiziert. Die
HygienemaBnahmen unterliegen strengen Vorgaben. Die Er-
gebnisse werden regelméaBig kontrolliert. Bei wahlarztlicher
Leistung, Einbettzimmerzuschlag sowie Komfortzuschlag er-
halten Sie einen umfangreicheren Service.

Visiten

Die arztlichen Visiten finden téglich auf den Stationen zu un-
terschiedlichen Zeiten statt, haufig frihmorgens, operations-
bedingt aber auch Uber den Tag verteilt. Die konkreten Zeiten
Ihrer Station hangen dort aus. Bitte halten Sie sich méglichst
bis zur Visite in Zimmernahe auf. Fragen beantwortet gerne
unser Pflegepersonal.

Operationen

Um die Operationszeiten méglichst genau vorherzubestimmen,
erfolgt unsere OP-Planung zentral. Bei Notféllen und gréBeren
Operationen ist das OP-Ende haufig nicht exakt vorhersehbar.
So kann es leider zu Verzégerungen und Verschiebungen kom-
men. In solchen Féllen bitten wir um |hr Verstandnis. Bitte
bleiben Sie am OP-Tag auf jeden Fall nlichtern und halten Sie
die Hinweise der Pflegekrafte ein.

Essen

Ihre Getranke- und Speisenversorgung ist uns ein besonderes
Anliegen. Aus organisatorischen Griinden wird Ihr Essen am
Aufnahme- und am Folgetag automatisch bestellt. Ab dem
zweiten Tag nimmt eine Serviceassistentin Ihre Essenswiinsche
auf. Dabei haben Sie bei Frihstlck, Mittag- und Abendessen
mehrere Wahlméglichkeiten. Ordnet Ihr Arzt eine spezielle Kost-
form an, kann dies dazu fuhren, dass die Wahimd&glichkeiten
entfallen. Dann sucht Sie die Serviceassistentin nicht auf. Im
Rahmen des Komfortzuschlags oder bei Einbettzimmerzu-
schlag kénnen Sie sich fur den Nachmittag Kaffee und Kuchen
bestellen.

\ fyl
Q@

Patientenkiiche

Auf jeder Station gibt es eine Patientenkiiche. Hier stehen fir
Sie Tee und Mineralwasser unentgeltlich zur Selbstbedienung
bereit. Wenn fiur Sie arztlich angeordnet, finden Sie im Kuhl-
schrank hochkalorische Didtdrinks. Dort kdnnen Sie auch ei-
gene Lebensmittel aufbewahren. Bitte benutzen Sie hierfiir ein
verschlossenes Plastikbehaltnis und versehen Sie dieses mit
Namen und Einlagerungsdatum. In der Patientenkliche stehen
auch Mikrowelle und Geschirrspuler zur Verfigung. Sind Sie
aus gesundheitlichen Griinden nicht in der Lage, die Patien-
tenkiiche aufzusuchen, sprechen Sie bitte unsere Pflegekréafte
an. Sie helfen lhnen gerne weiter.

Stationszimmer

Jede Station verfligt Uber ein Stationszimmer. Hier finden Sie
meist eine Pflegekraft als Ansprechpartner. Die Pflege arbeitet
in drei Schichten. Bei der Ubergabe, die bei jedem Schicht-
wechsel stattfindet, werden medizinische und pflegerische
Aspekte besprochen. Sollten Sie ein Anliegen haben, das nicht
beriicksichtigt wurde, sprechen Sie das Pflegepersonal bitte
nochmals an.

Dusche
AuBer der Nasszelle in Ihrem Zimmer stehen Ihnen auf jeder
Station Duschen zur Verfiigung.

Wertfach

Ihre Wertgegenstéande kénnen Sie im Wertfach lhres Schrankes
in Ihrem Patientenzimmer unterbringen. Den Schlissel erhalten
Sie gegen Unterschrift beim Pflegepersonal. Bitte haben Sie
Verstandnis dafiir, dass Ihnen die Kosten flir den Schllissel bei
Verlust oder Nichtabgabe bei Entlassung vom Haus in Rech-
nung gestellt werden.

Eine Haftung durch das Klinikum ist lediglich in wenigen Aus-
nahmefallen méglich. Ein gesetzlicher Schadensersatzanspruch
besteht nur, wenn dargelegt wird, dass Krankenhausmitarbeiter
den Schaden schuldhaft herbeigefihrt haben. Eine entsprechen-
de Priufung wird vom Haftpflichtversicherer gefordert.

Fernsehgerate und Radio

Die Nutzung von Radio und Fernseher ist kostenfrei. Die Bedie-
nung des Fernsehgerédtes und des Telefons entnehmen Sie bit-
te der Bedienungsanleitung, die in lnrem Zimmer ausliegt. Bei
Nutzung von Radio und Fernsehen empfiehlt sich ein Kopfhérer.
Diesen kdnnen Sie fir 1,50 Euro an der Pforte (Eingangshalle,
Ebene 0, bis 22:00 Uhr) erwerben.

Besuchszeiten

Allgemeine Besuchszeit:
15:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Klinik fiir Kinder und Jugendliche:
08:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Auf der Intensivstation:
16:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Ausnahmen sind in Absprache mit den Mitarbeitern
mdglich. Besuch auf der Kinderintensivstation ist fur
Erziehungsberechtigte rund um die Uhr mdglich und
teilweise auch notwendig.

Sana Klinikum Hof - Patienteninformation
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Blumenvasen

Auf jeder Station stehen lhnen Blumenvasen zur Verfligung.
Fragen Sie das Pflegepersonal. Bitte verzichten Sie auf Blumen-
erde, da diese zur Keimvermehrung beitragt.

Briefkasten, o6ffentliches Telefon
Einen Briefkasten und ein 6ffentliches Telefon finden Sie im
Eingangsbereich auf Ebene 0.

Geldautomat

Die nachsten Geldautomaten befinden sich in der Filiale der
Sparkasse (Eppenreuther StraBe 44) und der Commerzbank
(Wunsiedler StraBe 5). Beide sind in etwa zehn Minuten zu FuB
erreichbar. Deshalb lehnen die lokalen Banken das Aufstellen
eines weiteren Geldautomaten im Klinikum ab. Kostenpflichti-
ge Dienstleistungsangebote des Sana Klinikums und die ge-
setzliche Krankenhauszuzahlung kénnen Sie per EC-Karte
bezahlen. Im Erdgeschoss befindet sich ein EC-Karten-Termi-
nal im Zentralen Belegungsmanagement.

Parkgebiihren

Die Firma ParkRaum-Management PRM GmbH bewirtschaftet
die Parkflachen des Sana Klinikums Hof. Die Technik, Betreu-
ung, Reinigung und Pflege, einschlieBlich Winterdienst, werden
von PRM getragen. Daher ist die Erhebung einer Parkgebuhr
leider unumganglich.

Das moderne digitale Zufahrtssystems ermdglicht lhnen das
Bezahlen mit Bargeld und Kreditkarte kurz vor Ausfahrt und
per Angabe lhres Kennzeichens. In der Zukunft kdnnen Sie
auch per App bezahlen.

Die Parkgebiihren hdngen an der Einfahrt und an den Automa-
ten aus.

Entlassung

Im Rahmen geédnderter gesetzlicher Vorgaben werden Patien-
ten und Angehdrigen noch besser fiir die Zeit nach dem Kran-
kenhausaufenthalt unterstitzt. Bereits bei der Aufnahme in das
Sana Klinikum Hof stimmen wir mit gemeinsam mit den Pati-
enten oder Angehdrigen den zu erwartenden Unterstitzungs-
bedarf flir die Versorgung nach der Krankenhausentlassung
ab undinformieren tiber die Méglichkeiten des Entlassmanage-
ments. Unsere Experten beraten zur Organisation der hausli-
chen Krankenpflege, Rehabilitation sowie Heil- und Hilfsmit-
telversorgung. Bei Bedarf kann bis zur Uberbriickung bis zum
nachsten Termin beim Hausarzt ein Rezept zur Versorgung mit
Medikamenten oder eine Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung
ausgestellt werden. Mit Einverstéandnis des Patienten/Angehd-
rigen informieren wir die weiterversorgenden Einrichtungen
Uber notwendige MaBnahmen. In enger Zusammenarbeit mit
den weiterversorgenden Einrichtungen, den Kranken- und Pfle-
gekassen unterstitzen wir zudem die Antragstellungen zur
nahtlosen ambulanten Weiterbehandlung.
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Offnungszeiten und Kontakt:
Entlassberatung

Montag bis Donnerstag, 09:00 bis 17:00 Uhr
Freitag, 09:00 bis 15:00 Uhr

Telefon 09281 98-2929

Fax 09281 98-2491
skh-entlassmanagement@sana.de

Am Samstag und Sonntag stehen lhnen von 10:00 bis 14:00 Uhr
die Stationen laut Entlassbrief fir Ruckfragen zur Verfigung.
Freitags von 09:00 bis 19:00 Uhr.

Sozialdienst

Montag bis Donnerstag, 09:00 bis 17:00 Uhr
Freitag, 09:00 bis 15:00 Uhr

Telefon 09281 98-2206

Fax 09281 98-2491
skh-sozialdienst@sana.de

Bitte richten Sie sich darauf ein, dass lhre Entlassung in der
Regel bis 10:00 Uhr morgens vorgesehen ist. Bitte kimmern
Sie sich rechtzeitig um lhre Abholung. Nur sehr eingeschrénkt
Ubernehmen Krankenkassen die Kosten fur eine der Entlassung
folgende Fahrt nach Hause. Hierzu muss ein medizinischer
Grund vorliegen. Bitte sprechen Sie ggf. lhren behandelnden
Arzt an. Bitte melden Sie sich, wenn Sie das Klinikum verlassen,
im Zentralen Belegungsmanagement (Ebene 0) ab, um ggf.
weitere Termine abzustimmen.

Gesetzliche Zuzahlung

Wenn Sie Mitglied einer gesetzlichen Krankenkasse sind und
keine Zuzahlungsbefreiung vorliegt, sind Sie gesetzlich ver-
pflichtet, fur lhren Krankenhausaufenthalt eine Zuzahlung von
10,00 Euro pro Tag (maximal fir 28 Tage) zu leisten. Seit 1.
Januar 2010 ist das Krankenhaus dafiir verantwortlich, den
Betrag bei Ihnen abzurechnen. Er wird komplett an die Kran-
kenkasse weitergeleitet. Bitte entrichten Sie Ihre Zuzahlung am
Ende lhres Aufenthaltes im Belegungsmanagement (Ebene 0).
Dies kann bar oder per EC-Karte erfolgen. Falls Sie die Zuzah-
lung wahrend des Aufenthaltes nicht entrichten kénnen, erhal-
ten Sie wenige Tage nach dem Aufenthalt eine schriftliche
Aufforderung mit einer Bankverbindung. Bei lhrer Krankenkas-
se kénnen Sie erfahren, ob ein Befreiungsgrund vorliegt. Uber
Details der Regelung informiert Sie gern unser Aufnahmezen-
trum Telefon 09281 98-2715 oder die Patientenabrechnung
Telefon 09281 98-2345.

Weitere Dienstleistungsangebote

Liebe Patientin, lieber Patient,

die bestmdégliche medizinische Versorgung unserer Patienten
ist unser wichtigstes Anliegen. Damit Sie sich in unserem Haus
rundum wohlftihlen, bieten wir Ihnen als Wahlleistungspati-
entin bzw. -Patient ein besonderes Komfortpaket an. Sie ha-
ben die Mdglichkeit, sich in einem Ein- oder Zweibettzimmer
unterbringen zu lassen. Dort kénnen Sie aus einem umfang-
reichen Serviceangebot wihlen. Unser Arzte- und Pflegeteam
wird zusétzlich von Serviceassistenten unterstitzt, um Ihnen
den Aufenthalt bei uns im Haus so angenehm wie méglich zu
gestalten. Uber die genauen Bedingungen und Kosten infor-
mieren Sie gerne unsere Mitarbeiter im Aufnahmezentrum und
im Zentralen Belegungsmanagement. Weiterfiihrende Infor-
mationen erhalten Sie zusatzlich auf unserer Webseite unter:

www.sana-klinikum-hof.de/gutzuwissen/wahlleistungen/

Bademantelservice

Bademantel unterschiedlicher GréBe sind an der Information
(Erdgeschoss, Haupteingang) erhéltlich. Gegen eine einmalige
Zahlung von 5,00 Euro und ein Pfand von 20,00 Euro erhalten
Sie einen Bademantel fiir die gesamte Dauer Ihres Aufenthaltes.
Das Pfand wird Ihnen nach Riickgabe des Bademantels wieder
ausbezahlt.

FuBpflege

Fir einen Termin zur FuBpflege wenden Sie sich bitte an die
Baderabteilung unter Telefon 09281 98-2313 oder fragen Sie
das Stationspersonal.

Ubernachtungsmaéglichkeit fiir

Begleitpersonen und Angehorige

Begleitpersonen kénnen auf den Stationen, insbesondere auf
der Entbindungsstation und in der Klinik fur Kinder und Ju-
gendliche, im Zimmer mit aufgenommen werden — soweit die
vorhandene Bettenkapazitat dies erlaubt.

Die aktuellen Preise fiir Ubernachtungen mit oder ohne Ver-
pflegung erfahren Sie im Aufnahmezentrum. AuBerdem kénnen
Sie diese den Wahlleistungsvereinbarungen entnehmen. Bei
Patienten bis zum 6. Lebensjahr ist die Ubernachtung in der
Klinik fir Kinder und Jugendliche fiir eine Begleitperson (Ver-
pflegung bis zum 6. Lebensjahr inbegriffen - danach nur mit
Zuzahlung) kostenfrei. Bei medizinischer Indikation Gbernimmt
die Krankenkasse die Kosten.

Falls Sie auf unser Angebot zurickkommen méchten, wenden
Sie sich bitte an das Aufnahmezentrum. Die Abrechnung der
Leistungen erfolgt per Rechnung, die zu |lhnen nach Hause
geschickt wird.

Patientenbiicherei

Jeweils vormittags ist unsere Mitarbeiterin am Dienstag auf
allen Stationen der Ebenen 1 und 2 und am Donnerstag im EG
mit dem Bulcherwagen unterwegs. Bei ihr kénnen Sie Bucher
und Bildbande der verschiedensten Genres kostenlos fir die
Dauer lhres Aufenthaltes entleihen.

Patientenfiirsprecher

Haben Sie Beschwerden, Wiinsche oder Anregungen? Wir un-
terstitzen Sie gerne! Als unabhéngiger Berater steht lhnen
unsere Patientenflrsprecherin per Mail oder personlich immer
dienstags von 14:00 bis 16:00 Uhr zur Verflgung.

Claudia Riegg
Patientenfirsprecherin

Telefon 09281 / 98-2658
E-Mail: skh-patientenfuersprecher@sana.de
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Friseur, Perilicken- und Toupetfachgeschaft -

lhre Spezialistin im Sana Klinikum Hof

Bei Haarverlust durch Chemotherapie oder andere Ursachen
kann eine Spezialanfertigung helfen, Ihr Wohlbefinden zurick-
zugewinnen.

Folgenden Service biete ich lhnen an:

Kostenfreie Erstinformation

Gemeinsam eine Lésung finden
Kassenabwicklung

Im Klinikum oder zu Hause

Individuelle Anpassung

Aufklarung Uber Befestigungsmaoglichkeiten
Reinigen, Pflegen, Aufarbeiten
Kontroll-Termin

Seod PN
~ndra St~

Friseurleistungen:

Haarschnitte, F6hnen, Legen

Dauerwelle

Strahnen, Farben, Tonen

Keratin-Aufbaubehandlung

Augenbrauenkorrektur, Wimpernersatz, Makeup

Kopf-, Gesichts- und Nackenmassage
Funf-Euro-BegriBungsgutschein (bei Nass-Haarschnitt)
fur alle Neukunden (Patienten/Besucher/Beschéftigte)

Telefon 09281 98-2709
Handy 0173 9537862
E-Mail: sandra.steineck@web.de

Sie suchen ein Geschenk?
Schenken Sie doch Freude mit einem Geschenkgutschein.

Offnungszeiten:

Di.: 12:00 bis 18:00 Uhr
Mi.: 14:00 bis 18:00 Uhr
Do.: 10:00 bis 18:00 Uhr
Fr.: 07:30 bis 17:00 Uhr
Sa.: 07:30 bis 12:00 Uhr
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Casana - Coffee & more

In der Eingangshalle finden Sie unser Bistro-Café Casana mit
Minimarkt, das von einem externen Kooperationspartner be-
trieben wird.

Hier erhalten Sie Snacks, Getranke, Eis, Zeitungen und Hy-
gieneartikel. Im Bistro kdnnen Sie Kaffee und Kuchen sowie
kleine Mahlzeiten einnehmen.

Offnungszeiten

Montag bis Freitag 8:00 Uhr bis 18:00 Uhr

(von November bis Februar bis 17:00 Uhr geoffnet)
Samstag, Sonntag und Feiertag 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

In der Eingangshalle befinden sich ein Kaffee- und ein Getran-
keautomat sowie ein Eisautomat.

Kostenfreies Internet iiber WLAN

Im Klinikum kénnen Sie als Patient in den Wartebereichen der
Notaufnahme, der Patientenaufnahme, der Radiologie und
BG-Ambulanz sowie in der Eingangshalle und auf der Empo-
re (Ebene +1) zwei Stunden kostenlos tiber WLAN im Internet
surfen.

Die Nutzungszeit kdnnen Sie nach Ablauf der zwei Stunden
mit einem kostenlosen Ticket, das Sie an der Information im
Eingangsbereich erhalten, um sechs Stunden verlangern. Die-
ser Service steht Ihnen Ebenso in den PKV-Zimmern auf den
Station zur Verfligung. Zusatzlich bietet die Deutsche Telekom
den Zugang Uber einen HotSpot im Bereich der Eingangshal-
le an. Details dazu erlautert Ihnen gerne das Personal an In-
formation im Eingangsbereich.

Beratungsangebote

Diabetes- und Erndhrungsberatung

Viele Krankheiten lassen sich durch die Erndhrung beeinflus-
sen. Im Sana Klinikum Hof stehen Ihnen wahrend lhres Auf-
enthaltes unsere beiden Diatassistentinnen, Karin Gerhardt
(Diabetesberaterin DDG) und Melanie Dauer (Erndhrungsbe-
raterin SCS), hilfreich zur Seite. Es werden Einzel- und Grup-
pengesprache durchgefiihrt, wie etwa zu Diabetes, Uberge-
wicht, Fettstoffwechsel oder Gicht. Taglich von 07:00 bis 13:00
Uhr ist die Erndhrungsberatung unter Telefon 09281 98-2327
zu erreichen.

Ethik-Komitee

Das Ethik-Komitee unterstiitzt unter Berlcksichtigung von
Schweigepflicht und Datenschutz schwierige Einzelfallent-
scheidungen bei der Behandlung von Patienten und spricht
Empfehlungen aus. An das Ethik-Komitee kann sich jeder
Patient und Angehdrige wenden. Unsere Ansprechpartner
erreichen Sie unter Telefon 09281 98-3399.

Wund- und Stomaberatung

Haben Sie Fragen zu Ihrem Stoma oder benétigen Sie Hilfe
bei der Stomaversorgung? Unsere Stomatherapeutin und
Wundexpertin, Irene Strehl (Telefon 09281 98-3588), berat
Sie. Bitte wenden Sie sich an unser Pflegepersonal, das
einen Termin vereinbart.

Anregungen und Beschwerden

Wirmdéchten gern, dass Sie sich in unserem Hause wohlfiihlen
und mit der Behandlung zufrieden sind. Sollte dies einmal
nicht der Fall sein, méchten wir Sie bitten, uns Ihre Beschwer-
den, Anregungen und Wiinsche mitzuteilen. Dies geht telefo-
nisch, schriftlich und persoénlich. Generell kdnnen Sie sich
jederzeit an unsere Mitarbeiter wenden. Ansprechpartner der
Krankenhausleitung ist Heinz Rddel, Leiter Rechts- und Ver-
tragsmanagement, Telefon 09281 98-2343. Sie kdnnen uns
auch formlos schreiben an:

Sana Klinikum Hof GmbH

z. H. Heinz Rodel
Eppenreuther Str. 9

95032 Hof

E-Mail: heinz.roedel@sana.de

Grine Damen

Ehrenamtlicher Besuchsdienst

Ein Klinikaufenthalt ist stets eine besondere Lebenssituation.
Viele Menschen, vor allem an Demenz erkrankte Patienten,
kommen mit der neuen Situation nicht zurecht, sind unsicher
und angstlich. Der ehrenamtliche Besuchsdienst des Sana
Klinikums Hof — die sogenannten Griinen Damen — bietet ge-
schulte Gesprachspartner, die Zeit haben zum Zuhéren, die
mit ihrer Aufmerksamkeit mitmenschliche Ndhe vermitteln.
Das Eingehen auf persoénliche Sorgen und Noéte tragt dazu
bei, dass sich der Patient sicherer fihlt. Daneben kann der
Besuchsdienst kleine Wiinsche erfiillen, zum Beispiel Boten-
gange oder eine Begleitung zum Friseur. Bitte wenden Sie
sich an das Pflegepersonal, wenn Sie oder lhre Angeho-
rigen besucht werden méchten.

Die Griinen Damen des Sana Klinikums Hof sind immer auf
der Suche nach weiteren Mitstreiterinnen und Mitstreitern.

Vor ihrem ersten Einsatz erhalten die neuen ehrenamtlichen
Mitarbeiter des Sana Klinikums Hof eine kostenlose dreitagi-
ge Schulung. In der Schulung werden Gespréachsfihrung und
Umgang mit Demenzkranken vermittelt. Bei Patientenbe-
suchen Ubernimmt das Sana Klinikum Hof flr die Mitglieder
des Besuchsdienstes Fahrtkosten und ein Mittagessen im
Haus.

Fiihlen Sie sich angesprochen oder kennen jemanden,
derinteressiert sein konnte? Weitere Informationen erhalten
Sie gern von:

Manuela Bauroth
Stellvertretende Pflegedienstleitung

Telefon 09281 98-3604
E-Mail: manuela.bauroth@sana.de

Sana Klinikum Hof - Patienteninformation
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Klinikseelsorge am Sana Klinikum Hof
Wir sind fir Sie da

Das Team der Klinik-Seelsorge: (v. I.) Pfarrer Michael Zippel, Klinikseelsorgerin Heike Hofmann, Gemeindereferentin Michaela Meusel,

Gemeindereferentin Lisa-Maria Eberhardt, Pastoralreferent Ulrich Essler

Klinikseelsorge

Das Zeichen der Klinikseelsorge ist ein Baumstumpf, aus dem seitlich
eine Blite treibt. Er ist umgeben von der Form eines Kreuzes. Abge-
schnitten wie ein Baumstumpf, so mégen Sie sich fihlen wahrend lhres
Aufenthaltes im Klinikum. Abgeschnitten von manchem, was lhnen lieb
und vertraut ist. Wahrend Ihrer Behandlung werden Sie manche Ge-
danken, Sorgen und Hoffnungen bewegen. Unsere Seelsorge begleitet
Sie gerne und steht Ihnen fiir Gespréche zur Verfligung —dabei machen
wir von uns aus keine Einschrédnkungen religiéser oder weltanschauli-
cher Art. Wir sind fur Sie da ...

mit unserem Besuch auf der Station,

mit unserem Zuhodren und Sprechen, Mitdenken und Mitbeten,

mit unserer seelsorgerischen Kompetenz: geschult, verschwiegen,
aufmerksam fur die spirituelle Dimension,

mit unserem Angebot flir Segnungen und Sakramentsfeiern — auch im
Krankenzimmer,

bei Gedenkfeiern,

bei Sammelbestattungen,

auch in den Raumen der Seelsorge. Dort besteht die Méglichkeit zu
Gespréchen, ebenso fir Angehdrige,

durch ausgebildete ehrenamtliche Mitarbeiter,

wenn Sie uns Uber das Stationspersonal rufen lassen.

Gottesdienst

RegelméBig donnerstags um 16:30 Uhr findet ein Gottesdienst in der
Raphael-Kapelle (Ebene +2 im Sana Klinikum Hof) statt, der abwech-
selnd von der evangelischen und katholischen Kirche gehalten wird.
Nicht gehféahige Personen werden auf Wunsch und soweit méglich im
Bett oder Rollstuhl gebracht. Bitte geben Sie dem Pflegepersonal
rechtzeitig Bescheid, wenn dies Ihr Wunsch ist. Auch Angehdérige und
Besucher sind herzlich willkommen. Der Gottesdienst wird kostenlos
im Fernsehen und im Radio Ubertragen: neue Digital-TV-Gerate auf
Kanal 2, Analog-TV-Geréte auf Kanal 32 und Radio auf Kanal 1.

Kapelle

Die Kapelle ist ein Ort der Stille und des Gebets, der rund um die Uhr,
also auch auBerhalb der Gottesdienstzeiten, flir Meditation und An-
dacht, fur alle Patienten gedffnet ist. Fir unsere muslimischen Patien-
ten gibt es in unserer Kapelle eine Gebetsecke mit einer Bodenkenn-
zeichnung in Richtung Mekka. Ansprechpartner sind unter der Te-
lefonnummer 09281 98-2705 zu erreichen.

Bitte hinterlassen Sie uns eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter,
damit wir von lhrem Anliegen Kenntnis haben und uns bei lhnen melden
kénnen.

'I' k “Ihr Treffpunkt Gesundheit vor Ort‘¢ -
O rIE E Nadhe Sana Klinikum Hof - berdt Sie gerne,
AM [K&DN‘B[K@M personlich, stets kompetent und top aktuell!

Eppenreuther Str. 28 | 95032 Hof | Tel.: 09281 969 19

www.apothekeamklinikum.de

Apotheke Am Klinikum * Gabriele Drost

Offnungszeiten: Mo. bis F1. 08:00 - 18:30 Uhr & Sa. 08:30 - 13:30 Uhr ﬂ
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Sanitatshaus

HOF - SELB - NAILA

Schneider

Orthopéadie & Rehatechnik

95028 Hof, Konigstralie 17

Tel. 09281-77797-77, Fax 09281-77797-55
95028 Hof, Ludwigstralle 8

Tel. 09281- 840844, Fax 09281-1406850
95119 Naila,Kronacher Strale 33

Tel. 09282- 5784, Fax 09282- 931436
95100 Selb, Ludwigstrale 11

Tel. 09287- 77851, Fax 09287- 5009794

Lieferant aller Kassen
Alles fur die Krankenpflege

Haus- und Klinikbesuche

kostenlos!

Offizieller Partner des
Endoprothetikzentrum -
Sanaklinikum Hof!

09281-77797-77

...wir sind gerne fiur Sie da!
www.sperschneider-hof.de




Praxis fur Radiologische Diagnostik

LS

Reha- Sanitats- 7 Gesundheits-

Dr. med. Thomas Kupper

Die Praxis bietet seit 1997 modernste bildgebende Untersuchungen an und hat seitdem ihr Spek- technik hauser zentrum

trum kontinuierlich erweitert. Alle Untersuchungsmodalitaten sind in ein digitales Archivierungs-
und Informationssystem eingegliedert und ermdglicht dadurch eine optimale Betreuung unserer
ambulanten und stationéren Patienten.

Die Leistungsqualitat wird im Rahmen eines kontinuierlichen Qualitatsmanagement Gberwacht.

Unser Leistungsspektrum:

MRT (Magnetresonanztomographie)

Die MRT (Magnetresonanztomographie), auch Kernspintomographie genannt, ist eine Untersuchung in einem Magnetfeld und benétigt
keine Réntgenstrahlen. Hierzu setzen wir auch einen Kernspintomographen mit 3 Tesla ein. Mit ihm kénnen wir alle Kérperregionen tiber-
lagerungsfrei darstellen. Wir fahren hier die MRT aller Kérperregionen, Organe und BlutgefaBe durch.

CT (Computertomographie)

Die CT (Computertomographie) ist eine Untersuchung mit Réntgenstrahlen. Mit ihr kénnen alle Kérperregionen tUberlagerungsfrei darge-

stellt werden. Die fur die Untersuchung erforderliche Strahlenexposition wird von uns durch den Einsatz eines modernen Computertomo-

graphen méglichst niedrig gehalten. Wir fihren hier die CT aller Kérperregionen, Organe und BlutgefaBe durch. | t ®

Digitale Mammographie
Die digitale Mammographie ist eine Réntgenuntersuchung der Brust. Sie dient der Erkennung von Brusterkrankungen und wird in der Vor- Mﬂéb dmt L unémq&—

und Nachsorge eingesetzt. Mit ihrer Hilfe kann die Brustkrebssterblichkeit signifikant gesenkt werden. Wir fihren diese Untersuchung hier
als moderne digitale Mammographie durch.

Dr. med. Stefan Lerch

Nuklearmedizin

Die konventionelle nuklearmedizinische Diagnostik umfasst die Untersuchung einer Vielzahl von Organen oder Organsystemen und erfolgt
mit Hilfe eines radicaktiv markierten KITs welches die jeweiligen Organe sichtbar macht. Die Aufnahmen werden mittels Gammakamera
angefertigt. Wir fihren diese Untersuchungen an Schilddrise, Skelett, Nieren, Nebenschilddriisen, Herzen und Lungen durch. Auch kénnen
Untersuchungen der Lymphgebiete z.B. bei Brustkrebs gemacht werden sowie Knotendifferenzierungen bei Schilddrisenknoten.

Eppenreuther Str. 18 | 95032 Hof | Tel.: 09281 - 540170 | Mail: praxis@drkuepper-hof.de
Telefonzeiten: Montag - Donnerstag 8.00 - 18.00 Uhr und Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

Die Hospitalstiftung bietet in Hof:

Seniorenhduser Senioren-Wohnanlagen

Am Unteren Tor

Gerbergasse 4

Ansprechpartner: Sabine Dippold
Tel. 09281 8316-550

« Betreutes Wohnen: Unteres Tor 11
» Gabelsbergerstr. 79-83

» Am Biirgerheim 5

» Christiansreuther Str. 27

» Klosterleinsweg 6, 6a

- Lilienthalstr.9, 11, 15,17

» Parsevalstr. 14

« Viktor-von-Scheffel-Str. 5, 7
Ansprechpartner: Frank Heisig

Tel. 09281 815-1360

Christiansreuth

Mit Tagespflege und
Wohngruppen fiir Demente
Christiansreuther Str. 29
Ansprechpartner: Manuela Koppmeier
Tel. 09281 7864-0

Seniorentreffs

+ Gabelsbergerstr. 81a
« Viktor-von-Scheffel-Str. 7
« Christiansreuther Str. 27

Ansprechpartner:
Seniorenbetreuerin Elke Zuber
Tel. 09281 815-1356

ISP
Pflegen

Hospitalstiftung Hof
seir 1264

Hudetz Gruppe

Kornbergstrafge 15
95183 Zedtwitz
E-Mail: hilfe@hudetz.de

09281/3633

www.hospitalstiftung-hof.de www.stiftungsverwaltung-hof.de www.pflegedienst-hospitalstiftung-hof.de ' N WWW. h u d etZ.d e




Wir freuen uns auf Sie!

Autobahnausfahrten: A9 Hof-West, A72 Hof-Nord, A93 Hof-Ost, A93 Hof-Siid

BundesstraBen: B2, B15, B173

Busverbindungen: Haltestelle Anspann/Klinikum, Linien 2, 3 und 8. Ab dem Ortseingang von Hof ist der Weg zum Klinikum
beschildert. Am Klinikum stehen Parkplatze zur Verfiigung.

Richtung Che
AB-Dreieck

Hochfranken

ABA Hof-Topen

Richtung Berlin Trogen

AT2

ABA ABA Hof-Nord i _ Feilitzsch ABA Hof-Ost

MNaila/
Selbitz

AB-Dreieck

Richtung Bayer. Vogtland

Selbitz/Naila

-
Sana Klinikum Hof ==
ABA Hof-West

Richtung
Helmbrechts

Konradsreuth

Richtung

Miinchberg

Richtung
Minchberg

Schwarzenbach

der Saal
Richtung an der saale

Bayreuth/Miinchen

Sana Klinikum Hof GmbH
Eppenreuther StraBBe 9
95032 Hof

Tel. 09281 98-0
Fax 09281 98-2735
skh-info@sana.de
www.sana.de/hof
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