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Brustkrebszentrum
am Sana Klinikum Hof

Neben Brustkrebs zdhlen gyndkologische Krebs-
erkrankungen wie Eierstock-, Gebdrmutter- und
Gebdrmutterhalskrebs bei Frauen zu den hédufigsten
Krebserkrankungen. Sie machen zusammen etwa 40
Prozent der Krebserkrankungen bei Frauen aus.

Das Besondere an den beiden Krebszentren am Sana
Klinikum Hof ist nicht nur, dass Diagnose, Therapie
und Nachsorge unter einem Dach stattfinden kon-
nen. Dreh-und Angelpunkt sind die interdisziplind-
ren Tumorkonferenzen und die gemeinsamen Sozial-
visiten.

Erkrankt eine Frau an Krebs, gerdt nicht selten ein
ganzes Familiengefiige ins Wanken: Kinder miissen
versorgt werden, ein Haushalt gefiihrt. ,, In unseren
Krebszentren haben wir nicht nur die medizinische
Behandlung, sondern all diese Sorgen mitim Blick®,
erklart Cheférztin Dr. Logé. Sowohl eine onkologi-
sche Fachschwester als auch ein Psychoonkologe
sind bei allen Besprechungen des Teams anwesend,;
in enger Zusammenarbeit mit dem Sozialdienst kann
beispielsweise auch die Betreuung von Kindern orga-
nisiert werden.

,Dieses Kimmern tiber das Medizinische hinaus ist
mir ganz wichtig®, sagt Dr. Logé, und lobt in diesem
Zusammenhangunter anderem die Arbeit der onko-
logischen Fachschwestern, die sich beispielsweise
auch direkt nach der Information tiber eine Krebs-
diagnose um die Patientinnen kiitmmern, sie beruhi-
gen, ihnen zur Seite stehen und ihnen die ndchsten
Schritte, die nun auf sie zukommen, genau erklaren.

»Jeder Mitarbeiter des Gynédkologischen- und
Brustkrebszentrums ist zu jeder Zeit iiber die jeweili-
ge Patientin, deren Erkrankungsstadium, die laufen-
de Therapie und insbesondere auch iiber ihre Note
und Bediirfnisse informiert.“ Dass die Frauen mit der
Behandlung zufrieden seien, spiegle sich in den ste-
tig steigenden Patientenzahlen beider Zentren wider.
Cheférztin Dr. Logé betont: ,In den vergangenen
sechs]Jahren haben wir uns einen Ruf weiter tiber die
Grenzen Hofs hinaus erworben.“

~ GEMEINSAM FUR GESUNDHEIT

Unsere Informationen far Ihr Wohlbefinden

Ich habe eine Krebsdiagnose erhalten.
Muss ich meinen Kinderwunsch jetzt
aufgeben?

,»Diese Sorge junger Frauen haben wir
in unseren Krebszentren natiirlich mit
im Blick und nehmen, wo maglich, bei
der Behandlung darauf Riicksicht. So
haben wir beispielsweise dank einer
Kooperation mit der Universitat Erlan-
gen die Mdglichkeit, im Vorfeld einer
Chemotherapie gesundes Eierstockge-
webe zu entnehmen und in einem spe-
ziellen Verfahren einzufrieren. Das
macht es mdglich, eventuell spater Ei-
zellen zu ziichten.”

Zahlreiche Anruferinnen nutzten die Telefonhotline
von Frankenpost und Sana Klinikum Hof, um vier ausgewdhlten
Experten ihre personlichen Fragen tiber Krebserkrankungen
der Frau anzuvertrauen. Wir stellen Ihnen hier drei der
wichtigsten Fragen samt Antworten vor - und
prisentieren auflerdem einen Uberblick
uber die Kompetenz des Brustkrebszentrums und des
Gynikologischen Zentrums am Sana Klinikum Hof.

Carolin Plass
Leitende Oberérztin Frauenklinik

Dr. Th-d-n‘1;siullein
Mammografiescreening Oberfranken

Was wird wahrend meiner Krebsbe-
handlung aus meiner Familie? Die
kommen nicht ohne mich zurecht!

,»,Das Besondere an unserem Brust-
krebs- und dem Gynékologischen
Zentrum ist, dass wir diese Sorgen und
Angste mit im Blick haben und unse-
ren Patientinnen Losungen anbieten
konnen. Bei allen Besprechungen sind
eine speziell ausgebildete onkologi-
sche Schwester und ein Psychoonkolo-
ge dabei. Dariiber hinaus stehen wir in
engem Kontakt zum Sozialdienst, der
sich um das Problem der Kinderbe-
treuung kiimmern kann, Rat in finan-
ziellen Fragen organisieren, oder auch
im Nachgang der Behandlung MaR-
nahmen wie eine Mutter-Kind-Kur.*

Dr. Liane Logé
Leiterin des Brustkrebszentrums und des
Gyndkologischen Krebszentrums Hof

Katherina Meissner
Oberérztin Frauenklinik

Kann ich Krebserkrankungen in ir-
gendeiner Weise vorbeugen?

+Wichtig ist vor allem die Friiherken-
nung, weil es abgesehen von der HPV-
Impfung (Humane Papillomviren) kei-
ne Moglichkeiten der Vorbeugung
gibt. Zur Friiherkennung dient — neben
dem regelmé@Rigen Krebsabstrich der
Gebarmutter und dem HPV-Test beim
Gynakologen — auch das Mammogra-
fiescreening, das allen Frauen zwi-
schen 50 und 70 Jahren im zweijdhri-
gen Rhythmus angeboten wird. Die
Bilder werden mit geschulten Augen
von mehreren Experten gesichtet, die
entscheiden, ob eine weitere Abkla-
rung von Auffalligkeiten stattfinden
sollte.”

Sana Klinikum
Hof

Gynakologisches
Krebszentrum

Im Gynikologischen Krebszentrum werden alle
gyndkologischen Tumorerkrankungen - vom Eier-
stockkrebs (Ovarialkarzinom) iiber Gebarmutter-
schleimhautkrebs (Corpuskarzinom), Gebdarmut-
terhalskrebs (Zervixkarzinom), Vulvakrebs (Vulva-
karzinom) und Scheidenkrebs (Vaginalkarzinom)
bis hin zu Gebdrmutterkrebs (Uterussarkom)
behandelt. Die Behandlung orientiert sich - in bei-
den Zentren - an hochsten nationalen und inter-
nationalen Qualititsmafistaben. Chefartzin und
Leiterin derbeiden Zentren, Dr. Liane Logé, erklart:
»Eine optimale Versorgung von Patientinnen ist
nur durch ein Netzwerk von Spezialisten unter-
schiedlicher medizinischer und pflegerischer
Fachrichtungen moglich.“ Im Gynédkologischen
Krebszentrum sowie im Brustkrebszenrum arbei-
ten gemeinsam und fachiibergreifend Experten aus
Gyndkologie, Strahlentherapie, Onkologie, Patho-
logie, Radiologie und Nuklearmedizin zusammen.

In einer wochentlichen Tumorkonferenz legen
die Behandlungspartner der beiden Zentren
gemeinsam fiir jede Patientin die individuell opti-
male Therapie fest. Diese Therapieempfehlung
wird in einem Protokoll niedergeschrieben und
mit der Patientin besprochen. ,,Wir legen dabei viel
Wert darauf, dass sowohl die Behandlungsfolge als
auch alle Behandlungspartner fiir die Patientin
transparent und nachvollziehbar sind“, erklart die
Chefdrztin. Wichtige Partner sind auch die nieder-
gelassenen Frauendrzte, die zusammen mit den
Hausédrzten und den niedergelassenen Onkologen
inder Diagnostik und Nachsorge eng mit dem Sana
Klinikum zusammenarbeiten. Sowohl im Brust-
krebszentrum als auch im Gynédkologischen Krebs-
zentrum finden regelméfig wissenschaftliche
Aktivitdten, Fortbildungsveranstaltungen, Quali-
tatszirkel und Fachkonferenzen statt. ,Wir sind
stolz darauf, dass wir hier mit einem hochprofessio-
nellen und motivierten Team Krebstherapie auf
hochstem Niveau anbieten kénnen.“
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