(,7 Elternschule im Sana-Klinikum- Hof

Kursandebote 2025 online+prisenz

HEBAMME SILKE THUROFF
Geburtsvorbereitung Schwangerschaftsqymnastik
5 bzw.6 Abende 18:00 - 20:00 Uhr in Prasenz 5 bzw.6 Abende 17:30 - 18:30 Uhr online
18. Februar - 01.April 07. Januar - 11. Februar
27. Mai - 08. Juli 08. April - 20. Mai
02. September - 07.0ktober 09. Juli - 01. August
18. November - 16. Dezember 14.0ktober-17.November
Vorschau: 07. Januar - 10.Februar 2026
Riickbildung Babymassage
5 bzw.6 Abende 19:00 - 20:00 Uhr 4 Dienstagvormittage 9:30 - 10:30 Uhr
07. Januar - 11. Februar Bertihrt, gestreichelt und massiert werden, das ist Nahrung Fir
08. April - 20. Mai das Kind.Nahrung, die genauso wichtig ist wie Mineralien,

09. Juli - 01. August Vitamine und Proteine. Nahrung, die Liebe ist.  (F. Leboyer)

14.0ktober-17.November Die Kurse finden variiert im Laufe des Jahres statt.
Vorschau: 07.01.-10.02.2026
lhre Ansprechpartnerin - Hebamme Silke Thiiroff
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