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So erreichen Sie uns

Autobahnausfahrten:

A9 Hof-West, A72 Hof-Nord, A93 Hof-Ost, A93 Hof-Slid
BundesstraBen:

B2, B15, B173

Busverbindungen:

Haltestelle Anspann/Klinikum Linien 2, 3 und 8

Ab dem Ortseingang von Hof ist der Weg zum Klinikum
ausgeschildert. Vor dem Klinikum stehen Parkplatze zur
Verflgung.

Sana Klinikum Hof GmbH Tel. 09281 98-0
Eppenreuther Strae 9 Fax 09281 98-2735
95032 Hof skh-info@sana.de

www.sana.de/hof
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Palliativmedizin leitet sich vom lateinischen Wort
spallium“ (Mantel) bzw. ,palliare” (beschitzen) ab. Sie
versteht sich als ganzheitliche, umfassende Betreuung
von Patienten und ihren Angehérigen.

Ziel der palliativmedizinischen Behandlung ist die
Erhaltung einer bestmdéglichen Lebensqualitat in der
noch verbleibenden Lebenszeit.

Wir behandeln Patienten,

e die an einer fortgeschrittenen, unheilbaren Erkran-
kung mit begrenzter Lebenserwartung leiden, wie
z. B. Tumorerkrankungen, Erkrankungen des Nerven-
systems, voranschreitenden L&hmungen, insbeson-
dere der Atemmuskulatur, oder an chronischen, nicht
bésartigen Krankheiten im Endstadium.

e die an schweren Symptomen leiden, die ambulant
nicht mehr beherrschbar sind.

e die sich in einer schwierigen hduslichen Situation
befinden.

Unser interdisziplindres und multiprofessionelles Team
besteht aus Arzten, Pflegekraften, Sozialarbeitern, Phy-
sio- und Ergotherapeuten, Seelsorgern und Psychologen.
Das Team erféhrt Unterstiitzung durch ehrenamtliche
Helfer des Hospizvereins Hof. Zusétzlich besteht Zugang
zu Kunst- und tiergestitzter Therapie.

Unsere Raumlichkeiten

e Sechs groBe Einzelzimmer und ein Doppelzimmer
mit Dusche/WC sowie Angehdrigenschlafplatz,
TV und Radio

e  Gemeinschaftsraume, Raum der Stille

e Terrasse mit Garten, Patientenspezialbad

Dr. med. Abhishek Pandey
Chefarzt der Klinik fur Urologie,
Kinderurologie, Urologische
Onkologie und Palliativmedizin

Dr. med. Silke Pietsch

Oberarztin, Sektionsleitung
Palliativmedizin und Medikamentése
Tumortherapie

Unser Angebot
e Umfassende medizinische und pflegerische
Betreuung

e  Multimodale Schmerztherapie

e Linderung von Beschwerden wie Ubelkeit, Erbrechen,
Appetitlosigkeit und Atemnot

e Behandlung seelischer Probleme wie z. B. Angst und
Depressionen

e Kommunikation und Gesprachstherapie fur Patienten

e  Seelsorgerische Betreuung

e Begleitung und Unterstitzung von Angehérigen

e Planung und Vorbereitung der hauslichen
Weiterversorgung oder Verlegung in ein Hospiz

e Komplementarpflege mit dtherischen Olen

Die Aufnahme erfolgt durch telefonische Anmeldung
des Patienten, der Angehérigen oder des behandelnden
Arztes in Absprache mit der Palliativstation.

Die Palliativstation (P1) ist unter der Telefonnummer
09281 98-2830 und per Telefax unter 09281 98-2831
erreichbar. Ein Einweisungsschein ist nicht zwingend er-
forderlich. Ubernahmen innerhalb des Klinikums erfolgen
Uber einen Konsiliardienst.

Wenn Sie unsere Arbeit unterstlitzen méchten, freuen wir
uns Uber Spenden:

Spendenkonto

Hospizverein Hof

Stichwort , Palliativstation”

VR-Bank Hof

Bankleitzahl 780 608 96
Kontonummer 34 00 66 96 6

IBAN DE75 7806 0896 0340 0669 66
BIC GENODEF1HO1




