
So erreichen Sie uns

Autobahnausfahrten:
A9 Hof-West, A72 Hof-Nord, A93 Hof-Ost, A93 Hof-Süd
Bundesstraßen:
B2, B15, B173 
Busverbindungen:
Haltestelle Anspann/Klinikum Linien 1502, 1503 und 1508 

Ab dem Ortseingang von Hof ist der Weg zum Klinikum 
ausgeschildert. Vor dem Klinikum stehen Parkplätze zur 
Verfügung.

Sana Klinikum Hof GmbH
Eppenreuther Straße 9
95032 Hof

Tel. 09281 98-0
Fax 09281 98-2735
skh-info@sana.de 
www.sana.de/hof
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Du warst ein Kind der Hoffnung, 
unsere Liebe umhüllte dich, 
unsere Phantasie schmückte dein Leben aus.

Du warst ein Kind der Freude.
Wie eine Blüte ging unser Herz auf, 
denn wir erwarten dich voll Sehnsucht.

Du warst ein Kind des Lebens. 
Wir wollten unser Leben weitergeben 
und uns selbst beschenken lassen.

Du bleibst unser Kind. 
Doch du bist ein Kind der Sehnsucht, 
das zu einem Kind der Trauer wurde.

Du hast sie nie gesehen, 
den Sonnenglanz und die Mondsichel.
Du hast nicht in unsere leuchtenden Augen geschaut.

Nun aber siehst du das Licht, das strahlende, 
wärmende Licht der Liebe Gottes.
Auch du wohnst im Hause Gottes, 
wo viele Wohnungen sind.

Du bist gesegnet du Kind der Hoffnung, 
der Freude und des Lebens.
Und mit dir ist gesegnet unsere Trauer um dich, 
du Kind bei Gott.

Hanna Strack

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg

Sana Klinikum
Hof

Ein Hauch von Leben
Informationen für 
trauernde Eltern



Taufe

Leider ist bei einer Fehl- oder Totgeburt keine Taufe 
möglich, jedoch besteht die Möglichkeit einer Segnung. 

Weitere Ansprechpartner für die 
Bewältigung Ihrer Trauer:

• Staatlich anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen des Landratsamtes Hof

• Staatlich anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen der Diakonie Hochfranken, 
Jugend- und Familienhilfe Marienberg

• Caritasverband Stadt & Landkreis Hof e. V. 
fl exible Familien und Erziehungsberatung

• Hospizverein Hof e. V.

• Familienzentrum Mütterclub Hof e. V.— 
„Sternenmamas Hof und Umgebung“

 

Die Bestattung

Alle Kinder, die vor, während oder nach der Geburt 
gestorben sind, müssen bestatten werden. 
Das regelt das Bestattungsgesetz des Landes Bayern.

Wenn ihr Kind mit einem Geburtsgewicht von mehr als 
500 Gramm und/oder lebend geboren wurde, haben 
Sie als Eltern die Bestattungspfl icht und organisieren die 
Bestattung selbst.

Für alle Kinder mit einem Geburtsgewicht von unter 
500 Gramm haben Sie mehrere Möglichkeiten:

• Sie können Ihr Kind in eigener Initiative in einem 
Einzel- oder Familiengrab beisetzen lassen.

• Sie können Ihr Kind während einer Sammelbestattung 
auf dem Begräbnisfeld für Kinder auf dem Hofer Fried-
hof (Plauener Straße) bestatten, unabhängig welcher 
Religion Sie angehören.
Diese gemeinsame „Zur Ruhe Bettung“ fi ndet in der 
Regel viermal jährlich am ersten Donnerstag in den 
Monaten Februar, Mai, August und November, im 
Rahmen einer ökumenischen Feier durch unsere 
Klinikseelsorger um 14:00 Uhr auf dem Friedhof in 
Hof, statt. Nach einer kurzen Gedenkfeier und dem 
gemeinsamen Weg zur Grabstelle erfolgt die Beiset-
zung. Sie und Ihre Angehörigen sind herzlich dazu 
eingeladen. An der Grabstelle selbst haben sie im 
Begrenzten Maße die Möglichkeit, kleine Andenken-
stücke abzulegen.

Sie haben immer auch das Recht, die Bestattung Ihres 
Kindes selbst zu organisieren. In diesem Fall tragen Sie 
die Kosten. Wenn Sie Ihr Bestattungsrecht wahrnehmen 
wollen, müssen Sie dies dem Klinikum gegenüber 
rechtzeitig mithilfe des Rückmeldeformulars mitteilen.

Wenn Sie darüber hinaus Fragen haben, wenden Sie sich 
an die Mitarbeitenden der Klinikseelsorge.

Informationen für trauernde Eltern

Liebe Eltern,

Es ist nicht leicht, sich von seinem Kind zu verabschieden.
„Ein Hauch von Leben“ bleibt zurück. Nun sind Sie 
gezwungen, sich von der Zukunft mit ihrem Kind zu 
verabschieden. 

Trauer braucht Zeit.

Jede und Jeder trauert anders.

Sie können in dieser schweren Situation Begleitung, Hilfe 
und Unterstützung erfahren. Unsere Klinikseelsorger ste-
hen Ihnen auf Wunsch zur Seite.

Unsere Klinikkapelle auf Ebene +2 steht Ihnen jederzeit 
auch als Raum der Stille zur Verfügung. Ein ebenso wichti-
ges Anliegen ist uns der würdevolle Umgang mit Kindern, 
die nicht gelebt haben/nicht leben konnten.

Kontakt zur Klinikseelsorge

Sana Klinikum Hof GmbH
Klinikseelsorge
Eppenreuther Straße 9
95032 Hof

Telefon: 09281 98-2705 (Seelsorge AB)

skh-katholische.seelsorge@sana.de
skh-seelsorgeevangelisch@sana.de

Hier gehts direkt zu den Webseiten unserer 

Klinikseelsorge, einfach den QR-Code scannen:


