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Theoretische und praktische Weiterbildung
Die theoretische Weiterbildung umfasst 720 Unterrichts-
stunden und findet in modularer Form statt (DKG § 8) 
Zwei Basismodule:
• Berufliche Grundlagen anwenden (116 Std.)
• Entwicklungen initiieren und gestalten (84 Std.)
Fünf Fachmodule:
• Kernaufgaben in der Intensivpflege wahrnehmen  

(104 Std.)
• Patienten mit intensivpflichtigen Erkrankungen und 

Traumata betreuen (124 Std.)
• Patienten mit intensivpflichtigen Erkrankungen und 

Infektionen betreuen (116 Std.)
• Lebenssituationen wahrnehmen und Entscheidungen 

mittreffen und mittragen (62 Std.)
• Pflegerische Aufgaben in der Anästhesie wahrneh-

men (114 Std.)
 
Die praktische Weiterbildung umfasst 1800 Stunden und 
wird durch qualifizierte Praxisanleiter der Kliniken/Einrich-
tungen sichergestellt (DKG § 9)
• mind. 500 Std. in der operativen Intensivpflege
• mind. 500 Std. in der konservativen Intensivpflege
• mind. 500 Std. in der Anästhesie
• 300 Std. zur Verteilung auf optionale Einsatzgebiete 

Abschluss
Bei erfolgreichem Abschluss der Weiterbildung erhalten 
Sie ein Zeugnis mit Anerkennung durch die BKG/DKG.

Pädagogisches Konzept
Während des Lehrgangs wird in der Gruppe prozess-
orientiert gelernt. Die Unterrichtsinhalte werden in An-
knüpfung an die Erfahrung der Lernenden behandelt. Wir 
vertreten ein konstruktivistisches Lern- und Lehrverständ-
nis und orientieren uns an der handlungsorientierten Di-
daktik. Dabei kommen unterschiedliche Formen wie z. B. 
Rollenspiel, Fallbearbeitung, Partner-/Kleingruppenarbeit, 
Interaktions- und Kommunikationsübungen, selbstständi-
ges Erarbeiten  von Wissensinhalten und Unterrichtsge-
spräche zum Einsatz. 

Weitere ergänzende Kursdetails 
www.sana.de/hof/gut-zu-wissen/bildungszentrum/

Weiterbildung: Intensiv- und Anästhesiepflege

Als Pflegekraft im Intensiv- und Anästhesiebereich arbei-
ten Sie in einem interdisziplinären Team und wirken an der 
intensivmedizinischen, anästhesiologischen Versorgung 
mit. Sie pflegen und betreuen häufig schwerstkranke, 
meist vital gefährdete Patienten und unterstützen de-
ren Angehörige in dieser Zeit. Dauernd entwickeln sich 
Behandlungsverfahren, Pflegemethoden, technisches 
Equipment weiter, Arbeitsbedingungen und Organisati-
onsformen verändern sich. Dies alles stellt enorme Anfor-
derungen an Sie und Ihre Handlungskompetenz. 

Sie wollen für diese beruflichen Erfordernisse noch 
besser gerüstet sein und sich weiterbilden?
Wir sind eine seit Jahrzehnten DKG-anerkannte 
Weiterbildungsstätte und möchten Sie mit dieser Weiter-
bildungsmaßnahme für Ihre berufliche Herausforderung 
im Intensiv- und Anästhesiebereich qualifizieren und Sie 
damit bei der Bewältigung Ihrer anspruchsvollen Aufga-
ben und teils belastenden Tätigkeiten unterstützen. 

Die berufsbegleitende Weiterbildung besteht aus theo-
retischem und praktischem Unterricht sowie berufsprak-
tischen Anteilen. Das Konzept und die Inhalte beziehen 
sich auf die Empfehlung der Deutschen Krankenhausge-
sellschaft (DKG) in der aktuell gültigen Fassung.

Zielsetzung 
Aufbauend auf Ihren vorhandenen Kenntnissen der Aus-
bildung vermittelt Ihnen die Weiterbildung berufsspezifi-
sches Wissen und die Fähigkeit, im jeweiligen Fachgebiet 
nach anerkannten pflegewissenschaftlichen, medizini-
schen und weiteren bezugswissenschaftlichen Erkennt-
nissen zu pflegen. Um den komplexen beruflichen Situa-
tionen und den stets steigenden Anforderungen gerecht 
zu werden, wollen wir Sie unterstützen, Ihre vorhandenen 
Kompetenzen zu vertiefen und methodische sowie soziale 
und kommunikative Kompetenzen weiterzuentwickeln. 

Sie haben Interesse, möchten sich anmelden oder ein 
Beratungsgespräch vereinbaren? Ihre Ansprechpartner: 
Doris Engshuber
Leitung der Weiterbildung Intensiv- und Anästhesiepflege
Telefon: 09281 98-2299, E-Mail: doris.engshuber@sana.de
Katharina Harder 
Assistentin des Bildungszentrums/Fort- und Weiterbildung
Telefon: 09281 98-2761, E-Mail: katharina.harder2@sana.de


