Bewerbung

Bitte senden Sie lhre Bewerbung mindestens
sechs Wochen vor Praktikumsbeginn per E-Mail
im PDF-Format an: stefanie.sommerfeldt@sana.de

Folgende Informationen sollten aus lhrer

Bewerbung hervorgehen:

e vollstédndige Adresse, Telefonnummer, E-Mail-Adresse

e  Geburtsdatum

e  Praktikumszeitraum (ggf. Anzahl der Tage, Anzahl
der vorzuweisenden Pflichtstunden)

e Wunschstation bzw. Wunschfachgebiet (ein spate-
rer Stationswechsel ist leider nicht mehr méglich)

Bewerbungen, die per Post eingehen, werden nach der
Bearbeitung datenschutzgerecht vernichtet und nicht
zurlckgeschickt.

Haben Sie noch Fragen?
Kontaktieren Sie uns gern.

Stefanie Sommerfeldt
Mitarbeiterin der Pflegedirektion
Sana Klinikum Hof GmbH
Eppenreuther StraBe 9

95032 Hof

Telefon 09281 98-3921
stefanie.sommerfeldt@sana.de

Stefanie Sommerfeldt

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr
Robert Treml
Pflegedirektor

Robert Treml

Aufgrund der aktuellen COVID-19 Pandemie méchten wir Sie
dariiber informieren, dass uns der Schutz unserer Mitarbeiter,
Patienten und Praktikanten sehr wichtig ist. Sollten Sie sich vor

dem Dienst krank flihlen und Fieber, Husten, Halsschmerzen haben,
informieren Sie bitte umgehend Ihre zustandige Stationsleitung, da
mit diesen Symptomen kein Praktikum stattfinden kann.

Wahrend des Praktikums ist es auBerdem erforderlich, innerhalb

der Klinik einen Mund- und Nasenschutz zu tragen, sowie auf
regelmaBige Handedesinfektion zu achten. Mund- und Nasenschutz,
Desinfektionsmittel und Schutzkleidung wird vom Haus gestellt.
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So erreichen Sie uns

Autobahnausfahrten:

A9 Hof-West, A72 Hof-Nord, A93 Hof-Ost, A93 Hof-Sid

BundesstraBBen:
B2, B15, B173
Busverbindungen:

Haltestelle Anspann/Klinikum Linien 2, 3 und 8

Ab dem Ortseingang von Hof ist der Weg zum Klinikum
ausgeschildert. Vor dem Klinikum stehen Parkplatze zur

Verfligung.

Sana Klinikum Hof GmbH
Eppenreuther StraBe 9
95032 Hof
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Sana Klinikum
Hof

Praktikum im Pflege-
und Funktionsdienst

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nurnberg



Liebe Praktikanten, liebe Schiiler, liebe Interessenten,

Sie modchten ein Praktikum am Sana Klinikum Hof absol-
vieren? Im Folgenden geben wir lhnen gern einen Einblick
in die verschiedenen Mdglichkeiten:

Wann ist ein Praktikum maoglich?

e  flr unter 18-jdhrige Personen ohne abgeschlossene
Berufsausbildung

e Pflichtpraktika aufgrund einer schulrechtlichen Be-
stimmung, einer Ausbildungsordnung, einer hoch-
schulrechtlichen Bestimmung oder im Rahmen einer
gesetzlich geregelten Ausbildung an einer Berufs-
fachschule oder Berufsakademie

e Vorpraktika, die Voraussetzung fur die geplante Auf-
nahme einer Berufs- oder Schulausbildung sind

e  Orientierungspraktika fur eine Berufsausbildung oder
Aufnahme eines Studiums (max. 3 Monate)

Grundsétzliche Informationen

e bei Praktikumsbeginn missen Sie mindestens
15 Jahre alt sein

e das Praktikum sollte mindestens eine Woche
umfassen und in der Regel am Montag beginnen
(auBer wenn dieser auf einen Feiertag fallt)

e einen ausreichenden Impfschutz oder eine Immuni-
sierung gegen Hepatitis B, Masern, Mumps, Roételn
und Wundpocken

e  bei Praktikanten mit Migrationshintergrund ist der
Nachweis Uber einen Sprachkurs mit mindestens
B2-Niveau erforderlich

Wir ermdglichen lhnen:

e die Aufgaben und Funktionen eines Krankenhauses
der Schwerpunktversorgung mit 465 Betten und rund
25.000 Patienten stationér und ca. 30.000 ambulan-
ten Patienten kennenzulernen

e und geben lhnen gern einen Einblick in die Aufga-
ben- und Verantwortungsbereiche der verschiedenen
Professionen innerhalb des Pflegedienstes

Wir erwarten von lhnen:

e ausgepragtes Engagement und Interesse fur die
Tatigkeit in einem Gesundheitsberuf

e einen wertschatzenden und héflichen Umgangston
allen Patienten, Mitarbeitern und Vorgesetzen
gegenuber

e einen verantwortungsvollen Umgang mit Inventar-
und Verbrauchsgutern

e dass Sie am Praktikumsende alle tberlassenen
Arbeitsmaterialien (z. B. Schlissel, Kleiderkarte)
direkt wieder zuriickgeben

e dass Sie sich im Falle einer Arbeitsunfahigkeit
(mdglichst vor Dienstbeginn) bei der zusténdigen
Stationsleitung, sowie im Sekretariat der
Pflegedirektion (Telefon 09281 98-2336 oder unter
skh-pdl-sekretariat@sana.de) krankmelden und sich
bei den oben genannten Ansprechpartnern auch
wieder arbeitsfahig melden, wenn Sie genesen sind

Was miissen Sie hinsichtlich Datenschutz,
Weisungsbefugnis und Schweigepflicht beachten?
Sie unterstehen als Praktikant (w/m/d) der Pflegedirek-
tion des Sana Klinikums Hof. Wir teilen Sie einer Sta-
tion bzw. Funktionsabteilungen zu und Ubertragen der
dortigen Leitung die Weisungsbefugnis und Aufsicht
Uber Sie. Bitte beachten Sie, dass Sie alle pflegerischen
Tatigkeiten nur auf Anordnung und unter Aufsicht einer
examinierten Pflegeperson durchflhren durfen.

Bitte beachten Sie, dass Sie auch als Praktikant der
Schweigepflicht unterliegen. Konkret bedeutet dies:

»~Wer unbefugt fremde Geheimnisse an andere Personen
(dazu zahlen auch Angehdrige des Patienten) weiter-
gibt, muss mit strafrechtlichen Konsequenzen rechnen®.
Hierunter fallen auch alle Informationen, die Sie Uber
Patienten, Geschéfts- und Betriebsgeheimnisse, sowie
sonstige interne Daten.

Das kénnen Sie bei uns lernen:

Aufgaben der allgemeinen Krankenpflege:

e Hilfestellung bei der Képer-, Mund-, und Zahnpflege

e Mithilfe beim Lagerungs- und Positionswechsel von
pflegebedirftigen Patienten

e Patienten bei der Alltagsgestaltung unterstiitzen zum
Beispiel durch vorlesen, kleine Botengénge, Spazier-
génge, Begleitung zu Untersuchungen oder in die
Klinikkapelle

e Eingeben von Essen und Getrénken (nach fachkun-
diger Anleitung und unter Aufsicht)

e  Mithilfe beim Toilettengang, Anreichen und Entsor-
gen von Bettschiisseln und Urinflaschen

e bei Verbandswechseln zusehen

e Salbenverbande unter Aufsicht anlegen

e  Mithilfe bei der Vitalzeichenkontrolle (Temperatur-,
Puls- und Blutdruckkontrollen)

e Mithilfe bei Blutzuckerkontrollen

e  Einreibungen unter Aufsicht durchfiihren

* bei der Vorbereitung und Verabreichung von Medi-
kamenten zusehen

e je nach Méglichkeit eventuelle Teilnahme an Visiten

e Teilnahme an der Patiententibergabe zum Schicht-
wechsel

Hauswirtschaftliche Aufgaben im Bereich der

Krankenpflege:

e Reinigen des Nachttisches und des Bettplatzes

e Reinigen von Pflegeartikeln, Instrumenten und
Mobiliar

e Ordnung halten im Zimmer

e Vor- und Nachbereitung der Essensausgabe

Diese Liste ist nicht abschlieBend und stellt einen
exemplarischen Auszug der Tatigkeiten dar.

Weitere Tatigkeiten dirfen nur nach Ricksprache mit
einer examinierten Pflegekraft oder Stationsleitung
durchgefiihrt werden.

Administrative Aufgaben im Bereich Krankenpflege:

e Interne Botengénge zum Beispiel zur Aufnahme,
Apotheke, Kiosk

e \Vorbereiten von leeren Patientenakten

e Aufflllarbeiten innerhalb der zugewiesenen Station

Folgende Ausbildungsmdglichkeiten bieten wir

lhnen nach lhrem Praktikum an:

e  Generalistische Ausbildung zum Pflegefach-
mann/-frau (m/w/d)

e Generalistische Pflegefachhelfer/-in (m/w/d)

e  Operationstechnischer Assistent — OTA (m/w/d)

e Anasthesietechnischer Assistent — ATA (m/w/d)

e Medizinische Technologinnen/Technologen fir
Radiologie - MTR (m/w/d)

Weitere Informationen finden Sie unter:
https://www.sana.de/hof/karriere/berufseinsteiger/
schueler-studenten/



