Termin und Vorbereitung zur Coloskopie
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Vorlage fur Aufzeichnungen

Endoskopie

Chefarzt Dr. Schwalm
Krankenhausstrafl3e 42
50354 Hirth

Tel.: 02233 — 594 262

Termin und Vorbereitung zur Coloskopie
mit Moviprep

Datum der Untersuchung: ...........ccccvvvvveeennn.
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3-4 Tage vor der Untersuchung nur ballaststoffarme Nahrung zu sich nehmen, d.h. keine
Vollkornprodukte wie Musli, Kdrnerbrote, Leinsamen und kernhaltiges Obst wie z.B. Weintrauben
(Tomaten, Mais, Paprika, Gurke, Kiwi, Schwarzbrot etc.).

Vortag:
Bis 09:00 Uhr noch Friihstiicken, danach nichts mehr essen
viel trinken, 3-4 Liter

nicht erlaubt sind: erlaubt sind:
Milchprodukte - Tee
Kohlensaurehaltige Getranke - Kaffee
Obstsafte - kohlenséaurearmes Wasser
- klare Briihe

14.00 Uhr Beutel A und B Moviprep in einem Liter Wasser auflésen in einer
halben bis dreiviertel Stunde trinken.

Untersuchungstag:
06.00 Uhr: Beutel A und B in einem Liter Wasser aufldsen und in einer halben bis
dreiviertel Stunde trinken.
Patient darf noch bis zur Untersuchung trinken.

Bitte folgendes beachten:

1. Vor der Untersuchung entnehmen wir Ihnen Blut zur Bestimmung der
Blutgerinnungswerte.

2. Zur Untersuchung bekommen Sie ein Medikament gespritzt, so dass Sie hinterher
mindestens 1- 1,5 Stunden ausruhen miussen und 24 Stunden nicht aktiv am
StralRenverkehr teilnehmen dirfen.

3. Wir bitten Sie plnktlich zum angegebenen Termin zu erscheinen. Eine Wartezeit muss
dennoch eingeplant werden. Abholer erforderlich oder Taxi.

4. Mitbringen: Versicherungskarte, Uberweisung, Aufklarungsbogen.
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