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Zentrum für Altersmedizin 
mit dem geriatrischen 
Netzwerk GeriNah

Sana Kliniken Leipziger Land
Zentrum für Altersmedizin

Pestalozzistraße 9, 04442 Zwenkau

www.gerinah-leipzig.de



Unsere Ziele
• Sicherung größtmöglicher  Lebensqualität, 

 Selbstständigkeit und Mobilität älterer Menschen 

 im häuslichen Umfeld 

• Sektorenübergreifende, multiprofessionelle 

 Zusammenarbeit → „Gegenseitiges Lernen“

• Wechselseitiger Erfahrungs- und Informations-

 austausch aller Leistungserbringer

• Kenntnis und Vernetzung der verschiedenen 

 Anbieter und deren Leistungen

• Optimierung von Abläufen und Prozessen in der 

 Behandlung geriatrischer Patienten durch Quali-

 tätsstandards 

• Erhöhung der Patientenzufriedenheit

• Förderung gesundheits- und sozialpolitischer 

 Initiativen

Netzwerkpartner
• Ärzte

• Therapeuten und Pfl egekräfte (amb. Pfl egedienst, 

 Pfl egeheime, Krankenhäuser)

• Apotheken

• Sanitätshäuser

• Wohlfahrtsverbände

• Wohnungswirtschaft

• Sozialarbeiter

• Psychologen

• Pfl ege- und Krankenkassen

• Hospize

• Kommunen

Im Rahmen des Geriatriekonzeptes des Freistaates Sachsen 

wurde an fünf ausgewählten Standorten mit geriatrischer 

Fachabteilung Zentren für Altersmedizin mit jeweils einem 

geriatrischen Netzwerk mit überregionalen Versorgungsauf-

trag etabliert. Eines dieser Zentren ist das Zentrum für Alters-

medizin mit dem geriatrischen Netzwerk GeriNah (Geriatrie 

nah am Menschen) in organisatorischer Verantwortung der 

Sana Kliniken Leipziger Land.

Als Zentrum für Altersmedizin mit unserem geriatrischen 

Netzwerk GeriNah sind wir in enger Zusammenarbeit mit un-

seren Netzwerkpartnern auf eine Verbesserung der medizi-

nischen und sozialen Betreuung älterer sowie multimorbider 

Menschen ausgerichtet. Durch die Vernetzung medizinischer 

Leistungserbringer im ambulanten, teilstationären, stationä-

ren und rehabilitativen Bereich tragen wir zur Verbesserung 

der Versorgungsqualität und zu einem effektiven Einsatz von 

Ressourcen innerhalb der geriatrischen Versorgung bei.

Unsere Schwerpunkte
• Vernetzung medizinischer Leistungserbringer 

• Management eines Netzwerkes (Wissenstransfer und 

 Qualitätssicherung)

• Erarbeitung und Implementierung fachübergreifender 

 Behandlungs-, Versorgungs- und Beratungspfade inkl. 

 Screeningverfahren

• Überleitung /Schnittstellenmanagement

• Unterstützung anderer Plankrankenhäuser bei der 

 Etablierung standardisierter Prozesse im Rahmen der 

 Behandlung geriatrischer Patienten

• Regelmäßige kostenlose Fort- und Weiterbildungs-

 angebote

• Unabhängige und zielgenaue Patienteninformationen

• Präventionsstrategien

• Digitale & telemedizinische Anwendungen

Kontakte
Zentrumsleiter

Dr. med. Ralf Sultzer
Facharzt für Innere 

Medizin /Angiologie / 
Geriatrie /Sozialmedizin
Ärztlicher Direktor

T 034203 4-2100

ralf.sultzer@sana.de

Zentrumsmanagerin

Gamze Keser
Gesundheitsmanagerin

T 034203 4-2124

gamze.keser@sana.de


