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Rudolf-Virchow-Straße 2 
04552 Borna
Pestalozzistraße 9
04442 Zwenkau

Standort Borna
Chefärztin 
Dr. med. Franziska Struckmann
Tel.:	 03433 21-2600
Mail:	franziska.struckmann@sana.de

Sekretariat
Tel.:	 03433 21-2601
Fax: 	03433 21-2602
Mail:	akutgeriatrie-borna@sana.de

Für Einweiser: 03433 21-2601

Standort Zwenkau
Chefarzt 
Dr. med. Ralf Sultzer
Tel.:	 034203 4-2101
Mail:	ralf.sultzer@sana.de

Sekretariat
Tel.: 	034203 4-2001
Fax 	 034203 4-2090
Mail:	akutgeriatrie-zwenkau@sana.de

Für Einweiser: 034203 4-2055

Ansprechpartner

Aufnahmeregelung
•	 Telefonische Anmeldung erbeten
• 	Akute Aufnahme ambulanter Patienten 
	 über Zentrale Notaufnahme
• 	KH-Einweisungsschein durch den 
	 Hausarzt
• 	oder Direktverlegung aus dem 
	 Akutkrankenhaus /der Rehabili-
	 tationsklinik



In der Geriatrie behandeln wir 
Patienten, die älter als 70 Jahre sind 
und an mehreren Erkrankungen 
oder Einschränkungen leiden.

Ihre Patienten 
in den besten Händen 

Die Behandlung älterer Menschen erfordert einen ganz-
heitlichen und sektorenübergreifenden Ansatz. Aus diesem
Grund ist uns eine vertrauensvolle Zusammenarbeit mit 
Ihnen – den niedergelassenen Haus- und Fachärzten – sehr
wichtig. In der Klinik für Akutgeriatrie und Frührehabilita-
tion bekommen Ihre Patienten eine stationäre Behandlung,
die auf die komplexen medizinischen Bedürfnisse älterer 
Menschen zugeschnitten ist. 

Die Behandlung beginnt mit einer systematischen Erfas-
sung der medizinischen, funktionellen und psychosozialen 
Einbußen und Ressourcen. Sie ist die Grundlage für einen
individuellen Therapieplan. Ein Team aus Ärzten, Pflegen-
den, Physio-, Ergo- und Sprachtherapeuten, Sozialberatern,
Psychologen und Seelsorger arbeiten fachübergreifend 
daran, dass Ihre Patienten in ihr vertrautes Lebensumfeld 
selbstbestimmt zurückkehren können oder dass eine für 
alle zufriedenstellende Lösung gefunden wird. Um Selbst-
ständigkeit, Mobilität und Lebensqualität wiederzugewinnen,
steht neben der gesundheitlichen die soziale Situation im 
Mittelpunkt der Behandlung. 

Durch die umfänglichen diagnostischen Möglichkeiten und 
die Expertise anderer Fachdisziplinen ist es an beiden 
Standorten möglich, eine umfassende medizinische Dia-
gnostik und Behandlung anzubieten.

Ergänzend zur vollstationären akutgeriatrischen Versorgung 
bieten wir eine teilstationäre Krankenhausbehandlung in
unserer Tagesklinik in Zwenkau an (Direkteinweisung durch
Hausarzt oder Verlegung aus Akutklinik). 

Dr. med.	 Dr. med. 
Ralf Sultzer	 Franziska Struckmann

Zu behandelnde Krankheitsbilder (Auswahl):
• 	Internistische Erkrankungen
• 	Zustand nach Frakturen /Operationen
• 	Osteoporose
• 	Neurologische Krankheitsbilder, 
	 u.a. Schlaganfallfolgen, Parkinsonsyndrome
• 	Gangstörungen /-unsicherheit, häufige Stürze
• 	Hirnleistungsstörungen
• 	Stuhl- und Harnprobleme

Typische Begleitindikationen:
• 	Mangelernährung, Schluckstörung
• 	Depression, Gedächtnisstörungen
• 	Dekubiti, Wundkomplikationen, Diabetes 		
	 mellitus
• 	degenerative Gelenkerkrankungen
• 	Chronische Schmerzsyndrome
• 	Sturzneigung

Komplexe Erkrankungen erfordern 
ein Team:
• 	Geriatrisches Team unter fachärztlicher 		
	 Leitung
• 	Geriatrisches Assessment (Mobilität, 
	 Selbsthilfefähigkeit, Kognition, Emotion)
• 	Soziales Assessment (soziales Umfeld, 		
	 Wohnumfeld, Pflege- /Hilfsmittelbedarf, 
	 rechtliche Verfügungen)
• 	Wöchentliche Teambesprechung aller 
	 Berufsgruppen
• 	Aktivierend-therapeutische Pflege durch 
	 geschultes Personal
• 	Therapiebereiche: Physio- /Physikalische 
	 Therapie, Ergotherapie, Logopädie, 
	 Psychologie
• 	Zusammenarbeit aller medizinischer 
	 Fachrichtungen

Leistungsspektrum Akutgeriatrie
Wir begleiten unsere Patienten und 
Patientinnen kompetent in den Schwerpunkten 
der Altersmedizin
• 	Akute Altersmedizin
• 	Frührehabilitation mit dem Ziel der Wieder-
	 herstellung und dem Erhalt der Selbststän-
	 digkeit
• 	Klärung der häuslichen Betreuung / Situation,
	 Entlassungsmanagement


