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Wenn wir etwas
uber einen Menschen
erfahren wollen,...

... fragen wir: ,Wie lautet seine Geschichte, seine wirkliche, innerste Geschichte?*

Denn jeder von uns ist eine Biographie, eine Geschichte. Jeder Mensch ist eine einzigartige
Erzahlung, die fortwahrend und unbewusst durch ihn und in ihm entsteht — durch seine
Wahrnehmungen, seine Geflihle, seine Gedanken, seine Handlungen und nicht zuletzt durch
das, was er sagt, durch seine in Worte gefasste Geschichte. Biologisch und physiologisch
unterscheiden wir uns nicht sehr von einander — historisch jedoch, als gelebte Erzahlung, ist
jeder von uns einzigartig.

Oliver Sachs, Neurologe
Der Mann, der seine Frau mit einem Hut verwechselte
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Einfuhrung

Viele Kolleginnen und Kollegen in den Kliniken Leipziger
Land, Standort Borna und Zwenkau, engagieren sich seit
Jahren zum Thema ,,Ethik“. Einen Rahmen hat dies in der
Grlndung eines Ethikforums im Jahr 2011 gefunden.

In einem Krankenhaus mit einem breit gefacherten Spektrum,
von der Geburtshilfe bis zur Palliativmedizin, vom konser-
vativen Ansatz bis zur hoch spezialisierten Intensivmedizin
und mit Uber die Grundversorgung deutlich hinausgehendem

Anspruch finden sich téglich schwierige medizinisch, pflege-
rische und ethische Herausforderungen. Den Mitarbeitern
unseres Hauses, den Patienten und Angehd&rigen hier einen
Ansprechpartner zu bieten, hat sich das Ethikforum zur Auf-
gabe gestellt.

Im Folgenden finden Sie einen Bericht Uber die Arbeit der
Jahre 2011 bis 2017.

GruBwort der
Geschaftsfuhrung

Was ist Ethik? Was Ehrfurcht vor dem Leben? Warum braucht
man Ethikdebatten? Wozu bedarf es eines Ethikberichts?
Antworten auf diese und viele andere Fragen versuchen die
Mitglieder des Ethikforums der Sana Kliniken Leipziger Land
zu beantworten. Es geht darum, Therapiezielfindungen in
komplexen Vorgéangen zu begleiten, wenn ethische Begriin-
dungen und Normen entscheidende Argumente darstellen
kénnen. Dies geschieht in einem interdisziplindren Team mit
Pflegekraften, Arzten, Seelsorgern, Sozialdienstmitarbeitern
oder Juristen. Zahlreiche Kompetenzen missen geblndelt
werden, um oftmals sehr problematische Félle zu I6sen.

Das tun die Kolleginnen und Kollegen, die sich in unserem
Ethikforum engagieren auf vielféltige Art: Sie reflektieren die
eigene Arbeit und bilden sich weiter, sie entwickeln Leitlini-

en, sie bieten Diskussionsforen wie z.B. das neu ins Leben
gerufene Ethikcafé und sie helfen im Rahmen der klinischen
Ethikberatung Arzten, Pflegenden, Patienten und Angehérigen
in konkreten Entscheidungsndéten.

An dieser Stelle moéchte ich daher allen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern in Borna und Zwenkau, die sich in unserem Ethik-
forum engagieren, sehr herzlich danken! Sie legen damit
eine wichtige Grundlage fir die Entwicklung und Vertiefung
einer ethisch reflektierten Arbeit von uns allen.

Martin Jonas
Regionalgeschéftsfihrer Sachsen
Sana Kliniken AG
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Ethikbericht

Ethikforum beschaftigt sich mit Fragen von Leben und Tod

Bornaer Gremium aus Medizinern, Geistlichen und Pflegekraften an Sana Kliniken berat Angehdrige von Patienten
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Ethikbericht 2011-2017

Statut des Klinischen Ethik-

forums der SA

NA Kliniken

Leipziger Land GmbH

Praambel

Ethische Fragen haben im modernen Krankenhaus, infolge
der gewachsenen medizinisch-technischen Mdglichkeiten
und infolge der Komplexitét therapeutischer Entscheidun-
gen, zunehmend an Bedeutung gewonnen.

Durch die Tatigkeit eines Klinischen Ethikforums (KEF) wird
die Kommunikation zu Fragen der Behandlung, Pflege und
Versorgung von Patienten und Angehérigen vor dem Hinter-
grund moralischer Grundsatze und ethischen Verhaltens in
den SANA Kliniken Leipziger Land fest verankert.

Leitbild

Das Klinische Ethikforum respektive seine Mitglieder

e orientieren sich an den vier ethischen Grundprinzipien
Respekt der Patientenautonomie, Wohltun, Nicht-Schaden
und Gerechtigkeit,

e starken die moralische Kompetenz vor Ort und die Sensi-
bilisierung aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fur die
ethische Dimension medizinischer, pflegerischer, 6kono-
mischer und institutioneller Aspekte,

e geben den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des Hauses,
Patientinnen und Patienten und ihren Angehdrigen die
Zusage, dass Gewissensnodte oder das Leiden an nicht
annehmbar scheinenden Situationen und Strukturen im
gemeinsamen Gesprach gehdrt werden und ein Beitrag zu
deren Anderung geleistet wird.

¢ schaffen bzw. unterstiitzen die Auseinandersetzung mit
ethischen Problemen als festen Bestandteil in der Patien-
tenversorgung. Den Mitarbeitern des Klinikums bietet das
KEF die Mdglichkeit, eine Orientierungshilfe fir die eigene
Entscheidung einzuholen.

KLINISCHE ETHIKBERATUNG

Wie fordert man eine Ethikberatung an?

Bitte richten Sie Ihre Anfrage zu einer Ethikberatung tiber
» das Sekretariat der Klinik fiir Neurologie an den
1. Vorsitzenden Chefarzt Dr. med. A. Reinshagen:
Telefon 03433 21-1481
M Telefax 03433 21-1482
E-Mail ethikforum.borna@sana.de

» einen Mitarbeiter (Pflegekraft, betreuenden Arzt),
der das Ethikforum wie oben informiert.

Wir sind bemdiht, innerhalb des nachsten Werktages
mit lhnen, dem/r Betroffenen und dem betreuenden
Team einen gemeinsamen Termin zu vereinbaren.

Ansprechpartner

Ethikforum Sana Kliniken Leipziger Land
Rudolf-Virchow-Strale 2, 04552 Borna
Telefon 03433 21-1481

Telefax 03433 21-1482

E-Mail ethikforum.borna@sana.de

Das Ethikforum an den Sana Kliniken
Leipziger Land, Klinikum Borna und
Klinik Zwenkau

Das interdisziplinare Ethikforum unseres Hauses berat
und unterstiitzt die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in
allen ethischen Fragestellungen gemaf dem Ethikstatut
unseres Hauses. Es tagt einmal monatlich, fiihrt bei
Bedarf ethische Fallbesprechungen durch und gibt Hand-
lungsempfehlungen fiir das Vorgehen in individuellen
Problemfallen. Unser Ethikforum arbeitet eng mit dem
zentralen Sana-Ethikkomitee zusammen.

KLINISCHE ETHIKBERATUNG

Was ist klinische Ethikberatung?

Die Méglichkeiten der modernen Medizin werfen fiir
Betroffene und deren Angehdrige sowie die an der
Behandlung schwerkranker Beteiligten Probleme auf.
Haufig steht die Frage, welche Entscheidungen ge-
troffen werden sollten.

Problembereiche sind u.a. Therapiebegrenzung am
Lebensende, die Aufklarung und Einwilligung bei nicht
entscheidungsfahigen Patienten oder dem Schwanger-
schaftsabbruch nach Pranataldiagnostik.

Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht helfen bei
der Entscheidung, jedoch kénnen nicht alle Fragen
vorab im Detail geklart werden.

Die klinische Ethikberatung stellt fiir diese und &hnliche
schwierige Situationen ein Angebot an die Betroffenen,
deren Familien sowie alle Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter der Sana Kliniken Leipziger Land dar.

Aufgabe der klinischen Ethikberatung ist es, in ethischen
Konfliktfallen im klinischen Alltag, Hilfe und Unterstiitzung
in der Entscheidungsfindung zu geben.

Sollten Sie, sei es als Erkrankter, als Angehoriger oder
anders in den Behandlungsprozess Eingebundener ein
ethisches Problem im Behandlungsprozess oder fiir
sich selbst in einer schwierigen Entscheidung sehen,
kann das Ethikforum Ihnen ggf. in der Findung eines
Weges helfen.

2011-2017

SO FINDEN SIE UNS

Aus Leipzig
Uber die B2 und die BI5 bis zur Abfahrt Borna. An der Ampel rechts halten,
danach der Ausschilderung folgen.

Aus Chemnitz
Uber die A72 bis zur Abfahrt Borna. An der Ampel links halten,
danach der Ausschilderung folgen.

Aus allen anderen Richtungen
Uber die A14 und A38, Abfahrt Leipzig Siid, Richtung Chemnitz auf die B95 bis
zur Abfahrt Borna. An der Ampel rechts halten, danach der Ausschilderung folgen.

Sana Kliniken Leipziger Land

Ethikforum

Rudolf-Virchow-StraRe 2 | 04552 Borna
Telefon 03433 21-1481 | Telefax 03433 21-1482
E-Mail: ethikforum.borna@sana.de
www.kliniken-leipziger-land.de

KLINISCHE ETHIKBERATUNG

Wie lduft eine
klinische Ethikberatung ab?

Die klinisch-ethische Beratung findet in der Regel auf
der Station des Erkrankten statt. Es sollten méglichst
alle in den Behandlungsfall involvierten Personen teil-
nehmen.

Fir die Beratung stehen jeweils 2 bis 3 Mitglieder des
Ethikforums bereit. Sie moderieren die Fallbesprechung
und helfen bei der Suche nach einer ethisch und mora-
lisch begriindeten, fiir alle Beteiligten nachvollziehbaren
Entscheidung.

Nach Vorstellung der medizinischen Sachlage haben
alle Betroffenen Gelegenheit, ihre Vorstellungen aus
ethischen, moralischen und sozialen Aspekten einzu-
bringen und ihre Sorgen vorzutragen. Der mutmaRliche
Wille des Betroffenen wird vor dem Hintergrund reli-
gidser Anschauungen, von AuRerungen und geméan
schriftlicher Verfligungen zu ergriinden versucht.

Mit unserem Wissen stehen wir beratend an Ihrer Seite
und formulieren eine Entscheidungshilfe, was ethisch
angemessen scheint und die méglichst im Konsens
aller an der Beratung Beteiligten getroffen wird. Kann
kein alle emotional befriedigender Vorschlag erarbeitet
werden, so ist das ebenfalls als Ergebnis zu verstehen.
Eine Entscheidung und die damit verbundene Verant-
wortung bleibt bei dem Anrufenden bzw. beim behan-
delnden Arzt. Alle an der Ethikberatung Beteiligten
unterliegen der Schweigepflicht.

Ethikbericht
*
salna
KLINISCHE
ETHIKBERATUNG

Sana Kliniken Leipziger Land
Sana Klinikum Borna

Lehrkr
der Universitat Leipzig

Ethikforum an den Sana Kliniken Leipziger Land
Klinikum Borna und Klinik Zwenkau

KLINISCHE ETHIKBERATUNG

Wer kann eine
Ethikberatung anfordern?

« Patientinnen und Patienten sowie

« Angehérige

« Pflegepersonal

« Arztinnen und Arzte

- Sonstige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Sana Kliniken Leipziger Land (Borna und Zwenkau)

Wer macht die
klinische Ethikberatung?

Fir die klinische Ethikberatung im Rahmen des Ethik-
forums an den Kliniken Leipziger Land Borna und
Zwenkau stehen alle Mitglieder des Ethikforums zur
Verfligung.

Wir bilden uns gemeinsam seit Sommer 2011 zu Fragen
der Ethik und Moral im Krankenhaus und Gesundheits-
wesen fort. Die Arbeit ist ehrenamtlich, die Mitglieder
sind dabei nur ihrem Gewissen verpflichtet. Dies wird
auch durch die Zusammenstellung der Mitglieder ge-
wahrleistet: neben Pflegekréften, Arzten, Therapeuten
und den Sozialarbeiterinnen sind Psychologen aber
auch Patientenvertreter und Personen des 6ffentlichen
Lebens, wie Seelsorger, Juristen und Lehrer vertreten.
Die Mitglieder des Ethikforums finden Sie mit einem
Passbild im Bereich des Arbeitsbereichs des Sozial-
dienstes.

Weitere Informationen zum Ethikforum finden Sie im Internet unter: 0

http://www.kliniken-leipziger-land.de/ihr-aufenthalt/ethik-in-den-sana-kliniken-leipziger-land.html

Flyer zur klinischen Ethikberatung liegt im Haus flr Patienten und Angehdrige aus
(Version seit 2016)
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Ethikprojekt —

Ursprung der Aktivitaten 2011

Nach einem Initiativvortrag durch Dr. med. A. Reinshagen
zur ldee eines Ethikforums an den damals HELIOS Kliniken
Leipziger Land am 29. September 2011 fanden sich am 22.
November 2011 etwa 15 Mitarbeiter der Klinik zu einem
ersten Gesprach zusammen. Dieser Kreis konstituierte sich
am 15. Dezember 2011 mit den eingeladenen Herren Super-
intendent Weismann, Pfarrer Dallmann, Pfarrer Dr. Oettler
sowie Herrn Neumert, Richter am Amtsgericht, zum Ethik-
forum. Die Bezeichnung als Forum sollte hierbei Programm
im interdisziplindren, interpersonellen als auch interreligiésen
Dialog sein.

In den ersten Zusammenkdiinften (siehe beigefligte Themen-
liste) drehten sich die Themen um grundlegende Fragen von
Ethik in der Gesellschaft und am Krankenhaus und erfuhren
zunehmende Spezialisierung.

Im Jahr 2013 wurden erste Arbeitsgruppen (siehe Anhang)
gegriindet, so dass eine Vertiefung der Arbeit mdglich wur-
de. Durch gegenseitige Fortbildung als auch Einladung von
Referenten (siehe Veranstaltungen) festigte sich das gegen-
seitige Versténdnis und das ethische Bild der Mitarbeiter
des Ethikforums, so dass Weiterbildungen auch nach auBBen
getragen werden konnten (siehe externe Aktivitaten des
Ethikforums).

In den Wirren durch den Verkauf der Kliniken Leipziger Land
verzogerte sich, auch vor dem Hintergrund der alltdglichen
Arbeit, die Prazisierung der Geschéftsordnung des Ethik-
forums.

Nach auBen augenfélligste Aufgabe eines Ethik-Komitees,
resp. Forums, ist die ethische Einzelfall-Beratung (Ethik-
beratung), die Arbeit hierzu wurde nach internen Ubungen
zu Ablauf, Kommunikation und Inhalten am 13. Juli 2012
aufgenommen.

Die Information tUber die Mdglichkeit zur Einberufung von
Ethikberatungen durch alle Mitarbeiter sowie Patienten und
Angehdrigen erfolgte einerseits Uber die Vorstellung in der
Mortalitats- und Morbiditatskonferenz, zum anderen durch
seit 2012 vorliegendes Poster mit den ,,K&pfen des Ethik-
forums* als auch durch die Kommunikation tber das Intra-
net und Artikel in der LVZ Regionalausgabe.

Die Arbeit der Mitglieder des Ethikforums beruht von Anfang
an auf Eigeninitiative (sog. bottom up-Modell) und erfolgt
ehrenamtlich, erst mit dem Eintritt in den Verbund der Sana
Kliniken wurde mit dem Jahr 2015 die Arbeit und Erflllung
von Qualitatskriterien durch das Ethikforum fir die nunmehr
Sana Kliniken Leipziger Land verpflichtend. Die Sana Zentrale
wiederum flhrt fir die Vorsitzenden der Ethik-Komitees ein-
bis zweimal im Jahr Fortbildungen durch, um den Anspruch
des Konzerns auf ethische Grundsétze flachendeckend um-
zusetzen.

Neben Ethik-Beratungen und mehr im Hintergrund tragen die
Mitglieder des Ethikforums dazu bei, grundlegend ethisches
Denken im Alltag aller Mitarbeiter der Kliniken Leipziger Land
zu verankern. Dies geschieht Uber Fortbildungen, Prasenz und
Vorbildwirkung vor Ort, u.a. mediale Auftritte, um auch die
Burger der Region auf die am Klinikum gelebten ethischen
Grundsétze aufmerksam zu machen — und sei es nur, poten-
tiellen Patienten die Angst vor einer ,,Ubergriffigen Medizin“
zu nehmen.

Indirekte Aufgabe eines Ethikforums ist, dass alle in einem
Krankenhaus voneinander wissen, wie ethische Werte
transportiert und dass sie bearbeitet werden.

Die Muhe der vielen Beratungen, Vorbereitungen, Ausein-
andersetzungen um strittige Themen nehmen die Mitglieder
des Ethikforums gern auf sich, wenn sie wissen, dass sie,
und sei es nur entfernt und indirekt, an einer sehr guten Ver-
sorgung und zum Schutz Erkrankter mitwirken.

Dank sei allen Mitgliedern des Ethikforums gesagt, auch
denen, die uns teilweise auf dem Weg bis Ende 2017 beglei-
tet haben und die nicht mehr in dem 2018 durch die Ge-
schaftsfihrungen berufenen Ethikforum namentlich genannt
werden.

Dank auch der Geschaftsfihrung der HELIOS Kliniken und
der Kliniken Leipziger Land aus dem Jahr 2015, die den Weg
des Ethikforums inhaltlich und finanziell unterstitzt hat.

2011-2017 Ethikbericht

HELIOS Kliniken

Jeder Moment ist Medizin

Ethikforum der HELIOS Kliniken Leipziger Land

Die Behandlung im Krankenhaus, besonders bei schwerkranken oder sterbenden Menschen,
aber auch bei solchen Patienten, die ihren Willen nicht mehr kundtun kénnen, wirft haufig
Fragen im Grenzbereich der medizinischen Ethik auf. Hier wiinschen sich Angehdorige und
Verantwortliche aus dem &rztlichen und pflegerischen Bereich eine fachkundige Beratung
und Entscheidungshilfe jenseits medizinischen Fachwissens.

Hierfiir steht Thnen als Angehorigen von Patienten und den Mitarbeitern des Hauses seit
Ende 2011 das Ethikforum der HELIOS Kliniken Leipziger Land zur Seite.
Es bietet kompetente Beratungen bei ethischen Konfliktsituationen an.

Sie finden die ehrenamtlich engagierten Mitglieder hier vorgestellt.
Bitte trauen Sie sich, sprechen Sie uns an.

K. Becker K.-H. Dallmann U. Funke II Dr. med.

Dipl.-Psychologin Evangelischer Krankenschwester A. Klamann
Pfarreri. R., Zwenkau Arztlicher Direktor,
Krankenhausseelsorge ' Arzt fir Innere Medizin

J. Lindner M. Maiwald A. Neumert Dr. D. Oettler

Krankenschwester Physiotherapeut M. Sc. Richter am Katholischer Pfarrer,

Amtsgericht Borna Krankenhausseelsorge

A. Porschmann | Dr. med. M. Schneider S. Strobel

Dipl.-Psychologin - A. Reinshagen Krankenschwester Dipl.-Sozialarbeiterin
Arzt fiir Neurologie

Yy
M. Weismann M. Werrmann K. Wildenhain Dr. med.
Superintendent, Krankenschwester Krankenschwester, J. Wittlinger

Beraterin fiir Ethik im
Gesundheitswesen

evangelischer Pfarrer Arzt fiir

HNO-Heilkunde

Die Mitglieder des Ethik-Forum der ,ersten Stunde“.
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Sitzungen des Ethikforums

Seit der Konstituierungssitzung am 15. Dezember 2011
wurden nahezu monatlich Sitzungen des Ethikforums durch-
geflihrt, anfangs noch ohne Protokoll, da ein ,Haufen Be-
geisterter” zusammenkam.

Ein erstes Protokoll liegt vom 17. April 2012 vor, zu diesem
Termin hat Frau Dipl.-Psych. Fasarakis zum Thema ,Was
kann Beratung leisten — Ubung und Einleitung zur Ethikbe-
ratung“ gesprochen, am 22. Mai 2012 sprach als Gast Prof.
Ziemer, evang. Pfarrer KH St. Elisabeth Leipzig, zu den Er-
fahrungen beim Aufbau Ethikkomitee KH St. Elisabeth. Frau
K. Wildenhain hatte 2012 als einzige aus dem Ethikforum
einen Ausbildungsgang zum Ethikberater in der Medizin (auf
eigene Initiative) absolviert und Grundlagen der Arbeit eines
Ethikkomitees in die Runde eingebracht, Fallbesprechungen
wurden noch aus der Literatur (Vossenkuhl: Ethik in der Me-
dizin) thematisiert. Pfr. R. M. Turek, KH-Seelsorger Universitat
Leipzig, erlauterte am 13. November 2012 die Erfahrungen
seiner Arbeit an der Universitat Leipzig.

Bereits 2012 flhrten wir einen thematisch-geselligen Abend
ein, um neben der ja teils diskursiv und durchaus kontréren
Sicht zu vielen ethischen Themen auch ein persénliches
Verstandnis flreinander zu entwickeln, im Jahr 2012 fihrte
der Weg hierzu in die Schlossmiihle Rétha.

19.02.2013 Entwicklung des Ethikforums, Umgang Frage
mit PEG /DNR

11.06.2013 Vorstellung des Ethikforums in Kliniken Zwenkau
09.07.2013 Thema Sterbehilfe Fr. PD Pérschmann

08.10.2013 Reevalution Ethikberatung vom 26.9.,
Diskussion Dokumentationsnachweis Ethik-
beratung

10.12.2013 Idee Ethikkaffe, Ethikflyer, Thema Organ-
spende, Vorbereitung Patientenvorlesung
Sommer 2014

18.01.2013, 12.03.2013, 14.05.2013, 10.09.2013
ohne Protokoll.

14.01.2014
24.01.2014

11.02.2014

11.03.2014

08.04.2014

13.05.2014

10.06.2014

08.07.2014

09.09.2014

24.09.2014

M. Werrmann: Organspende — Diskussion

Kochen bei Dr. Klamann, Film: Sterben fir
Anfénger, Disputation

Vorbereitung Patientenvorlesung, Vorbe-
reitung Lehre Ethik in der Pflegeschule,
Diskussion zu Organspende

Diskussion Satzung Ethikforum, Diskussion
Leitbild, Umgang mit Sterbenden, Optimierung
am Haus nétig

K. Wildenhain: Vorbereitung Ethikausbildung
an Pflegeschule, Diskussion Satzung, Augen-
scheinnahme Raum ,,Abschiednahme” mit GF,
AG , Abschiednahme*

Reevaluation Ethikberatung, Konzept Ethik-
ausbildung (K. Wildenhain), Burn out am KH -
Handlungsbedarf?

Auswertung Ausbildung Pflegeschule durch
J. Lindner und K. Wildenhain, Dank durch
Leiterin Frau Hoser

Ethik am KH als Patientenvorlesung vorbe-
reitet, Schwierigkeiten interner Werbung
durch Tragerwechsel

ra—
N L] # Llpaiygm Lo

1. Ethik nm Kranksnhaus - weikalb?
Or. & Relsihagen

2. Madizinlichs Evhik
Srhwmitad M Sehashlen, Do winlage
3. Sealsarge und Ethik am Kranksnhaus

Pwrrer D, Deftis, Rl baBarhe Flues St laseph

&, Jurivtivehe Banlgs im Rahmen dar Ethikarbeit nm KH

Aiiliter o Amtagericht &, Keumer]

Vorbereitung Patientenvorlesung, AG Patien-
tenverfiigung konstituiert (OA Dr. Wittlinger),
Umgang mit Ethnien und Religionen am KH

Auswertung Patientenvorlesung, Café Madrid,
Leipzig

14.10.2014

11.11.2014

09.12.2014

13.01.2015

10.03.2015

14.04.2015

12.05.2015

09.06.2015
08.09.2015

13.10.2015

10.11.2015
08.12.2015

19.01.2016
23.02.2016

Vorstellung Ethik-Statut Sana Kliniken,
Allg. Fragen

Statut-Entwurf mit Blick auf Sana, Falldiskus-
sion aus KH, Konsolidierung Mitgliederstatus

Reevaluation Ethikberatung, erneute Aktivie-
rung Offentlichkeitswirksamkeit,

Auftritt Inter- und Intranet, PV-Einbindung in
SAP; Planung Mittwochsvorlesung

Planung Mittwochveranstaltung fur Patienten
zum Thema ,,Entscheidung am Lebensende”
Diskussion ,,PEG-Beendigung bei Demenz
und nach Schlaganfall“ (DAB Heft 9 vom
27.02.2015)

Planung ,Entscheidung am Lebensende“
AG Patientenverfiigung im SAP

Falldiskussion, Vorbereitung zu Patienten-
veranstaltung, Ethikforum in MOMO, FB
fur Pflegefachschule

Planung 24.6. — Patientenvorlesung

Nachbearbeitung, Ethik in der SLAK,
Standard ,,Sterben am Haus“, Umgang mit
Flichtlingen thematisieren

Stand Statutentwicklung, Stand Flyer Ethik-
forum, gemeinsame Kommunikation zu Film
,Am Ende ein Fest“

Flyer fertig, Statutenwicklung, Jahresplanung ‘16

Ernennungsurkunden firr die Mitglieder des
Ethikforums, Dankworte Geschaftsfiihrerin
Frau Ludwig, Planung Ethikcafé im Haus und
Kirchenladencafé

Statut, Verabschiedung Jahresplanung

Thema: ,,Sterbehilfe 1“ — Dr. Klamann,
R.a.D. Neumert

08.03.2016

12.04.2016

10.05.2016
14.06.2016

09.08.2016

13.09.2016

17.10.2016

08.11.2016
13.12.2016

18.01.2017

08.02.2017
14.03.2017
11.04.2017

09.05.2017
13.06.2017

08.08.2017
12.09.2017

17.10.2017

14.11.2017

12.12.2017

2011-2017

Ethikbericht

Thema: ,Sterbehilfe 11 - Dr. Klamann,
R.a.D. Neumert

Patientenverfiigung und ihre Rolle am
Krankenhaus

Das Ethikgespréch - Dipl.-Psych. Becker

Organspende (Proskawetz), (Dr. Wittlinger,
R. a. D. Neumert Unterbringung und PV-in SAP

GF A. Steudel, Ethik am Haus
Fasarakis: Gesprachsfiihrung II

Moderationstraining, Organspende, Modera-
tionstraining, Enck, Fasarakis; Dr. Wittlinger
Bericht Arbeit in Brasilien

Kommunikationstraining,
Hirntodkriterien — Reinshagen

Themenplanung 2017, Weihnacht und Ethik
(Dr. Oettler)

Patientenverfliigung Vortrag Groitzsch
Dr. Reinshagen und Herr Proskawetz

Jahresabschluss 2016: Film: ,,Am Ende ein Fest*
Vortrag ,Moderation“ — Frau Wildenhain

Ethik in Gynékologie und Geburtshilfe -
ChA Dr. Robel

Organspende | — Herr Rudolf, ChA Dr. Klamann

Technisierung in der Medizin (-Diagnostik)
Frau M. Schneider/Herr Dr. Jakobi

Organspende Il — Herr Rudolf, ChA Dr. Klamann

Erfahrungen aus Ethik-Ausbildung (Reinshagen),
Umsetzungen am Haus

Akzeptanz des Ethikforums im Haus fraglich,
Planung Ethik-Café

Ethik in der Padiatrie und Neonatologie —
ChA Dr. Mé&ckel

Auswertung Ethik-Konsil, Planung 2018
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Ethikbericht 2011-2017

chwerpunktthemen

Einen Ausschnitt aus der gelebten Arbeit des Ethikforums finden
Sie auf den néchsten Seiten. Fir alle Termine waren ausfuhrliche
Vorbereitung, Absprachen und nattrlich ein Stick Mut und

Neugier auf die Gaste vonndten.

e Konstituierung: 15.12.2011 um 14.00 Uhr, Auditorium
unserer Klinik

I 2011
e Aufbau Internetauftritt Ethikforum

I 2013
e Tag der offenen Tir, Klinikum Borna, 20.04.2013,
Stand Ethikforum mit Poster

e Klinik Umschau, Sonderbeilage LVZ 1. Ausgabe 04/2013,
Auftritt Ethikforum: ,,Das Ethikforum am HELIOS-Klinikum
Borna: ,Wir sind das Sprachrohr der Patienten®

I 2014
e Essen Ethikforum bei Chefarzt Klamann: 24.01.2014
(gemeinsame Filmdiskussion)

¢ Vorstellung Arbeit Ethikforum am Klinikum Borna
24.09.2014

1. Ethik am Krankenhaus — weshalb? - Dr. A. Reinshagen

2. Medizinische Ethik — Schwester M. Schneider,
Dr. Wittlinger Vortrage

3. Seelsorge und Ethik am Krankenhaus —
Pfarrer Dr. Oettler

4. Juristische Beziige im Rahmen der Ethikarbeit am KH —
Richter A. Neumert

¢ Mittwochsvorlesung Ethik: 4. Juni 2014, 17:00 -18:30 Uhr

e Essen am 24.09.2014 in Leipzig: Thema: Abschiednahme
Verstorbener (Patientenveranstaltung It. Protokoll vom
10.6.2014)

¢ 9.7.2014 Vortrag vor Pflegeleitung der Stationen zur
Vorstellung Ethikforum und AG Abschiednahme

¢ Palliativprojekt der Medizinischen Berufsfachschule:
(20./21.11.2014)

I 2015

® 20.05.2015, 14.00-15:30 Uhr Veranstaltung im Auditorium
am flr interne und externe Pflegekrafte ,Patientenverfi-
gung” von Fr. Strobel und Sr. Jacqueline

® 24.06.2015: Vorlesung 24.06.2015 durch das Ethikforum
Kliniken Leipziger Land zum Thema ,,Umgang mit Ent-
scheidungen am Ende des Lebens® im Rahmen der Mitt-
wochsvorlesung fir Patienten

Abbildung 1: Veranstaltung im Auditorium am 20.05.2015, 14.00-15:30 Uhr
fiir interne und externe Pflegekréfte ,Patientenverfiigung* von Fr. Strobel
und Sr. Jacqueline.

I 2016
* 11.03.2016 ein Zeitungsartikel tber ,Ethik in der Pflege*,
LVZ Borna (LVZ 29.03.2016, s. Seite 6)

© 30.03.2016, Gesprachsrunde Café ,,Offenkundig®, Borna,
Thema: ,,Zugehért und eingemischt — Vorstellung Ethik-
forum“

e Vorstellung Ethikforum in Mortalitatskonferenz (MOMO)
am 13.05.2016

e Ethikforum vertreten zum Deutschen Pflegetag, Borna am
12.03.2016/28.05.2016

e 08/2016 Bornaer Auftritt Ethikforum mit Artikel ,,Ethik-
forum bei Zugehort und eingemischt” (rechts)

® 20.09.2016 - LVZ/Muldentalzeitung ,Patientenverfiigung
nach einiger Zeit erneuern“ — Frau Strobel/Dr. med. A.
Reinshagen

2011-2017

Ethikbericht

Ethikforum bei ,Zugehort und eingemischt”

Die beliebte Talkreihe im KirchenLadenCafé
JOffenkundig” sorgt nicht nur auf Grund
der hohen rhetorischen Kunst des Superin-
tendenten Matthias Weismann fiir ein volles
Haus, sondern auch der interessanten Géste
und Themen wegen. So waren am Mittwoch,
den 30. Mérz, 9 der 18 Mitglieder des Ethik-
forum des Sana Klinikum Borna und der Klinik
Zwenkau zu Gast. Die erste Frage des Abends
ging an den 1. Vorsitzenden des Ethikforum
Herrn Chefarzt Dr. med. Reinshagen. Wann
und warum sich das Forum griindete. ,In der
Neurologie sind wir nah am Gehirn des Men-
schen dran und erleben oft, dass nach einer
erfolgreichen Reanimation das Herz des Pati-
enten noch weiter schldgt, jedoch das Gehirn
stark in Mitleidenschaft gezogen ist. Danach
stellt sich fiir die Arzte, das Pflegepersonal
und die Angehdrigen die Frage: Wie geht es
weiter? So war es fiir mich auch eine emoti-
onale Entscheidung, als ich mich vor ca. 4-5
Jahren an die Klinikleitung gewendet habe,
um mich fiir solch ein Forum stark zu ma-
chen”, so der engagierte Chefarzt der Neuro-
logie. Schnell wurde sich die Klinikleitung ei-
nig, die tiber das Engagement erfreut war und
es sofort unterstiitzte. Von den anfangs ca.
70 angesprochenen Personen formte sich ein
Team von 18 Mitstreitern. Zu Ihnen gehdren
unter anderem auBer Chefarzt Dr. Reinshagen,
die Stationsschwester der Neurologie Jac-
queline Lindner, Superintendent Weismann,
der katholische Pfarrer Dr. Oettler, Kranken-
hausseelsorger und Pfarrer i. R. Dallmann, der
Leiter des Physiotherapeutischen Zentrums
Maiwald und Richter a. D. Neumert. Letzte-
rer ist, wie die 9 anwesenden Herrschaften
bestétigen, ein Gliicksfall fiir das Ethikforum.
Weist er doch immer wieder darauf hin, dass
neben den vielféltigen ethischen Fragen die
juristischen nicht auBer Acht zu lassen sind
und immer in eine Entscheidung zwischen
Leben und Tod fiir alle Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter der Sana-Klinik eine Rolle spie-
len. Unbedingt mdchte das Team darauf auf-

merksam machen, dass sie sich als Berater
und niemals als Entscheider fiir das weitere
Vorgehen betrachten. Jeder der Menschen
im Ethikforum hat eine andere Sicht auf die
Dinge. Seien sie christlich, juristisch oder me-
dizinisch und unterschiedlich durch verschie-
denste Lebenserfahrungen gefarbt. Beeindru-
ckend und fiir die Géste der Gesprachsrunde
nachvollziehbar war die Schilderung eines
Fallballbeispieles von Schwester Jacqueline.
Schon am sachlichen Bericht der erfahrenen
Krankenschwester war deutlich zu erkennen,
dass niemand emotional unberiihrt bei einer
Beratung dabei ist. SchlieBlich ist die Findung
eines Weges fiir die betroffenen Angehori-
gen nicht leicht. Durch eine Arbeitsgruppe
im Ethikforum wurde die Schaffung eines
ersten Abschiedsraumes in der Klinik ermog-
licht. AuBer der sensiblen und immer ergeb-
nisoffenen Beratung des Forums, die sich im
Klinikum etabliert hat und sowohl von den
Arzten als auch vom Pflegepersonal in An-
spruch genommen wird, kldren die Mitglieder
in Form von Vorlesungen und Unterricht auf.
So gestalten Herr Dr. Oettler und Schwester
Jacqueline im 3. Lehrjahr der Medizinischen
Berufsfachschule den angehenden Kranken-
schwestern und Pflegern einen Themennach-
mittag. Diesen unterlegten sie mit einem sen-
siblen Film. ,Sofort", so Schwester Jacqueline,
Jwaren wir mit den jungen Menschen im Ge-
sprach, die gern eine Handreichung im Um-
gang mit den Menschen zwischen Leben und
Tod erhalten hétten”. Im Laufe des zweistiin-
digen Gespréchs, wurde allen Anwesenden
bewusst, die Thematik der Ethikberatung ist
sehr umfénglich und konnte nur angerissen
werden. Und so war klar, dass die Mitglieder
noch einmal zu bestimmten Themen Rede
und Antwort stehen sollten. Der Appell von
Richter a. D. Neumert und Chefarzt Dr. Reins-
hagen, sich um eine Patientenverfiigung zu
kiimmern, verhallte nicht ungehort. Somit ist
wohl das ndchste Thema klar.

mk

Elhik in der Medizin

Ethik am Krankenhaus — ... in der Region

W

| LZugehbrt und Eingemischt”

M, e Shiew g g 8

Fugehiirt und eingemischi...
et et e o i
[Are—— e i

Ethik-Forum der Sana Klinik

e wrvhis b i b s vl i Arrlads
[FRRPTY iy -

T b Pt vl it w0 Wealh bl
Bt W e b B4 ]

... da hat der Arzt gesagl, wenn Sie das
nichi zulassen, stirbt er (hretwegen) |

Patientenverfiigung nach einiger Zeit erneuern

Gesundheitstipp der Sana Kliniken Leipziger Land: Ethikforumsleiter informiert / Heute Hotline zum Thema

LANDERESS LEWING. Pach oinor
Efebntrichiodlichen Entscheidong
maden Ardwlenurgem an Paten-
menverl pungen haben Verbraw: ]
chwracirisrgr daru gitaton, mn
woichess: Ciolumeond govan na liber: o
poalen. Wiraul & anliossm, ol

Dl oirmal Tbchie i o Bahe und.
Besonnenbel mahnen Das skl v
Bondesgerichishol getraions Ued st n
woinom Asinnen gar nickk neu. in den
Linsflcden pem Vierdasn von Patisfion-
vertispung wul Yorscogevulmachl, aum
Dectapied viun Shohvidschen Saalminiite
Frum 1ind e Riyrrisfuss Mishleraim fi
Jumtip, Braken sch el langem die Hin:
wete aiil sine bankecis Feilligung ctwa

ach hissichilich winer lorgesstzion
wweies idresichen Cmahnng

B by £
Dy akisellles Unteil sdipl smitniis Moinung — enden Arg Obeed dis Bideiineg st

it wo Bir dich lesigologl hal, ab ot Wilkiend MRl oines Py

irursdastr oiner Pabenienverfiqung =1
i e, dai die dusrh siaen Arst dos
Vierbrauens pier rwei wnabhingige Arse
Tisagurstilioe Urd ihighodn #un sgesen B
hewhriy mirvrruted, s Bedd, e -
dorkehnend, besiobt. Dine spich schwer-
wiegende Entuailung wind heue ian
Beocdichnis vovelliy effor, odas wlm
Adcurtpurtier, Tumm Besriel mit sincm whn
schwieen Himslarkl oder ml Bewiessl-
semnwrirtust, sundchst als Notlall mit des
Hollmsyg aul vollsinilige Genesusg
Frumede® wenihrm, swind. Salance wch the
g Chanm sef Verbessermng dos
Situation Ergibe, wisd insemiy behandel
wordon. Bl wenn e Ablaul woa
Taggon ooy Woochion die sogosanatn o
rerulaial tsstalil, wistl sifsed Patwnien-
verfigpnng Cellesg verschallt wenlen
himnen, des e 8 Alaprache il
dym Vornepehevelinde gt

Wir haben b Ceanilechalt die Aulgabe,

mah i, dhans. wir Patientenverquagen

foipesstsion.  kirnlichen  Emndbning

ombinelen lamsen sollen. In dem Fall S
eflerathiclen DHik

e A T e s S T
" PR Ceey

et
i Padbe der Patwontomverttaqung gefihit
B, waren dee Tochios, nkchil die betees

l‘

‘Wias bedeutet &5 sber Hr i derzeh
wirlnten Pititereerioguigent

Anch wonn o ool meki nosg b gik
s Erpiohhng  Palienhsiveifniges
nach gewiven Zeilibschritien snd in
B Ferhnerii Letwasibina W
det lobonsvameinsnds Withees Sum Bei-
el e e Lot (incid ) o eomeuern
edder P i, Jeder, der bereis sins
Patienterriinue) vrrioet hal, siite
et i Chance putsn, seine Angaten
1l ok il i Buindarh
Bty v erplngen, fhbe sallen Pragen
beparvbwaried wosden wiss, Wi mean kil
Bk, adt durch wiso Maguriosde, il
werdent Kaan man sinem Dememen. der

pesintin Schvwnmm dor Demene die Mo

lmalgelogt wed, wio Angehérie wd

din 5ol wu suikom. [hae
aktesll qlitigen  Patierterveruegen
peloom, auch wenn sie nichi gans oonkrel

Ting entrehend Kann man i duich eiss
iy b i

oden dahimierten” lesent

Daofrachiof man bimtliche Emdseung
il selitanl iy i irehir Sl als
dan, waa sie il - Therapin, din einer drril-
ohen Anerduiing jhes Legens der Magin-
sl | bnkie] - il thetil man in Betrachl,
idass wich dis R tilspreschung o Deutucis
Land roch umesion is1 et die Erndhnang
bl gichl swlkr poparserbderm Hirmscha-
dbem, wind sinem bowunsl, wie wichiig e
i, it i abch melinl il neiit Angehde
rigen Klarhoit ra whallen

Wit ] Nethen st PalETETeTl
weng rach Vellmaciien nitig?

Mbslirines [idr den Fall der slgenen B
il T ) ailion,

sofie man disem Wilen deech e Vo
stgrvollmachl  Madbadreck  vetlehen
Eine Vorumprvdlmact! gild sner 1hs
mehrosen Peruren des Yerisors juris.
tecke Hasadhabo, did Pabsnbermri:
gunsg Caeliung o verschalien, de gegebe-
nenlalls pogen andere durchinsstsen
Dhabet i m hidltvich, wrnn dad £o goam-
den Teben Wolmachl Erseilende begie.
hunasene Visllgende ol din Bevall
mar htiglom den [nhall wach der Fagam-
Ivrerboung tespesrhen hat

1 wslden, mmer Bock dem
frons b ol hem  Wil-
ba® den Patenien winhst, i dem siel
all, b mil ther Ve uned Fetreu-
ung dos Fatonten Totrwet werden
Angohdrags ood Wizl - 5 ol
ren haben, Medizn i in dem Bersich,
dlem ich doerme sl einscdlteen Lann
srhon Langn Lime Apparatemedicns us
povdern Preda mashr

] i .
Fiar Pragen renid wm das Themas sichen
Alexander Reirmbagen wsd Soriaklen-
Ieiterin Sabsine Strotel el v 4 e 15
Wit vamberr Toshasboms D420 13 1T 2w Ve
fipursy. Anmubm kiene fetnlbene,
Angehdrign sl mniesesserte Bage

1314



Ethikbericht 2011-2017

2011-2017 Ethikbericht

Ein Gesprach, welches die Werte und Bedlrfnisse des Gegenlbers
fokussiert, ermoglicht eine rasche und vertrauensvolle Verbindung.

I 2017

e 02/2017 Ausgabe Sana-Zeitschrift 360°, Auftritt Ethik-
forum ,Entscheidung am Lebensende®, Autor A. Reins-
hagen

e 27.04.2017 - Ethik Treffen Bayrischer Bahnhof — Entwurf
Konstituierung regionalen Netzwerkes

¢ 31.05.2017 — ,Beitrag Ethik bis Morgen®“ — LVZ Artikel

¢ 28.08.2017 — Vortrag ,,Organspende/Hirntod“ bei ,griinen
Damen und Herren“ (Dr. Reinshagen, Herr Buda,
Frau Strobel)

® 01.12.2017 - MOMO-Konferenz ,,Ethik in unseren Kliniken“ —
Dr. A. Reinshagen

Entscheidungen am Lebensende
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Externe Veranstaltungen durch
Mitglieder des Ethikforums

e 22.05.12 um 14.00 Uhr im HELIOS Konferenzraum lIl,
3. Etage, Prof. Dr. Jurgen Ziemer, Bernhard-Goring-
StraBe 14, 04107 Leipzig

® 13.11.2012: Herr Pfr. Rolf-Michael Turek, Krankenhaus-
seelsorger am Universitatsklinikum Leipzig

¢ 05.11.2015: Einfihrung neue Formulare Betreuungsrecht
in Sachsen im Amtsgericht durch Minister Gemkow,
4 Mitglieder des Ethikforums

Abbildung 2: Richter am AG, Herr Neumert und Dr. Reinshagen als Mit-
glieder des Ethikforum bei der Einfiihrung der neuen Vorlagen Patienten-
verfligung Séchsisches Staatsministerium durch Minister S. Gemkow,
5.11.2015

Qualifizierung der Mitglieder

Wildenhain, K. Beraterin flir Ethik im Gesundheitswesen,
2010

Reinshagen, A. Marz 2011 Lehrgang Griindung und Aufbau
eines Ethikkomitees, Koordinator fiir Ethik
in der Medizin — Abschluss 10/2017

Lindner, J. Beraterin flr Ethik im Gesundheitswesen
November 2017

Schneider, M. Beraterin fir Ethik im Gesundheitswesen
November 2017, in Ausbildung

Pfr. Dr. Oettler klinischer Seelsorger

Ethische Fallberatung
Was ist eine ethische Fallberatung

Ethische Fallbesprechung ist der Versuch, eine entstandene
und h&ufig eben nicht einfach zu klarende ethische Frage

in einem Gespréch zu erdrtern und zu einer Empfehlung zu
kommen, die ethisch am besten zu begriinden ist. Die Ethi-
sche Fallbesprechung wird von einem Moderator geleitet,
folgt festen Gesprachsregeln und wird protokolliert.

An der Fallbesprechung kénnen Menschen teilnehmen, die
mit dem konkreten Fall zu tun haben: Angehdrige, Betreuer
und alle an der Versorgung beteiligten Personen, wenn es
maglich ist, auch der betroffene Patient/Klient. Ergebnis
der Ethischen Fallbesprechung ist eine Empfehlung. Sie
gibt Orientierung fir die Entscheidung der verantwortlichen
Personen.

In der Moderation von Ethikberatungen sind die Mitglieder
des Forums nur moderierend, selten auch beratend tatig,
die Entscheidungen werden herausgearbeitet — modelliert
sozusagen —, es wird der Begriff der Hebammenkunst
be-tont: es ist Euer (des Patienten/der Angehorigen/der
betreuenden Pflegekrifte oder Arzte/innen) Kind, der Mo-
derator hilft, es ans Licht zu bringen.

Dies betont die Zurlickhaltung des Moderators in der Ethik-
beratung, auch dass er keine eigenen Ratschlage einbrin-
gen soll.

Anfrage/Interesse an einer ethischen Fallberatung

Nach einer Krankenhauseinweisung und allen hier auf ein-
mal auf teils lebensbedrohlich Erkrankte und lhre Angehérige
einstlirmende Eindrlicke, entsteht teils massive Unsicherheit,
wie wird es mit mir/meinem Partner/Elternteil, gar meinem
Kind weitergehen? Wird hier alles getan werden, wird nicht
vielleicht auch zu viel getan — was kann ich selbst beitragen,
was mir zumuten? Und das angesichts vieler Maschinen,
nicht immer zu verstehender Untersuchungen, des von Me-
dien und Freunden versprochen Machbaren, des vielleicht
gar nicht mehr Gewollten.

Hierzu kénnen Patienten, Angehdrige, vor allem aber auch
die betreuenden Pflegekréafte und Mediziner/innen sich Rat
holen. Dies am besten vor Ort bei den Betreuenden, wenn
dies nicht zu reichen scheint oder eine weitere Meinung, ein
Ratschlag erwtinscht wird, gern tber die Mitglieder unseres
Ethikforums.

Dazu sollte bitte folgendes Formular aus dem Intranet (die
betreuenden Pflegekrafte oder Arzte helfen lhnen dabei)
verwendet werden, sonst gelangen Anfragen auch Uber die
e-mail im Internet ethikforum.borna@sana.de an uns.

Am Ubersichtlichsten ist es mit einem Formular:

Anmeidung Vermonene: 1 ‘ Sana Kliniken

EMfvicha Faitseageethuey Sete 1wan 1 i vipziger Land

Mume dar Envihiung
s it
e ety s
’ Astgiang | Shabon
[ e ]
Tulaton:

An Ethiiforum Sang Kiisiken Leipziger Land GmbH ]

Anlass | Problem

Abbildung 3: Vorlage zur Anmeldung einer Ethikberatung, verfiigbar
im Intranet.

Es sind bisher wenige Fallberatungen einberufen worden,
was angesichts nicht nur des aus unserer Sicht hohen Be-
darfs zu verwundern scheint. Neitzke belegt in einer em-
pirischen Untersuchung (s. Abb. 4) den hohen Bedarf an
Ethikberatung.

Dem gegentiber berichten alle in Ethik Beratenden von einer
sehr geringen wirklichen Nachfrage.

Bisher durchgefiihrte Fallberatungen werden im Folgenden
kurz vorgestellt.
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Kiinische Ethik: Bedarf fir professionelle Ethikberatung

2 In¥% =

“keh vermisse kompeterte Ansprechparner”

Abbildung 4: Bedarf fiir Ethikberatung, nach G. Neitzke: ,,Ethische Konflikte
im Klinikalltag — eine empirische Studie*

Auflistung Fallberatungen

13.07.2012

28.12.2012

19.02.2013

17.05.2013
10.06.2013

26.09.2013

21.01.2014

30.04.2014

17.10.2014

16.04.2015

Reintubation bei Patientin mit palliativer
Chemotherapie

wdh. Komplikationen bei OP zweier verschie-
dener Malignome - es ergab sich das Bild
eines lebensbejahenden und sich der Konse-
quenzen der Operationen bewussten Patien-
ten. Die Patientenverfligung berticksichtigt
nur den Fall der Unféahigkeit geistigen Ent-
scheidens, welche medizinisch bisher nicht
vorlag.

Ethisches Dilemma zwischen OP-Indikation
und fehlender OP-F&higkeit/ Machbarkeit in
der Medizin

Ethikberatung St. 19

Beratung Angehdriger eines ambulanten
Wachkoma-Patienten, der durch Hausarzt
nicht gewiinschte Therapiebegrenzung erfahrt

Jg. Mann nach Reanimation ohne rehabilita-
tive Chance, nach Einbeziehung der Familie
Empfehlung Therapiebegrenzung

Nach Reanimation, keine Empfehlung bei
fehlender Patientenverfiigung, seelsorgeri-
sches Gesprach fir Angehérige angeregt
(Re-Beratung: 28.01.2014)

cerebrale Vaskulitis mit sek. Koma, therapie-
refraktar, ab wann Umsetzung der Patienten-
verfligung vs. erneuter Therapieversuch

(Konservative versus operative Handhabung)
Beriicksichtigung des Willens von Patient
und Angehdriger ist ohne ethische Bedenken.
Verlegung nach Hause, sobald méglich

Ist Therapieabbruch nach Zoekum-Perforation
bei Malignom und MOV vertretbar? — kein
selbstbestimmtes Leben bei inzwischen Bul-
barhirnsyndrom erwartbar, Therapieabbruch
empfohlen.

16.04.2015 PEG-Indikation bei nicht kommunikations-
fahigem Schlaganfall-Patient, der sich Nasen-
sonde wdh. zieht, PEG It. PV ablehnt, aber
Rehabilitation der Schluckstérung méglich
scheint — offen.

08.03.2016 amb. Fallberatung tiber SLAK Dresden, Dr.
Reinshagen, Prof. Schulz, 21 j. mit schwerster
Rotelnenzephalitis seit 2. LW, Empfehlung De-
eskalation einer Therapie inklusive Erndhrung.

10.03.2016 Koma nach Schlaganfall, keine Therapieoption,
Rickverlegung Heim mit z. B. SAPV.

15.08.2017 Sepsis nach Sigmaperforation mit wechselnder
Willensbekundung im Vorfeld, zur Beratung wird
volle Willensbildung zugunsten weiterer The-
rapie besprochen.

Ablauf bei Einberufung ethischer
Fallbesprechungen

Nach Eingang der Anforderung im Sekretariat Neurologie
wird durch interne Abldufe innerhalb bzw. fir innerhalb der
néchsten 24 h ein Konsil mit Anforderndem bzw. Leiter der
Station vereinbart, verantwortlich fiir einen entsprechenden
(ruhigen!) Besprechungsraum auf Station ist der Anfordernde
bzw. Leitung der Station, auch flr Sicherung der Teilnahme
aller Berufsgruppen und Betroffenen auf Terminvorschlag,
in aller Regel 13 Uhr des Folgetages.

In der Beratung wird gemaB Standard nach Niemwegener
Modell gearbeitet.

Dazu gehdren die Vorstellung der Teilnehmer in Ihrer Be-
ziehung zum Patienten/Konflikt, danach medizinischer und
ethischer Vortrag zu Problem, Klarung der Sachlage gemaB
Protokoll, dann Diskussion.
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Das Ethikforum am HELIOS-Klinikum Borna:
»Wir sind das Sprachrohr der Patienten
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Ethikmitglieder der 2. (SANA-) Stunde

Ethikforum der

Bitte trauen Sie sich, sprechen Sie uns an.

N. André K. Becker
MTRA Dipl.-Psychologin
U. Funke - Dr. med.
Krankenschwester A. Klamann
2wenkau Arzt fiir Innere Medizin
a— A. Neumert r Dr. D. Oettler
: Richter a.D. Iﬂ Katholischer Pfarrer,
am Amtsgericht Borna ¥ FJ \ Krankenhausseelsorge
. A

Dr. med.

J. Wittlinger
Arzt fir
HNO-Heilkunde

K. Wildenhain
Krankenschwester,
Beraterin fiir Ethik

im Gesundheitswesen

P. Rudolf M. Schneider
ehrenamtlicher Krankenschwester
Besuchsdienst

i~
—

1
RS

Sie finden die ehrenamtlich engagierten Mitglieder hier vorgestellt.

M. Buda
ehrenamtlicher
Besuchsdienst

J. Lindner

Krankenschwester

A. Proskawetz
Gymnasiallehrer

S. Strobel

Dipl.-Sozialarbeiterin

i
Sana

Sana Kiliniken Leipziger Land

Die Behandlung im Krankenhaus, besonders bei schwerkranken oder sterbenden Menschen, aber
auch bei solchen Patienten, die ihren Willen nicht mehr kundtun kénnen, wirft hdufig Fragen im
Grenzbereich der medizinischen Ethik auf. Hier wiinschen sich Angehdérige und Verantwortliche
aus dem arztlichen und pflegerischen Bereich eine fachkundige Beratung und Entscheidungshilfe
jenseits medizinischen Fachwissens. Hierfiir steht Ihnen als Angehérigen von Patienten und den
Mitarbeitern des Hauses seit Ende 2011 das Ethikforum der Sana Kliniken Leipziger Land zur Seite.
Es bietet kompetente Beratungen bei ethischen Konfliktsituationen an.

K.-H. Dallmann
Evangelischer
Pfarreri. R.,
Krankenhausseelsorge

M. Maiwald
Physiotherapeut
M. Sc.

Dr. med.
A. Reinshagen

Arzt fiir Neurologie

1_”

M. Weismann
Superintendent,
Evangelischer Pfarrer

Sana Kliniken Leipziger Land

Rudolf-Virchow-StraRe 2 | 04552 Borna
Telefon 03433 21-0 | Telefax 03433 21-1105
www.kliniken-leipziger-land.de

ErwartungsgemasB gab es im Lauf der inzwischen sieben-
jahrigen Arbeit im Ethikforum gewisse Fluktuationen, durch
personliche oder berufliche Entwicklung hatten Frau K. Wil-
denhain ihre aktive Arbeit zundchst ruhen lassen und Herr
Dr. Wittlinger war mehr beruflich exponiert. Dr. Wittlinger
hatte sich um das Projekt der im SAP verfligbaren Patien-
tenverfiigung abschlieBend gekiimmert, bedauerlicherweise
ist die Umsetzung bis zum Berichtsende verzégert worden.
Weiter hatte Dr. Wittlinger mit Richter a.D. Neumert eine
Vorlage zu juristischen Aspekten der PEG-Indikation erar-
beitet, die im Rahmen der Mortalitdtskonferenz vorgestellt
worden war.

Aus dem Team der Psychologen gab es einen Wechsel.
Just zum Jahresende 2017 erklarte Superintendent Weis-
mann die Beendigung seiner Mitarbeit im Ethikforum, da er
sich mit dem Eintritt des Ruhestandes wieder an den Ort
seines friheren Wirkens und Lebens zurlickbegeben wollte.

Neu gewonnen werden konnten Herr Proskawetz, Gymna-
siallehrer flir u. a. Ethik. Das Ansinnen, aus der Klinik auch
die Sicht niedergelassener Arzte in das ethische Denken am
Krankenhaus einzubeziehen, wird seit 2016 durch die Mitar-
beit von Herrn Dr. R. Jakobi, Frohburg, ausgefiillt.
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Ethik im medizinkschen Alitag

Orientierung geben
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Ethik braucht die Kompetenz
geteilter Inkompetenz.
Niemand hat alleine den
Blick auf das Ganze.

Ethik braucht Mut.
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