?
Optimale kinderarztliche So erreichen Sie uns - Sana Klinikum Kl for ay
. . Borna Frauenheilkunde U
Wenn Sie zu uns kommen Betreuung Verkehrsanbindung und Geburtshife p—
[
- Bringen Sie zur Entbindung bitte den Mutterpass, - Perinatalzentrum der Stufe 2
Chipkarte der Krankenversicherung sowie das
Familienstammbuch bzw. die Geburtsurkunden mit. - Kinderklinik mit einer stédndigen Anwesenheit von Leipzig

Kinderarzten in Haus Anschluss A38

- Bei regelmaBigen Wehen, Blutungen oder Blasen-
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Geburt

sprung sollten Sie sich sofort im KreiBsaal vorstellen. - Umfangreiche Neugeborenenvorsorgetests und
MaBnahmen in Abstimmung mit den Eltern: Hortest, o - " =
- Hebammen und Arzte sind jederzeit telefonisch tiber Stoffwechseltest, unblutige Bilirubinmessung, SICheI‘ & |nd|V|due"
den KreiBsaal erreichbar. Telefon: 03433 21-1430 Vitamin-D und K-Prophylaxe, Ultraschall von Niere S
und Hifte, Pulsoxymetrie-Screening zum Ausschluss Notaufnahme
- Mit Uberweisung Ihres Frauenarztes kénnen Sie sich wichtiger Herzfehler
zur Abklarung von Problemen in unserer Ambulanz
vorstellen. - Tagliche Kindervisiten und Durchflihrung der kinder-
arztlichen Untersuchung nach der Geburt und vor der
- Bei akuten Notfallen ist die Vorstellung in der Klinik Entlassung

Uber die Notfallambulanz Tag und Nacht mdglich.
- Kinderérztliche Intensivbetreuungseinheit in unmittel-
barer Nahe der Entbindungsabteilung zur Betreuung

von Frilhgeborenen, untergewichtigen Kindern und Frohburg

Borna Geithain
H kranken Neugeborenen bzw. Kindern mit Anpassungs- Chemnitz
Nach der Entbindung tbrungen oot
Zeitz
Altenburg

- Wochenstation mit elf Zweibettzimmern und ein
Einzelzimmer mit Hotelcharakter einschlieBlich
Sanitérzelle und Sauglingspflegeeinheit

- Auf Wunsch Nutzung des Familienzimmers ‘
(Kostenbeitrag: 45 Euro)

Informationsveranstaltung/
Krei3saalbesichtigung Sana Klinikum Borna

Klinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

- 24 Stunden Rooming-In

- Freundlicher und groBzigiger Aufenthaltsraum/
Cafeterie mit Frihstlicks- und Abendbufett Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat

findet um 18 Uhr unser KreiBsaalinfoabend Rudolf-Virchow-StraBe 2, 04552 Borna
statt Treffpunkt ist die Rezeption Telefon 03433 21-1401, Fax 03433 21-1404
im Haupteingangsbereich www.kliniken-leipziger-land.de

- Foérderung von Bonding und Stillen nach Empfehlung
der UNESCO

- zertifiziertes Babyfreundliches Krankenhaus
(stillfreundlich)

Individuelle KreiBsaalbesichtigungen
sind auch nach Absprache mit
den Hebammen mdglich.

Geburtsklinik
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FREUNDLICH
Eine Initiative von WHO

und UNICEF
wwwwwww freundlich.org

Zur Seite der Geburts-
hilfe hier scannen:




Jede Geburt ist ein einmaliges Ereignis, das das weitere
Leben von Eltern und Kindern entscheidend préagt. Da-
rum ist es uns ein wesentliches Anliegen, ein Maximum
an Sicherheit mit einem HéchstmaB an Individualitat
und Geborgenheit zu verbinden.

Wir setzen unsere ganze Kompetenz und Erfahrung ein,
damit die Geburt lhres Kindes fir Sie und lhre Familie
zu einem wahrhaft freudigen Ereignis wird.

,Geboren wird nicht nur das Kind
durch die Mutter, sondern auch die Mutter
durch das Kind.“

GERTRUD VON LE FORT
(1876-1971)

Die Entbindung im KreiBsaal

Fiir lhre sichere und individuelle Entbindung haben
wir eine breite Palette an Angeboten:

- Drei groBzulgige helle Entbindungsrdume mit modernen
Entbindungsbetten und je einer separaten Sanitéreinheit

- Ein Entbindungsraum mit groBer Entbindungswanne fur
Wassergeburten

- Individuelle Schwangerschafts- und Geburtsbegleitung
ab der 29.0 SSW, Zwillinge ab der 30.0 SSW

- Prénataldiagnostik

- Betreuung von Schwangeren mit Geburtsrisiken wie
z.B. Schwangerschaftsdiabetes, kindliche Wachstums-
stérungen, Gestose (Schwangerschaftsvergiftung)

- Betreuung bei Beckenendlagen (duBere Wendung,
Spontangeburt)

- Geburtsmethode und -position nach Wahl einschlieBlich
Entspannungsbad, Wasser- und Hockergeburt, Partner-
begleitung, modern ausgestattete KreiBséle

- Breites Spektrum schmerzstillender Verfahren von PDA
und Walking Epidural bis zu verschiedenen alternativen
Methoden wie Akupunktur und Livopan-Lachgas-
Inhalation

- Breites Angebot an alternativen Heilmethoden
(z.B. Homoopathie, Akupunktur)

- Kaiserschnitt mit Bonding und anwesendem Partner
- Dammschnitt nur bei medizinischer Notwendigkeit

- Neugeborenenvorsorgetests und -maBnahmen in Ab-
stimmung mit den Eltern: Hortest, Stoffwechseltests
inkl. Tandem-Massenspektrometrie, unblutige Bilirubin-
messung, Vitamin-D- und -K-Prophylaxe

- Elternzimmer mit Rooming-in auf der Wochenstation
und der Neonatologie

- Elternschule mit zahlreichen Themenbereichen von der
Geburtsvorbereitung bis zum Ende des ersten Lebens-
jahres

- Integrierte Wochenbettpflege durch Hebammen
- Zertifizierte Stillbegleitung

- Erstellung eines Geburtsplanes im Rahmen einer indi-
viduellen Geburtsplanung mit Hebamme und Arzt

Perinatalzentrum Stufe Il

Als einziges Mutter-Kind-Zentrum und Perinatalzentrum
der Stufe Il in der Region betreuen wir Frauen mit Risiko-
schwangerschaften sowie Friihgeborene und anpassungs-
gestérte Neugeborene.

Der Schwerpunkt liegt bei der Behandlung von Friih-
geborenen, d.h. den Kindern, die vor der vollendeten
37. Schwangerschaftswoche (SSW) geboren werden,
sowie der Betreuung von Schwangerschaften mit Wachs-
tumsverzdgerungen des Kindes und Muttern mit Blut-
zuckererkrankungen.

In unserem Perinatalzentrum kénnen Friihgeborene ab
der 29.0 SSW und einem erwarteten Gewicht von tber
1.000 Gramm sowie Zwillinge ab der 30.0 SSW betreut
werden. Den werdenden Muttern stehen drei Entbindungs-
raume in einem freundlichen und individuellen Ambiente
zur Verfligung.

Wahlweise kénnen die Mutter zwischen Entbindungsbett,
Geburtswanne und Gebarhocker entscheiden.

Besonders wichtig fir die kleinen Patienten ist ein
enger Kontakt zur Mutter und Familie - daflir stehen
auch in diesem sensiblen Bereich eigens hergerichtete
Rooming-In-Zimmer bereit.

Vor der Geburt

Um unsere Einrichtung und unsere Hebammen kennen-
zulernen, bieten wir Ihnen im Rahmen der Elternschule
Geburtsvorbereitungskurse an. Dazu kénnen Sie sich
Uber den KreiBsaal anmelden.

Eine vorherige Anmeldung zur Entbindung ist nicht
erforderlich, wird jedoch von uns — circa drei bis vier
Wochen vor dem Termin — als sehr sinnvoll gehalten.
Zu diesem Termin kédnnen wir mit [hnen gemeinsam
einen individuellen Geburtsplan erstellen. Eine Anmel-
dung hierfir ist ab der 32. SSW Uber das Sekretariat
bei Daniela Prautsch mdéglich.

Kontakt

Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Sekretariat: Daniela Prautsch

Telefon 03433 21-1401, Telefax 03433 21-1404
daniela.prautsch@sana.de

Telefon KreiBsaal:
03433 21-1430

E-Mail KreiBsaal:
hebammen.borna@sana.de

Telefon Wochenstation:
03433 21-1410



