Das Team

Die Behandlung auf der Palliativstation erfolgt in einem
multiprofessionellen Team aus Fachpflegekraften, Arzten,
Psychologen, Physiotherapeuten, Sozialarbeitern,
Seelsorgern und Trauerbegleitern sowie ehrenamtlichen
Helfern.

Damit soll den ganzheitlichen BedUrfnissen der Patienten
und deren Angehdrigen begegnet werden.

(03433) 21 - 26 56

(03433) 21 - 26 57

station30.borna@sana.de
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Unsere Station

Unheilbar kranke Patienten werden

in den Sana Kliniken Landkreis Leipzig
bereits seit 2008 am Standort Borna
palliativmedizinisch versorgt.

Seit dem 31.04.2013 verflgt das Sana Klinikum Borna
Uber eine abgeschlossene Palliativeinheit als Palliativstation mit

11 Betten in 11 Einzelzimmern. Die Zimmer selbst sind besonders
wohnlich eingerichtet und verfligen mit einem ausziehbaren Sofa
auch Uber die Mdglichkeit, dass Angehdrige im Patientenzimmer

Ubernachten kdnnen. An die Patientenzimmer schlief3t sich eine

groBe Terrasse an. Dies gibt den Patienten die Mdglichkeit, auch

mit dem Patientenbett auf die Terrasse zu gelangen.

Unsere Konzept

Auch wenn eine Krankheit nicht mehr heilbar und die Lebens-
erwartung begrenzt ist, so kann fUr die Betroffenen noch sehr
viel getan werden. Die Patienten sollen die ihnen verbleibende
Lebenszeit so gut wie mdglich verbringen. Das kénnen wenige
Wochen, aber auch mehrere Jahre sein. Im Vordergrund der
palliativmedizinischen Behandlung steht die Linderung von
Schmerzen und anderen belastenden kdrperlichen oder
psychischen Problemen.

Im Vordergrund steht die akutmedizinische Versorgung von
Erkrankungen und Behandlung von sich stark verschlechterten
Symptomen bei Patienten mit nicht heilbaren Grund-
erkrankungen. Ziel ist dabei eine Stabilisierung der Krankheit
und Betreuungssituation um eine zeitnahe Entlassung in die
gewUnschte ambulante Versorgungsstruktur unter gesteigerter
Lebensqualitat zu gewahrleisten - idealerweise in das hausliche
Umfeld.

Sollte eine Versorgung im eigenen zu Hause nicht mehr
maoglich erscheinen so unterstitzen wir mit unseren
Ressourcen bei der Uberleitung in spezialisierte Versorgungs-
einheiten wie stationare Pflegeeinrichtung und Hospize der
gesamten Bundesrepublik.

Die Patientenaufnahme

Unsere Palliativstation dient der akutmedizinischen
Versorgung von Patienten mit akuten Erkrankungs-
situationen in einem Krankheitsstadium mit dem
zusétzlichen Vorliegen einer nichtheilbaren
Grunderkrankung, exemplarisch:

. fortgeschrittene Krebserkrankungen

. fortgeschrittene Herzerkrankungen
(z. B. therapierefraktére Herzinsuffizienzen, hochgradige
Klappenerkrankungen)

. fortgeschrittene Nervenerkrankungen
(z. B. amyotrophe Lateralsklerose - ALS, Morbus
Parkinson, fortgeschrittene Demenz)

. fortgeschrittene Lungenerkrankungen (z. B. COPD)

« Nierenerkrankungen im Endstadium

. ausgepragte Gebrechlichkeitssyndrome, Multimorbiditat
(Frailty)

Die Aufnahme auf die Palliativstation erfolgt nach vorheriger
Anmeldung durch behandelnde Arzte - niedergelassene
Facharzte, Stationsarzte anderer Krankenhauser und
Krankenhausbereiche sowie direkt Zuweisung aus dem
Rettungsdienst.

Dafiir erfolgte die Aufnahme- und
Bettenkoordination unter der Telefonnummer

(03433) 21 - 26 51

und ist rund um die Uhr erreichbar.
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