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GefaBsport



GEFASSSPORT

Die Behandlung von Gefalleiden kann durch eine indi-
viduell angepasste sportliche Beanspruchung erganzt
werden. Gefalisport ist eine sinnvolle Begleitung Ihrer
Therapie.

Indikationen
+ z.B. arterielle Verschlusskrankheiten
* Bypass-Operationen in den Beinen

Ziele

 Erweiterung lhrer individuellen Gehstrecke

» Verbesserung lhrer individuellen Leistungsfahigkeit
* Verbesserung lhrer Kraft- und Ausdauerwerte

* Spal} an Bewegung unter Gleichgesinnten uvm.

Mit speziell geschulten Therapeuten stehen wir Ihnen
zur Verfligung. Die Teilnahme erfolgt auf Verordnung
Ihres behandelnden Arztes. Damit werden die Kosten
von lhrer Krankenkasse Ubernommen.

Wann findet das Training statt?
Es finden taglich Rehasportkurse statt.

Weitere Auskiinfte erhalten Sie (iber
unten stehenden Kontakt.

Sana Kliniken Leipziger Land

Institut fir therapeutische Medizin
Rudolf-Virchow-Stralke 2 | 04552 Borna
Physiotherapie

Telefon 03433 21-1882

E-Mail: physiotherapie.borna@sana.de
www.kliniken-leipziger-land.de



