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Neurosport



NEUROSPORT

In der Neurosportgruppe kénnen Menschen mit
den verschiedensten neurologischen Erkrankungen
gemeinsam mit anderen Betroffenen trainieren.

Indikationen
Menschen z.B. mit...
* Parkinson

* Multiple Sklerose

+ Schlaganfall

* Polyneuropathie

Ziele

 Erhaltung und Verbesserung von Gleichgewicht
und Koordination

* Entwicklung der Feinmotorik

+ Steigerung der Gehfahigkeit und Ausdauer

» Spafd an Bewegung unter Gleichgesinnten

« Starkung des Selbstbewusstseins, der sozialen
Kontakte und der Kommunikation uvm.

Mit speziell geschulten Therapeuten stehen wir [hnen
zur Verfigung. Die Teilnahme erfolgt auf Verordnung
Ihres behandelnden Arztes. Damit werden die Kosten
von |hrer Krankenkasse tibernommen.

Wann findet das Training statt?
Es finden taglich Rehasportkurse statt.

Weitere Ausklinfte erhalten Sie liber unten
stehenden Kontakt.

Sana Kliniken Leipziger Land

Institut fir therapeutische Medizin
Rudolf-Virchow-Stralke 2 | 04552 Borna
Physiotherapie

Telefon 03433 21-1882

E-Mail: physiotherapie.borna@sana.de
www.kliniken-leipziger-land.de



