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SO FINDEN SIE UNS

Aus Leipzig:
Über die B2 und die B95 bis zur Abfahrt Borna. An der Ampel rechts halten, 
danach der Ausschilderung folgen.

Aus Chemnitz:
Über die A72 bis zur Abfahrt Borna. An der Ampel links halten, 
danach der Ausschilderung folgen.

Aus allen anderen Richtungen:
Über die A14 und A38, Abfahrt Leipzig Süd, Richtung Chemnitz auf die B95 bis 
zur Abfahrt Borna. An der Ampel rechts halten, danach der Ausschilderung folgen.

Sana Kliniken Leipziger Land
Klinik für Innere Medizin

Rudolf-Virchow-Straße 2 | 04552 Borna
Telefon 03433 21-1708 | Telefax 03433 21-2707

E-Mail: Diabeteszentrum.borna@sana.de
www.kliniken-leipziger-land.de
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Unser Leistungsspektrum
• Behandlung akuter Stoffwechselentgleisungen

• Einstellung von Typ 1- und Typ 2- Diabetikern 
 einschließlich Insulinpumpeneinstellung

• Behandlung aller diabetischen Komplikationen – 
 auch Dialysebehandlung

• Behandlung des diabetischen Fußsyndroms 
 mit Gefäßdiagnostik, medikamentöser und 
 gefäßchirurgischer Therapie, orthopädisch-
 technischer Beratung

Schulungsangebote
• Gruppen- und Einzelschulungen für Typ-1-, 
 Typ-2- und Typ-3-Diabetiker mit und ohne 
 Insulin

• Insulinpumpenschulungen

• Schulung von Angehörigen

• Schulung und Betreuung von Schwangeren 
 mit Diabetes und Gestationsdiabetes

Zusatzschulungen
• Schulungsprogramm für das diabetische 
 Fußsyndrom

• Schulung geriatrischer Patienten

• Hypoglykämiewahrnehmungstraining

• Hypertonieschulungsprogramm

• Ernährungsschulungen

• Lifestyle-Beratungen

Diabeteszentrum
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Sehr geehrte Patientin, 
sehr geehrter Patient,

in Deutschland leben rund sieben Millionen Diabetiker. 
Davon sind etwa 900.000 Menschen Typ-1-Diabetiker. 
Schätzungsweise 15.000 Menschen, vorwiegend Kinder 
und Jugendliche, erkranken jährlich in Deutschland neu 
an Typ-1-Diabetes. Zudem gibt es eine hohe Dunkelziffer
hinsichtlich eines nicht bekannten Diabetes mellitus Typ 2.

Ziel jeder Behandlung sowohl bei Typ-1-, Typ-2- und 
anderer Diabetesformen ist es, akute Komplikationen 
und Folgeerkrankungen zu vermeiden und die Lebens-
erwartung und Lebensqualität zu verbessern. 

Das Diabeteszentrum ist eine nach den Richtlinien der 
Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG) zertifi zierte 
Behandlungseinrichtung für Typ-1- und Typ-2-Diabetiker.
Ziel dieser Einrichtung ist es, Patienten, die an Diabetes
mellitus erkrankt sind, eine weitgehend normale Lebens-
führung zu ermöglichen.

Außerdem wird hier Diabetes in der Schwangerschaft 
behandelt.

Durch eine enge Zusammenarbeit zwischen den Fach-
abteilungen werden die Behandlungsschritte aufeinander
abgestimmt um bestmögliche Therapiebedingungen für 
den jeweiligen Patienten zu schaffen.

Unser Diabeteszentrum ist ausgestattet mit einem mo-
dernen Schulungsraum und einer Lehrküche. 

Wir betreuen Diabetiker, welche wegen des Diabetes 
mellitus bei uns stationär eingewiesen werden, aber 
auch Diabetiker, die wegen anderer Diagnosen bei uns 
in der Klinik stationär liegen und Probleme mit ihrem 
Diabetes mellitus haben.

Des Weiteren können Patienten mit Diabetes mellitus 
auch über unsere diabetologische Schwerpunktam-
bulanz, welche zum MVZ für Diagnostik und Therapie 
gehört, ambulant betreut werden.

In diesem Flyer fi nden Sie unsere Anschrift und Sprech-
stundenzeiten unserer diabetologischen Sprechstunde.

Sprechzeiten
Dienstag 8.00 bis 10.00 Uhr
Mittwoch 7.30 bis 12.30 Uhr
 13.30 bis 18.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Terminvereinbarung unter 
Telefon 03433 21-1708 oder 03433 21-1798

In Notfällen steht Ihnen unsere rund um die 
Uhr besetzte Notaufnahme zur Verfügung.

OÄ Dr. med. Steffi  Hesse
Fachärztin für Innere Medizin, Diabetologie
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Dr. med. Michael Sander
Facharzt für Innere Medizin, Diabetologie
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Susanne Reichenbach
Diabetesberaterin DDG, Krankenschwester
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bna-diabeteszentrum@sana.de
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