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Ihr persönlicher 

Gesundheits-Check

Sana Klinikum
Borna



Vorsorge-Diagnostik für 
Leistungsträger
In der heutigen Arbeitswelt nimmt die Leistungsdichte immer 
mehr zu. Stress und permanente Belastung im Grenzbereich 
führen nachweislich zu erhöhter Anfälligkeit vor allem für Herz-
Kreislauf-Erkrankungen. Daneben ist die Inanspruchnahme von 
Vorsorgeangeboten einzelner medizinischer Fachgebiete aus 
zeitlichen Gründen oft nicht möglich. Um Ihren terminlichen 
Zwängen gerecht zu werden und gleichzeitig medizinische Ri-
siken durch Möglichkeiten der Früherkennung zu minimieren, 
haben wir in Zusammenarbeit mit der Privatklinik Leipziger Land 
folgende Programme entwickelt:

Untersuchungsprogramm
· eingehende körperliche Untersuchung 

· Impfkontrolle 

· Ultraschall der Bauchorgane 

· Ultraschall der Hals-/ Beinblutgefäße 

· Ultraschall des Herzens 

· EKG / Belastungs-EKGKrebs-Früherkennung 

· Labordiagnostik (Blutwerte) 

· Diabetes Früherkennung 

· Lungenfunktionstest 

· Röntgen Brustraum 

· Neurologische Untersuchungen 

· Hörtest  

Beratung
· Ernährung 

· Sport   

· Reisemedizin 

Manager Check

Zusätzliche Angebote zum Manager Check
· Ganzkörper-Magnetresonanz-Tomographie 

· Magenspiegelung 

· Dickdarmspiegelung 

Manager Check plus

Beide Programme stehen jeweils unter der Leitung eines per-
sönlichen, individuellen ärztlichen Betreuers, der während des 
gesamten Programms als Ihr Ansprechpartner verfügbar ist. Im 
Anschluss an die Untersuchungen folgen Befundbesprechung 
und Übergabe eines individuellen Präventionsprofi les.

Die Untersuchungen des Manager-Checks werden in der Zeit 
von 9:00 bis 16:30 Uhr durchgeführt. Für die Inanspruchnahme 
des Manager-Checks Plus ermöglichen wir Ihnen die einmali-
ge Übernachtung auf unserer komfortablen Privatstation. Auf 
Wunsch organisieren wir Ihnen auch einen externen Untersu-
chungstermin für einen Augen- bzw. Hautarzt. Lassen Sie sich 
während Ihres Aufenthalts von unserem aufmerksamen Service
individuell verwöhnen.

Wir beraten Sie gern persönlich zu den verschiedenen 
Check-Ups und Preisen:
Manager Check
Manager Check Plus
Manager Check + Manager Check Plus


