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Ambulantes Operieren
‘ Praxis fur Allgemeinchirurgie

4 Zwenkau

Der Zugang zu unserer Praxis erfolgt Uber die WasserturmstraBe
bzw. die Notfallambulanz der Sana Klinik Zwenkau.
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Ambulantes Operieren

Sie erhalten von uns in der Regel drei Termine:
> Termin zur OP-Aufklarung
und OP-Vorbereitung
> OP-Termin und Termin
zur Narkoseuntersuchung
> Kontrolltermin
nach OP-Tag

Zum ersten Termin bringen Sie bitte alle Befunde mit:

» Befunde vom Hausarzt, Facharztbefunde

* Medikamentenplan

+ Laborwerte (nicht &lter als 3 Monate)

« Aufklarungsbogen Anéasthesie

« Allergie- und Nothilfepass (sofern vorhanden)

Bitte beachten Sie die Hinweise zur Tabletten-
einnahme:
» Diabetestabletten einen Tag vor der OP absetzen
» Blutverdinnende Tabletten nach Absprache

vor OP nicht einnehmen:

» ASS-100 weiter einnehmen, wenn ein Stent liegt,
ansonsten 10 Tage vor OP absetzen — Heparin
daflr?

» Alle anderen Tabletten laut AM-Plan einnehmen

Am OP Tag sollten Sie geduscht oder gebadet
haben und ausgeruht sein.

Die letzte Nahrung dirfen Sie bis 24:00 Uhr des
Vortages einnehmen. Trinken, Kaugummi kauen
oder Rauchen sind ab 0:00 Uhr nicht gestattet.

Bitte bringen Sie sich am OP-Tag einen kleinen
Imbiss, zu Trinken und bei Bedarf die Zahnpro-
thesendose und etwas zum Lesen mit.

Wertsachen lassen Sie bitte zu Hause, Haftung
wird nicht Gbernommen.

Fir die OP brauchen Sie ein kurzarmliges T-Shirt,
eine kurze Sport- oder bequeme Freizeithose
und Clogs oder Badelatschen.

Nach der OP dirfen Sie nicht allein mit dem Auto,
dem Bus, der Bahn oder einem anderen Verkehrs-
mittel den Heimweg antreten. Die Telefonnummer
der Abholperson geben Sie bitte vor dem Eingriff
am Tresen ab. Auskunft liber den Abholzeitpunkt
kann die betreffende Person Uiber die Nummer
034203 42801 bekommen.

Am Tag der OP ist es erforderlich, dass Sie bis
zum néchsten Tag sténdig unter Aufsicht oder in
Begleitung einer anderen Person sind.

Wichtige Telefonnummern

Zum Abholen nach ambulanten Eingriffen
Telefon 034203 42801




