Jede

Minute
zahlt!
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erzen im Herz-
Brustbereich?

Rufen Sie die 112 oder lassen Sie sich
schnell in die Brustschmerzambulanz (CPU)
in das Sana Klinikum Borna,
Rudolf-Virchow-StraBe 2 bringen.

Wir sind an 365 Tagen im Jahr rund
um die Uhr fiir Sie da!
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Fahren Sie nicht
selbst mit dem Auto.
Ein Herzinfarkt ist

ein plétzliches
Geschehen.

Handeln Sie
schnell oder bitten
Sie Verwandte oder
Bekannte:

Rufen Sie

den Rettungswagen
unter 112 oder die
Brustschmerzambulanz
unter 03433 21-1777

Bei folgenden Zeichen im Herz-
oder Brustbereich sollten Sie ohne
Zeitverlust den Notarzt (112) rufen:

e Starke Schmerzen im Brustkorb mit
einer Dauer von mehr als finf Minuten

e Oft strahlen diese in andere Korper-
regionen aus — wie z.B. die Arme,
den Oberbauch, den Unterkiefer oder
in den Ricken

e Massives Engegefiihl/brennendes
Geflhl im Herzbereich

e Fahle oder blasse Gesichtsfarbe,
SchweiB auf Stirn und Oberlippe

e Atemnot, Schwindel, Erbrechen, Ubel-
keit, Unruhe, Angst

e Wichtig: Ein Herzinfarkt kann sich auch
sunspezifisch” ankiindigen — vor allem
bei Frauen. Schmerzen im Brustkorb
kdénnen fehlen.



