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Mit freundlicher Unterstützung
regionaler Selbsthilfegruppen
und dem Sanitätshaus Haas.



Mittwoch, 05. Juni 2024    
Chronischer Schmerz: Wege in einen
lebenswerten & aktiven Alltag 
Wie chronischer Schmerz entsteht, was ihn aufrechterhält und wie
gezielte Therapieansätze wie ultraschallgeführte Interventionen und
andere Verfahren helfen.

Mittwoch, 06. März 2024    
Darmkrebs aktuell: Neues zu Vorsorge & Therapie.
Was es Neues auf dem Gebiet der Darmkrebs-Behandlung gibt, welche
Wege wir am Klinikum gehen und warum Vorsorge so wichtig ist. 

Mittwoch, 15. Mai 2024    
„Denn nach einem Schlag 
ist nichts mehr, wie es war.“
Der Weg zurück ins Leben.

PD Dr. Kay Kohlhaw
Chefarzt

Dr. Alexander Reinshagen
Chefarzt

Jeweils von 16.30 Uhr bis ca. 17.30 Uhr

Veranstaltungszeit

Auditorium (3. OG) des Sana Klinikums Borna

Veranstaltungsort

Wie sieht eine wirksame Darmkrebsvorsorge und -therapie aus? Wie wird
der Alltag rückenfreundlicher? Was tun, wenn es mehr als nur knirscht im
Gelenk? Wie geht es nach einem Schlaganfall weiter und was ist aus
medizinischer Sicht wichtig? Was hilft bei chronischen Schmerzen? Wir
geben fundierte Einblicke in die Welt der modernen Medizin. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Gesundheitsvorträge 2024

Mittwoch, 20. März 2024    
Gemeinsam gegen den Rückenschmerz:
Tipps & Tricks für einen bewegten Alltag.
Rückenschmerz aus ärztlicher und physiotherapeutischer Sicht:
Woher er kommt, was hilft und wie wir ihm vorbeugen – mit
aktuellen Patientenbeispielen. Annette Krusche

Physiotherapeutin

Mittwoch, 10. April 2024    
Moderner Gelenkersatz an Hüfte & Knie
Für wen ein Kunstgelenk infrage kommt, welche Techniken
und Verfahren es gibt und wie Sie nach der OP schnell wieder
fit für Beruf und Alltag werden. Dr. Christian Kern

Oberarzt

Dr. Peter Schwarzkopf
Oberarzt

Dr. Brigitte Rönsch
Oberärztin

Heike Herzog
Autorin

Dr. Sebastian Katscher
Chefarzt

Dr. Jochen Helm
Chefarzt
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