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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Entwicklungen in der minimalinvasiven Chirurgie der
Wirbelsaule sind aktuell gefiihlt schneller und effektiver als
die automobile E-Performance oder die Digitalisierung in
Schulen und Kliniken unseres Landes.

Aus diesem Grund haben wir uns entschlossen, das Thema
8 Jahre nach 2016 wieder in den Fokus zu riicken und im
Rahmen unseres 12. Wirbelsdulensymposiums im
Leipziger Neuseenland erneut zu beleuchten.

Sowohl im ambulanten als auch stationaren Sektor
behandeln Sie und wir neben jungen, weitgehend gesunden
und bis auf das jeweilige Wirbelsaulenproblem fitten
Menschen, zunehmend &ltere kranke teils multimorbide
Patienten. Gerade bei letzterem Patientenklientel ist die
Entscheidung pro / kontra Operation oft schwierig.
Interdisziplinaritat und Austausch im Team helfen uns dabei.
Gleichzeitig profitieren sowohl letztere Patienten als auch
sportlich ambitionierte junge und Junggebliebene von
minimalinvasiven, moglichst atraumatischen Techniken im
Falle einer indizierten Wirbelsaulen-Operation.

Wir mdchten gern entsprechende aktuelle wirbelséaulen-
chirurgische Therapieoptionen zu ausgewahlten Entitaten mit
Ihnen besprechen und diskutieren. Auch das Thema Robotik
wird vorgestellt. Wir freuen uns auf den mittlerweile fast
schon traditionellen Austausch mit lhnen - wenngleich die
Tradition noch etwas kirzer ist als die von RB Leipzig -
haben dafur wie immer absolute Experten Ihres Faches
eingeladen und hoffen, Sie zu sehen!
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Dr. 'm\ed. Jochen Helm

'Dr. med. Sebastian Katscher

Chefarzt Neurochirurgie
Interdisziplinares
Wirbelsaulenzentrum und
Neurotraumatologie

Chefarzt Orthopadie/Unfallchirurgie
Interdisziplinares
Wirbelsaulenzentrum und
Neurotraumatologie

Programm

09:00 Uhr

09:15 Uhr

09:45 Uhr

10:15 Uhr

10:45 Uhr

11:15 Uhr

11:45 Uhr

12:15 Uhr

12:45 Uhr

BegriiBung und Einleitung

Kleine Narben, groRe Narben - Sehen
wir auch funktionelle Unterschiede?
Tom Schope

Endoskopische OP bei Bandscheiben-
vorfdllen an HWS und LWS - Standard
oder individuelle Therapieméglichkeit?
Dr. med. Jochen Helm

Lumbosakrale Spondylolyse und
Spondylolisthesis vera -

Wann operieren und ist die 3-Schnitt
Technik eine alternative Option?

Dr. med. Lars Behr

Pause

»Trauma meets Degeneration* -
Wodurch und wie wird meine
Entscheidung zur spezifischen Therapie
beeinflusst

Prof. Dr. med. Ulrich Spiegl

Beckenringfrakturen bei Osteoporose -
Nicht selten verkannt! Was tun?
Dr. med. Henry Philipp

Posttraumatische Kyphose im
thorakolumbalen Ubergang - Was sind
die Auswirkungen und warum ist die
dorsoventrale Korrektur in Bauchlage
sinnvoll?

Dr. med. Sebastian Katscher

Robotik in der minimalinvasiven
Wirbelsdulenchirurgie - Neue
Madglichkeiten haben sich eréffnet. Gibt
es auch Grenzen?

PD Dr. med. Klaus Schnake

Programm

13:15 Uhr Mittagspause

14:15 Uhr Falldiskussionen und individueller
Austausch

15:45 Uhr Verabschiedung

Referenten

Tom Schépe

Chefarzt Orthopadie

Ambulante MEDIAN Rehabilitationsklinik Leipzig

Dr. med. Jochen Helm
Chefarzt Interdisziplinares Wirbelsaulenzentrum und
Neurotraumatologie, Sana Klinikum Borna

Dr. med. Lars Behr
Oberarzt Interdisziplindres Wirbelsaulenzentrum und
Neurotraumatologie, Sana Klinikum Borna

Prof. Dr. med. Ulrich Spiegl
Chefarzt Klinik Unfallchirurgie, Orthopé&die, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie, Klinik Miinchen Harlaching

Dr. med. Henry Philipp
Oberarzt Interdisziplinares Wirbelsaulenzentrum und
Neurotraumatologie, Sana Klinikum Borna

Dr. med. Sebastian Katscher
Chefarzt Interdisziplinares Wirbelsaulenzentrum und
Neurotraumatologie, Sana Klinikum Borna

PD Dr. med. Klaus Schnake
Chefarzt Interdisziplinares Zentrum fur Wirbelsaulen- und
Skoliosetherapie, Malteser Waldkrankenhaus St. Marien Erlangen



