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Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt online unter: 

https://termin.kliniken-leipziger-land.de/
wirbelsaeulen-workshop/ 

oder scannen Sie die QR-Code:

So erreichen Sie uns -
Verkehrsanbindung

Sana Kliniken Leipziger Land
Interdisziplinäres Wirbelsäulenzentrum 
und Neurotraumatologie

Rudolf-Virchow-Straße 2
04552 Borna
Telefon (03433) 21 24 81 
Telefax (03433) 21 24 82
www.sana.de/leipzigerland
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9. Interprofessioneller
Wirbelsäulen-Workshop 
für OP-Pflege & Ärzte

„Come together“ im Spine-Workshop: 
Zusammen und voneinander lernen!

23. und 24. Mai 2025

Allgemeine Hinweise

Veranstaltungsort
Sana Klinikum Borna, Auditorium Sana IV + OP-Bereich
Rudolf-Virchow-Straße 2, 0455 Borna

Veranstaltungsorganisation
Frau Mandy Winter 
Sekretariat von Interdisziplinärem Wirbelsäulenzentrum 
und Neurotraumatologie 
Telefon: 03433 21-2481 / Telefax: 03433 21-2482
mandy.winter@sana.de 

Teilnahmegebühr
Teilnehmerbeitrag 129,00 Euro inkl. MwSt.
(Frühbucherbeitrag 109,00 Euro inkl. MwSt. 
bei Zahlung bis 30.04.2025) 
für Kursteilnahme, Pausenverpflegung, Abendveranstaltung 

Nach erfolgter Bestätigung der Teilnahme bitten wir Sie um
selbstständige Zimmerbuchung. Nutzen Sie gern das dafür
reservierte begrenzte Zimmer-kontigent bis spätestens 6
Wochen vor Veranstaltung im 13 km entfernten „LagoVida“
am Störmthaler See. (Hafenstraße 1, 04463 Großpösna, 
Tel.: 034206 7750, Stichwort "WSOP-Workshop")

Darüber hinaus können wir Ihnen bei Bedarf auch gern
weitere Hotels innerhalb der Region benennen.

Interdisziplinäres
Wirbelsäulenzentrum
und Neurotraumatologie

im Leipziger Neuseenland

Mit freundlicher Unterstützung

Teilnahmebedingungen und Bezahlung
Mit Bestätigung der Anmeldung ist der Platz verbindlich
reserviert. Bitte bezahlen Sie erst nach Rechnungseingang.

Eine kostenfreie Stornierung ist bis zu 14 Tage vor der
Veranstaltung möglich. Anschließend wird die volle Höhe 
der Teilnehmergebühr in Rechnung gestellt. 

Parkmöglichkeiten befinden sich im Parkhaus gegenüber 
der Klinik zum Tagessatz von 5,00 Euro. 

16 Fortbildungspunkte sind bei der Sächsischen
Landesärztekammer beantragt.

9. Interprofessioneller Wirbelsäulen-
Workshop für OP-Pflege & Ärzte
im Leipziger Neuseenland

„Come together“ im Spine-Workshop: 
Zusammen und voneinander lernen!

23. und 24. Mai 2025
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Dr. Lars Behr 
Dr. Petra Büchin 
 
Annegret Geißler 
Dr. Stefan Gläsel   
Dr. Axel Goldammer   
Dr. Jochen Helm
Dr. Kai Herenz

Dr. Florian Hilger   
Dr. Sebastian Katscher 
Anna Keppke 

Toni Lettau 
Dr. Katja Liepold 

Alena Resnik
Prof. Dr. Matthias Schürmann
PD Dr. Richard Sellei 
Andrei Slavici 
Carlos Smart 
Dr. Ron-Sascha Spitzer 

Prof. Dr. Georg Täger 
PD Dr. Uwe Vieweg

Einladung

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

motiviert durch die große Resonanz und positive Evaluation der
Kurse in den letzten Jahren, laden wir auch 2025 unter dem
Patronat der Sana AG Wirbelsäule wieder herzlich zu unserem
interaktiven interprofessionellen Wirbelsäulen-Workshop ein.

Die Veranstaltung richtet sich unter dem Gedanken „Wir
sind ein Team“ gleichermaßen an OP-Schwestern und OP-
Pfleger sowie an wirbelsäuleninteressierte Ärzte in Weiter-
bildung und Fachärzte. 

Wir möchten nach jeweiligen Ausflügen in chirurgisch wichtige
anatomisch-radiologische Grundlagen der Halswirbelsäule und
thorakolumbalen Wirbelsäule sowohl aktuelle dorsale als auch
ventrale OP-Verfahren darstellen und gemeinsam diskutieren. In
praktischen Übungen können die zuvor besprochenen Techniken
dann unmittelbar unter Anleitung trainiert werden. Dafür stehen
acht Arbeitsplätze mit Kunstknochen und verschiedenen
Instrumentarien für je vier Teilnehmer /-innen zur Verfügung und
die erfahrenen Instruktoren geben gern „Tipps & Tricks“ weiter.
Der Workshop für Lagerung, BV-Durchleuchtung, Navigation,
OP-Mikroskop und endoskopische Bandscheibenoperationen
wird im OP-Saal stattfinden. 

Wir würden uns sehr freuen, wenn das Programm Ihr Interesse
geweckt hat und wir Sie oder Ihre Kollegen zum gemeinsamen
Austausch bei der Veranstaltung in entspannter Atmosphäre
begrüßen dürfen.

Dr. med. Jochen Helm
Chefarzt Neurochirurgie 
Interdisziplinäres Wirbelsäulenzentrum und Neurotraumatologie

Dr. med. Sebastian Katscher
Chefarzt Orthopädie /Unfallchirurgie 
Interdisziplinäres Wirbelsäulenzentrum und Neurotraumatologie

Programm 

Vorträge BWS / LWS
12:50 Uhr Chirurgische und radiologische Anatomie 

Sellei

Referenten und Instruktoren

Tag 1 Freitag, 23. Mai 2025

12:00 Uhr Anmeldung

13:10 Uhr Indikationen, Prinzipien und Techniken der
dorsalen Stabilisierung 
Vieweg

13:30 Uhr Indikationen, Prinzipien und Techniken der
ventralen Versorgungen 
Slavici

13:50 Uhr Pause

14:20 Uhr Besonderheiten bei Osteoporose
Katscher

14:40 Uhr Dekompressionstechniken
Liepold

15:20 Uhr Pause

15:45 Uhr Praktische Übungen BWS /LWS
an Sawbones 

Fixateur thorakal
Fixateur lumbal + iliolumbal
Dekompressionstechniken
Wirbelkörperersatz/XLIF

19:00 Uhr Gesellschaftsabend im LagoVida

Organisatorische Leitung
Interdisziplinäres Wirbelsäulenzentrum und
Neurotraumatologie, Sana Klinikum Borna 

Chefarzt Neurochirurgie 
Dr. Jochen Helm 

Chefarzt Orthopädie /Unfallchirurgie 
Dr. Sebastian Katscher

Tag 2 Samstag, 24. Mai 2025

Vorträge Lagerung, Abdeckung, Bildgebung

08:00 Uhr bei dorsalen Verfahren 
Lettau, Gläsel

08:20 Uhr bei ventralen Verfahren 
Resnik, Behr

08:40 Uhr Kommunikation im OP aus Sicht von OP-
Pflege, Operateur, OP-Koordinator/Manager 
Keppke, Täger, Smart

10:00 Uhr Pause

10:30 Uhr Praktische Übungen im OP-Saal
Lagerung, Abdeckung, Bildgebung dorsal
Lagerung, Abdeckung, Bildgebung ventral
Operieren mit dem Mikroskop
Operieren mit dem Endoskop
Operieren und Navigation

12:40 Uhr Mittagspause

Vorträge HWS 

13:30 Uhr Chirurgische und radiologische Anatomie 
Helm

13:50 Uhr Indikationen, Prinzipien und Techniken der
ventralen Versorgungen
Spitzer

14:10 Uhr Indikationen, Prinzipien und Techniken der
dorsalen Stabilisierung 
Büchin

15:45 Uhr Praktische Übungen HWS 
an Sawbones 

ventrale Stabilisierung der HWS
dorsale Stabilisierung der HWS
dorsale Dekompression/Laminoplastie
Wirbelkörperersatz HWS

16:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Ausgabe der Zertifikate & Verabschiedung

Sana Klinikum Borna 
Karl Olga Krankenhaus 
Stuttgart
Sana Klinikum Borna 
Sana Klinikum Borna 
Sana Klinikum Borna 
Sana Klinikum Borna 
Helios Hanseklinikum
Stralsund
Klinikum Kempten 
Sana Klinikum Borna
Schön Klinik Hamburg
Eilbek
Sana Klinikum Borna 
Georgius Agricola 
Klinik Saalfeld
Sana Klinikum Borna 
Sana Klinikum Hof
Sana Klinikum Offenbach
Sana Klinikum Offenbach
Sana Klinikum Offenbach
Sana Kliniken 
Sommerfeld
Klinikum Kempten
Krankenhaus Rummelsberg

12:30 Uhr Begrüßung

15:00 Uhr Einsatz der Navigation
Hilger


