Sana Klinikum Klinik far Innere Medizin
Lichtenberg Gastroenterologie

Newsletter fur unsere

Interessierten Kolleg*innen

Gerne mochten wir Ihnen aus unserer Klinik
berichten und in einen aktiven Austausch und
Dialog mit Ihnen in der Praxis und in den
zuweisenden Kliniken treten.

Hier sehen Sie unsere Ausgabe No. 1 | 2020...

..und links im Bild unser neues motorisiertes
Spiralenteroskop - dazu mehr im Innenteil.
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FanningerstraBe 32 | 10365 Berlin
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Liebe Kolleg*innen,

heute erscheint unser 2. Newsletter, der Sie wie auch zuletzt Uber Neuerungen unserer Klinik, Uber Ihre
Ansprechpartner sowie Uber wichtige Termine informieren mdchte.

Unsere Klinik fur Innere Medizin | mit Schwerpunkt Gastroenterologie versorgt neben gastroenterologischen
Patient*innen auch solche mit Diabetes mellitus, pneumologischen Erkrankungen und auf einer neuen
Palliativstation auch Patient*innen mit entsprechend fortgeschrittenen Erkrankungen.

Wir freuen uns, wenn dieser Newsletter Ihr Interesse findet, auf weitere gute Zusammenarbeit und winschen
lhnen und Ihrem Team Erfolg und Freude bei der Arbeit und alles Gute fur 2020.

Das Team der KIM |...
... und wir sind...

Endoskopie
OA M. Mende
OA S. Hornoff

030 5518-2940
030 5518-2096
030 5518-2095

Die groBte gastroenterologische Klinik Berlins
Mit Uber 11.000 Endoskopien die groBte

endoskopische Abteilung der Hauptstadt

OA Dr. W. Huschner 030 5518-4473 * Anbieter aller endoskopischer High-End
Sr. G. Rettig (Leitg: Endoskopie) 030 5518-2239 Leistungen

Sonographie 030 5518-2244 * DEGUM zertifizierte Abteilung mit qualifizierter

Sprechstundenzentrum 030 5518-4037 Ultraschallwsiterbildung
« Zusammen mit unseren chirurgischen Partnern

Di"albetologie zertifiziertes viszeral-onkologisches Zentrum mit
OA S. Kostow 030 5518-4272 _ Darmzentrum
Pneumologie — Pankreaszentrum

— Refluxzentrum

OA Dr. J. Binkau

OA Dipl. Med. H. Kriiger
Palliativmedizin

OA D. Rooch
Intensivmedizin

OA Dr. M. Gerhardt

030 5518-2092
030 5518-2140

Diabetisches Schulungszentrum

Und vor allem: Ein nettes, kompetentes internistisches

030 5518-4181 Team, das fur Sie und Inhre Patienten da ist!

030 5518-2094

PROGRAMM

ENDOSKOPIE-Live 2020 = ENDOSKOPIE

'g 2020

++ 15./16. Mai 2020 ++ Hygiene Vorsymposium am 14.5.2020 ++

Endoskopie-Live zahlt seit Jahren zu den groBten deutschen Endoskopie
Kongressen und richtet sich an niedergelassene Kollegen, klinisch tatige
Internisten, Gastroenterologen und Chirurgen sowie an das fUr uns
unverzichtbare Endoskopie-Assistenzpersonal.

Auch in diesem Jahr werden wir Ihnen am Freitag Live-Demonstrationen
endoskopischer Interventionen von der Basis bis hin zum High-End Eingriff
aus dem Sana Klinikum Lichtenberg Ubertragen.

ENDOSKOPIE-LIVE Freitag, 15. Mai 2020
SYMPOSIUM Samstag, 16. Mai 2020

VORSYMPOSIUM HYGIENE
Donnerstag, 14. Mai 2020

TAGUNGSORT
Maritim proArte Hotel, Berlin

Mehr Informationen, das Pragramm und Anmeldung unter
http://www.endoskopie-live-berlin.de/

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Prof. Dr. S. Faiss, Berlin
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Gemeinsam in der Patientenversorgung: Unfallkrankenhaus Berlin (ukb) und et
Sana Klinikum Lichtenberg verstarken inre Zusammenarbeit I I I ITI

w Unfallkrankenhaus
Neben den Abteilungen flr Radiologie und Pathologie, die bereits seit mehreren Jahren Berlin

von Herrn Prof. Dr. S. Mutze bzw. Herrm Prof. Dr. G. Niedobitek gemeinsam an beiden Standorten
betrieben werden, ist jetzt auch die Abteilung Gastroenterologie unter Flihrung von Herrn Prof. Dr. S. Faiss
standortibergreifend tatig.

Im Unfallkrankenhaus ist Prof. Faiss zusammen mit seinem chirurgischen Partner Dr. H. Thielemann gemeinsam
fOr die Versorgung viszeralmedizinischer Patienten im UKB verantwortlich. Nelben Herrn Prof. Faiss,
der immer donnerstags im UKB tétig ist, sind seine gastroenterologischen Oberéarzte Dr. Thomas Kaul
und Dr. Michael Gerber vor Ort ansprechbar.

Beim Neujahrsempfang der Klinik fir Innere Medizin | Gastroenterologie Mitte Januar
stand die Wertschatzung und der Dank der Leistungen der Mitarbeiter*innen wie
angrenzenden Bereiche im Mittelpunkt. Chefarzt Prof. Dr. Siegbert Faiss lies es sich
in seiner Rede nicht nehmen, explizit den Teamgedanken und die Expertise aller ‘
- auch abteilungsubergreifender - Bereiche zu betonen.
Eine solche Zusammenarbeit sei entscheidener Motor flir die Zukunft medizinischer |
und patientennaher Arbeit. Die Endoskopie-Einheit sei quasi eine zweite Familie,

umso schoner auch, dass die Kolleg*innen des ukb zahlreich der Einladung folgten.

Unser aktuelles Fortbildungsangebot fur Sie

Fiir Arzte und Assistenzpersonal

* DUnndarmkapselkurs flr 03. April 2020 ganztagig
Fortgeschrittene

» Endoskopie-Hygiene-Symposium 14. Mai 2020 nachmittags

* JUGA ERCP Kurs 14. Mai 2020 ganztagig

» Endoskopie-Live 15.|16. Mai 2020 zweitagig

Fiir Ihre Patientlnnen

Sana Gesundheitstreff in der Kiezspinne im Darmkrebsmonat Mai

e Durchfall: wann verharmlosen, 12 Mérz 2020 1730-19.00 h
wann und wie therapieren?

Bei Interesse kontaktieren Sie gerne Frau Forchheim unter kerstin.forchheim@sana-kl.de.

Weitere Informationen zu Programm, Referenten, Anmeldung lassen sich seit Februar auf der
neuen Homepage der Sana finden. Dort bei Veranstaltungen unter

www.sana.de/berlin/gastroenterologie/veranstaltungen
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Lichtenberg ist deutschlandweit die vierte Klinik mit einem motorisierten
Spiralenteroskop fur die Dunndarmendoskopie

DUnndarmerkrankungen wie z.B. Blutungen aus Geschwuren, Polypen oder GefaBmissbildungen
oder Engstellen des Dinndarms gehoren eigentlich eher zu den seltenen Erkrankungen des
Magen-Darm-Traktes und sind bislang aufgrund der Lange des Dinndarms von ca. 5 Metern
nicht einfach zu diagnostizieren und zu therapieren.

Doch das hat sich im Sana Klinikum Berlin-Lichtenberg ge&ndert.

Das Sana-Klinikum ist die insgesamt 4. Klinik in Deutschland (neben Kliniken in Disseldorf, Minchen und Hamburg),
die ein neuartiges revolutionédres Endoskopie-System zur Verfugung hat.

Wahrend bislang Dunndarmerkrankungen entweder mit Hilfe der auch in Lichtenberg
verfugbaren Videokapsel oder mit einem aufwendigen und zeitintensiven
Ballon-Endoskopie Verfahren diagnostiziert wurden, erlaubt die motorisierte
Spiralenteroskopie eine sehr viel schnellere und effektivere Diagnostik und Therapie
im gesamten DuUnndarm.

Die Daten (Beyna et al. 2018 und 2019) und Vorteile dieser neuen Methode

auf einen Blick:

® Technische Erfolgsrate: 97%
e Komplette antegrade Enteroskopie: 16%
e Komplette Enteroskopie (antegrad und retrograd): 70%
e Diagnostische Ausbeute: 74%
e Therapeutische Ausbeute: 68%
e Kurze Eingriffszeiten (median): 28min. (antegrad); 44min. (retrograd)

e GroBer Arbeitskanal (3,2mm) erlaubt alle therapeutischen Anwendungen
e Hohe Sicherheit durch druckgesteuerten Abschaltmechanismus

Unsere Klinik wird zukUnftig flur diese neue von Olympus entwickelte, bahnbrechende Technologie auch als
Ausbildungszentrum fir den ostdeutschen Raum fungieren.

Sollten Sie Fragen und/oder geeignete Patienten flir diese neue Technologie haben, so nehmen Sie gerne
mit uns Kontakt auf:

Prof. Dr. S. Faiss Tel.: 030 5518 - 2211 siegbert.faiss@sana-kl.de
Dr. H. Buchholz Tel.: 030 5518 - 2091  hendrik.buchholz@sana-kl.de

roo ABENDSCHAU  icLich 15:30 i

ABENDSCHAU VIDEDS AUSFLUGSTIPPS

-

UJ -
PROF. DR. SIEGBERT FAISS

DSCHAU Facharzt fiir Innere Medizin/Gastroenterologe

Besonders gefreut hat uns, dass ein Team der rbb Abendschau unseren ersten Einsatz begleitet hat.

Die Ausstrahlung erfolgte am Sonntag den 02.02.2020 | rbb Abendschau:

"Mit High-Tech durch den Darm | Die Untersuchungsmethodik fir Patient*innen wird revolutioniert: Im Sana Kiini-
kum Lichtenberg gibt's sowas wie autonomes Fahren auch im Dinndarm. Das muss man sich anschauen!”

In der Mediathek noch zu finden bis zum 09. Februar



