KLINIK FUR INNERE MEDIZIN III:
GERITATRIE

Ihre Ansprechpartnerin

Fir weitere Auskiinfte steht lhnen das Team des Case
Managements gerne zur Verfugung:

Manuela Dimke

Case Management

Telefon: 030/5518-2262
Telefax: 030/5518-2263
E-Mail: m.dimke@sana-kl.de

Montag - Freitag von 8—16 Uhr

Klinik-Koffer

Neben den Ublichen persdnlichen Dingen wie Zahn-
birste, Kamm, Unterwésche, Schlafanzug und Ahn-
lichem ist es sinnvoll, leichte und bequeme Kleidung
mitzubringen. Genauso wichtig ist geschlossenes
Schuhwerk, in dem Sie guten Halt haben. Auch die
Hilfsmittel, die zu Hause z.B. zum Gehen und ande-
ren Tatigkeiten benutzt werden, so auch Prothesen
aller Art, sollten mitgebracht werden. Es ist wichtig,
mit diesen Hilfsmitteln weiter zu Gben, aber auch, sie
anlasslich lhres Kilinikaufenthaltes hinsichtlich ihrer
Funktionalitat zu Gberprifen.

SO ERREICHEN SIE UNS

Wir freuen uns auf Sie!
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Dr. med. Eric Hilf, Chefarzt L
Klinik fur Innere Medizin lI: Geriatrie .‘ H"-

Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Besucherinnen und Besucher,

herzlich willkommen in der Klinik fir Innere Medizin lI:
Geriatrie.

2Wenn man alt wird, mull man zeigen, dass man noch
Lust am leben hat.“ Johann Wolfgang von Goethe

Unsere Kilinik ist speziell auf die akute medizinische
Behandlung und Frihrehabilitation alterer, mehrfach
erkrankter Menschen spezialisiert. Wir wollen, dass alte
Menschen so lange wie moglich selbstandig und aktiv
sein konnen. Wir behandeln samtliche Erkrankungen aus
dem gesamten Spektrum der Altersmedizin.

Dabei stellen wir die kdrperlichen, psychischen und sozi-
alen Bedurfnisse in den Mittelpunkt. Das Herzstlick der
Geriatrie ist das multiprofessionelle Team.

Arzte, Pflegekréfte, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten,
Neuropsychologen, Logopaden, Sozialarbeiter und auf
Wunsch Seelsorger betreuen jeden Patienten nach
einem ganzheitlichen individuell abgestimmten Behand-
lungskonzept.

Unseren Patienten steht das gesamte Leistungsspektrum
aller Fachabteilungen zur Verfligung.

Wir freuen uns auf Sie.
lhr

Dr. med. Eric Hilf
Chefarzt | Klinik fiir Innere Medizin lll: Geriatrie

KLINIK FUR INNERE MEDIZIN III:
GERIATRIE

Leistungsspektrum

Die stationare Akutgeriatrie

Unsere Kiinik verfligt tUber hochmodern eingerichtete
Bettenstationen. Diese sind zudem anspruchsvoll medi-
zinisch-technisch ausgestattet.

Die Patienten konnen bei entsprechender Indikation
direkt von ihrem Hausarzt eingewiesen werden oder von
anderen Stationen unseres Hause bzw. aus anderen
Krankenhausern zur weiteren Behandlung in unsere
Klinik verlegt werden.

Friihrehabilitation

Die Frihrehabilitation ist eine besondere Behandlungs-
form und wird bei Patienten, bei denen noch akute
Behandlungsindikationen bestehen durchgefiihrt.

Die geriatrische Tagesklinik

In der Tagesklinik wird die Therapie nach einer statio-
naren Krankenhausbehandlung fortgesetzt, wahrend der
Patient in seiner vertrauten Hauslichkeit verbleiben kann.
Eine tagesklinische Behandlung ist jedoch auch ohne
vorherigen Klinikaufenthalt moglich.

Weitere Schwerpunkte unserer Klinik

Neben der Behandlung von Erkrankungen im Rahmen
der Inneren Medizin befassen wir uns speziell mit Pro-
blemen alterer Menschen, wobei neben der Therapie
die Prophylaxe einen grofsen Raum einnimmt.

e Sturzpravention

e Schluckstérungen im Alter

e Ernahrung im Alter

 Palliative Geriatrie

* Kognitive und affektive Stérungen
* Multimedikation im Alter
 Alltagstauglichkeit

* Inkontinenz

* Physikalische Therapie

* Balneologie



