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Gemeinsam stark – 
Rudern für den guten Zweck!

Unsere Benefizregatten verbinden sportlichen Ehrgeiz mit sozialem 
Engagement und Lebensfreude. Unternehmen, medizinische Einrich-
tungen, Studierende sowie Familien und Freunde steigen gemeinsam 
ins Boot, um die Kraft der Bewegung sichtbar zu machen. Ein unver-
gesslicher Tag voller Teamgeist, positiver Energie und Herz!

Sport trifft auf Solidarität
Rudern steht für Zusammenhalt, Ausdauer und Dynamik – Werte, die 
auch unsere Regatten einzigartig machen. Ob Einsteiger oder Könner: 
Jeder Schlag zählt für die eigene Fitness und für den guten Zweck.

Die Erlöse unserer Veranstaltungen fließen direkt in regionale Therapie-
angebote für Krebspatient:innen. So schaffen wir gemeinsam Perspek-
tiven, stärken das Vereinsleben und fördern die Integration Betroffener 
in den Sport. Ihr wollt als Vierer-Team dabei sein? Setzt mit uns ein 
aktives Zeichen für Hoffnung und Lebensfreude! Alle Infos  
findet ihr auf unserer Website www.r-g-k.de.
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Spenden sind jederzeit herzlich willkommen und steuerlich absetzbar. 
Die Stiftung Leben mit Krebs ist durch das Finanzamt Wiesbaden als gemeinnützig anerkannt.

Dieses Jahr fördert die Stiftung Leben mit Krebs mit dem Erlös aus den Benefizregatten Sport- und 
Bewegungstherapieangebote unserer medizinischen Partner an 12 Standorten in Deutschland.

Was ihr bekommt
• �entsprechende Trainingseinheiten im  

Vorfeld in einem Ruderverein vor Ort
• Rennteilnahme am Regattatag (2-4 Rennen)
• �4 T-Shirts „Rudern gegen Krebs 2026“ 

(Werden die T-Shirts nicht gewünscht,  
ermäßigt sich der Beitrag um 50 €.)

• �Gold-, Silber- bzw. Bronzemedaillen  
für die jeweils Besten ihrer Klasse

• Teamfoto am Renntag (digital)
• Teilnahmeurkunde (PDF) für alle
• �Zuwendungsbescheinigung über 250 €  

(Family & Friends und Health) bzw. 100 €  
(Students) digital im 4. Quartal 2026

• �Rechnung über 500 € zzgl. 19 % MwSt.  
(bei Corporate digital vor der Veranstaltung)

Was ihr beachten müsst
• � Mindestens 250 € (300 € bei Corporate, 

100 € bei Students) des Beitrags kommen 
direkt dem Förderprojekt am jeweiligen 
Standort zu Gute.

• �Im Kostenanteil bei Family & Friends, 
Students und Health sind 19 % MwSt. 
enthalten, der Corporate-Beitrag versteht  
sich zzgl. 19 % MwSt.

• �Sollte eine andere Abrechnungsform be-
nötigt werden oder interessiert ihr euch für 
ein Sponsoring durch euer Unternehmen, 
schreibt uns gerne eine E-Mail an  
info@rudern-gegen-krebs.de.

Euer Beitrag je Boot  (4 Teilnehmende)

Family & Friends
Privatpersonen

400 €

Corporate
Unternehmen und Institutionen

500 €

Health
Krankenhäuser und 
Pflegeeinrichtungen

400 €

Students
Studierende, Schüler:innen 
und Auszubildende

300 €

Kiel Dresden Hamburg München

Universitäres  
Cancer Center  
HAMBURG

Mainz Essen Halle Offenbach
Sana Klinik
Offenbach

Heidelberg Lübeck Münster Berlin




