PALLIATIVSTATION

Palliativmedizin  bedeutet die ganzheitliche Betreu-
ung von Menschen mit einer nicht heilbaren, fortgeschrit-
tenen Erkrankung, die eine intensive stationdre medi-
zinische, psychische und soziale Begleitung erfordert.

Durch die Arbeit mit unserem multiprofessionellen Team soll
die Lebensqualitat der Patienten erhalten oder verbessert
werden. Ziel ist, ihnen ein moglichst beschwerde-
armes und selbstbestimmtes Leben zu ermdglichen. Auf
Wunsch der Patienten werden auch BehandlungsmafR-
nahmen wie Chemotherapie, Strahlentherapie sowie
alle operativen und endoskopischen MaRnahmen, die
unsere Kilinik anbietet, durchgefiihrt. Vorraussetzung ist,
dass sie sich positiv auf die Lebensqualitadt auswirken.

Mitunserer Arbeit mdchten wir nicht nur kérperliche Leiden, son-
dern auch geistige und seelische Probleme der Patienten und
deren Angehdrigen lindern. Auf3erdem stehen wir Ihnen bei der
Losungsozialer und praktischer Fragen jederzeit zur Verfigung.

FORDERVEREIN PALLIATIVMEDIZIN E.V.

Wenn Sie die Arbeit der Palliativmedizin an den Sana Kliniken
Libeck unterstiitzen wollen, wirden wir uns sehr iber eine
Spende an unseren Verein freuen. Fir eine Geldspende lber-
weisen Sie bitte auf folgendes Konto:

Forderverein Palliativmedizin
Sparkasse zu Liibeck, Konto-Nr. 162962310
IBAN: DE13 2305 0101 0162 9623 10

WIR SIND FUR SIE DA

Dr. med. Merwe Carstens
Chefarztin Med. Klinik Ill

Dr. med. Inga von Holdt
Oberarztin

) Annett Kloock
e Plegerische Leitung Palliativstation

Anke Junck-Dugetti
Diplom-Psychologin

Christiane Volz
Physiotherapeutin

Anja Schmitz-Everskemper ‘1
Masseurin \ ]
Angela Hagenow
Sozialer Dienst

Pastorin Christine Grossmann 3

Krankenhausseelsorgerin

Sibille Wolfgram
Kunsttherapeutin
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SO ERREICHEN SIE UNS

Palliativstation

Telefon: 0451 585-1420

Fax: 0451 585-1376

E-Mail: merwe.carstens@sana.de

Sana Kliniken
Libeck GmbH

Kronsforder Allee 71-73
23560 Lubeck

Telefon 0451 585 - 01
Telefax 0451 585 - 12 34
info-luebeck@sana.de
www.sana.de/luebeck

Sana Kliniken Med. Klinik 11l
Liibeck
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FLUIR PALLIATIVMEDITIN

Unser

Wunsch ist,

dass Sie sich bei uns

nicht nur bestmoéglich medizinisch

betreut, sondern auch geborgen fiihlen.




ZU UNSEREN ANGEBOTEN ZAHLEN

Schmerztherapie

Linderung von Ubelkeit, Atemnot, Angst und Unruhe
spezielle Wundversorgung

Palliative Pflege, auf Wunsch auch mit Einbindung der
Angehdrigen und Freunde

Psychosoziale Beratung und Unterstltzung z.B. die
Verordnung von Hilfsmitteln und das Einrichten einer
Pflegestufe

Physiotherapeutische und physikalische Anwendungen,
Entspannungsverfahren

Seelsorgerliche Begleitung

Psychologische Begleitung

Betreuung und Beratung von Angehdérigen
Kunsttherapie fiir Patienten und Angehérige
Akupressur

Komplementarpflegerisches Angebot

Vorausschauende Versorgungsplanung

ZIEL

Ziel der Behandlung wahrend des stationaren Aufenthaltes auf
unserer Station ist die Linderung von belastenden Symptomen,
um eine Entlassung in die vertraute Umgebung oder in eine
geeignete Einrichtung, wie z.B. ein Hospiz zu ermdglichen.
Hierfir kooperieren wir mit Hausarzten, Facharzten, den spe-
zialisierten ambulanten Palliativieams, der Liibecker Hospizbe-
wegung, Pflegediensten sowie Hospizen. Die Moglichkeit der
stationdren Wiederaufnahme ist bei Eintreten einer
Verschlechterung jederzeit gegeben.
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THERAPIEKONZEPT

Wir verfolgen ein ganzheitliches Behandlungskonzept. Hierbei
unterstiitzt sie unser Team aus speziell ausgebildeten Arzten
und Pflegekraften, Schmerztherapeuten, Psychologen, Psy-
choonkologen, Masseuren, Physiotherapeuten, Sozialarbeitern,
einer Kunsttherapeutin und einem Seelsorger

ANGEHORIGE UND FREUNDE

Wir als Team der Palliativstation versuchen, fur die Wiinsche
und Probleme der Patienten und deren Umfeld kreative und
wenn notig unkonventionelle Lésungen zu finden. Auf eigenen
Wunsch kénnen die Angehérigen mit in die Therapien einbezo-
gen werden. Angehdrige kdnnen kostenfrei mit im Patienten-

zimmer Ubernachten.
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DIE STATION

Unsere Palliativstation verfugt iber 11 Behandlungsplatze, die
Raum fir persénliche und individuelle Gestaltung bieten. Zur
Station gehort ein Wohnzimmer fiir Begegnungen zwischen
Patienten, Angehorigen und Mitarbeitern. Ein CD-Spieler und
Radio sowie kostenloses WLAN und bei Bedarf auch ein
Tablet stehen in den Zimmern zur Verfligung. Eine integrierte
Klchenzeile erméglicht die Zubereitung kleiner Mahlzeiten,
um individuelle Wiinsche zu erfillen.




