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FÖRDERVEREIN PALLIATIVMEDIZIN E.V.

Wenn Sie die Arbeit der Palliativmedizin an den Sana Kliniken 
Lübeck unterstützen wollen, würden wir uns sehr über eine 
Spende an unseren Verein freuen. Für eine Geldspende über-
weisen Sie bitte auf folgendes Konto:

Förderverein Palliativmedizin
Sparkasse zu Lübeck, Konto-Nr. 162962310
IBAN: DE13 2305 0101 0162 9623 10BIC: NOLADE21SPL

PALLIATIVSTATION

Palliativmedizin bedeutet die ganzheitliche Betreu-
ung von Menschen mit einer nicht heilbaren, fortgeschrit-
tenen Erkrankung, die eine intensive stationäre medi-
zinische, psychische und soziale Begleitung erfordert.

Durch die Arbeit mit unserem multiprofessionellen Team soll 
die Lebensqualität der Patienten erhalten oder verbessert 
werden. Ziel ist, ihnen ein möglichst beschwerdearmes und 
selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen. Auf Wunsch der Pati-
enten werden auch Behandlungsmaßnahmen wie Chemothera-
pie, Strahlentherapie sowie alle operativen und endoskopischen 
Maßnahmen, die unsere Klinik anbietet, durchgeführt. Vorraus-
setzung ist, dass sie sich positiv auf die Lebensqualität auswirken. 

Mit unserer Arbeit möchten wir nicht nur körperliche Leiden, son-
dern auch geistige und seelische Probleme der Patienten und 
deren Angehörigen lindern. Außerdem stehen wir Ihnen bei der 
Lösung sozialer und praktischer Fragen jederzeit zur Verfügung.
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ZU UNSEREN ANGEBOTEN ZÄHLEN
•	 Schmerztherapie
•	 Linderung von Übelkeit, Atemnot, Angst und Unruhe
•	 spezielle Wundversorgung
•	 Palliative Pflege, auf Wunsch auch mit Einbindung der 
    Angehörigen und Freunde
•	 Psychosoziale Beratung und Unterstützung z.B. die
    Verordnung von Hilfsmitteln und das Einrichten einer 
    Pflegestufe
•	 Physiotherapeutische und physikalische Anwendungen, 
    Entspannungsverfahren
•	 Seelsorgerliche Begleitung
•	 Psychologische Begleitung
•	 Betreuung und Beratung von Angehörigen
•	 Kunsttherapie für Patienten und Angehörige
•	 Akupressur
•	 Komplementärpflegerisches Angebot
•	 Vorausschauende Versorgungsplanung

ZIEL
Ziel der Behandlung während des stationären Aufenthaltes auf
unserer Station ist die Linderung von belastenden Symptomen,
um eine Entlassung in die vertraute Umgebung oder in eine
geeignete Einrichtung, wie z.B. ein Hospiz zu ermöglichen.
Hierfür kooperieren wir mit Hausärzten, Fachärzten, den spe-
zialisierten ambulanten Palliativteams, der Lübecker Hospizbe-
wegung, Pflegediensten sowie Hospizen. Die Möglichkeit der
stationären Wiederaufnahme ist bei Eintreten einer
Verschlechterung jederzeit gegeben.

THERAPIEKONZEPT
Wir verfolgen ein ganzheitliches Behandlungskonzept. Hierbei
unterstützt sie unser Team aus speziell ausgebildeten Ärzten
und Pflegekräften, Schmerztherapeuten, Psychologen, Psy-
choonkologen, Masseuren, Physiotherapeuten, Sozialarbeitern,
einer Kunsttherapeutin und einem Seelsorger

ANGEHÖRIGE UND FREUNDE
Wir als Team der Palliativstation versuchen, für die Wünsche
und Probleme der Patienten und deren Umfeld kreative und
wenn nötig unkonventionelle Lösungen zu finden. Auf eigenen
Wunsch können die Angehörigen mit in die Therapien einbezo-
gen werden. Angehörige können kostenfrei mit im Patienten-
zimmer übernachten.

DIE STATION
Unsere Palliativstation verfügt über 11 Behandlungsplätze, die
Raum für persönliche und individuelle Gestaltung bieten. Zur
Station gehört ein Wohnzimmer für Begegnungen zwischen
Patienten, Angehörigen und Mitarbeitern. Ein CD-Spieler und
Radio sowie kostenloses WLAN und bei Bedarf auch ein
Tablet stehen in den Zimmern zur Verfügung. Eine integrierte
Küchenzeile ermöglicht die Zubereitung kleiner Mahlzeiten,
um individuelle Wünsche zu erfüllen.


