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Einladung Patientenseminar
Fit mit Ihrem neuen Gelenk

Jeden Mittwoch  
(ausgenommen an Feiertagen)
13.00 – 14.30 Uhr 
3. Obergeschoss
Gruppenraum 3143
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Telefon 089 / 7 24 03 - 0
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www.sana.de/muenchen



Liebe Patientin, lieber Patient, 

in Kürze werden Sie sich einer Gelenkersatzoperation unterziehen. 
Sie selbst haben einen großen Einfluss auf das Behandlungsergebnis 
und können den Zeitraum bis zur vollständigen Wiedereingliederung 
in ihren Alltag verkürzen. 

Wir informieren Sie daher gerne über unser gesamtes Leistungsspektrum 
und Ihre individuellen Möglichkeiten hinsichtlich Ihres Gelenkersatzes.

Jeden Mittwoch 
(ausgenommen an Feiertagen) 
13.00 – 14.30 Uhr
3. Obergeschoss 
Gruppenraum 3143

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
Mit freundlichen Grüßen,

Ihr Team der Physiotherapie
Sana Klinik München

Unser Angebot an Sie 

·· Vorbereitung und Nachbehandlung bei Gelenkersatzoperationen  
aus physiotherapeutischer Sicht

·· Rapid Recovery oder Fast Track – welche Angebote können Sie  
als Patient für die schnelle Wiederherstellung nach der Operation 
nutzen

·· Kriterien / Voraussetzungen für einen Kurzaufenthalt zu Hause,  
also zwischen dem Klinikaufenthalt und dem Beginn der  
stationären Rehabilitation

·· Für welchen Patient eignet sich eine ambulante Nachbehandlung /  
Rehabilitation? 

Wir sorgen für Ihre Bewegung!


