
Microschulung: 

Demenzbetreuung 

 

Termin: 

03.02.2026 

14:00 – 15:30 Uhr 
 
 
Teilnahmegebühr: 

45 € 
 
 
Veranstaltungsort: 

Akademie, Standort Coburg 
 
 
Hinweise: 
 
 
Anmeldung bis: 

07.01.2026 
 
 
Kontakt: 

Nicole Freund 

Tel.: 09561 22-7355 

nicole.freund@sana.de 

 
 

In dieser Fortbildung erhalten Sie fundiertes Wissen 

und praktische Ansätze für die Betreuung von Menschen mit 

Demenz. Die Betreuung von Demenzpatienten erfordert 

besondere kommunikative, emotionale und pflegerische 

Fähigkeiten. Die Fortbildung vermittelt Ihnen wichtige 

Grundlagen zum Krankheitsbild, Techniken im Umgang mit 

herausforderndem Verhalten sowie Ansätze, um den 

Pflegealltag einfühlsam und strukturiert zu gestalten. Ziel ist 

es, den Betroffenen mehr Sicherheit, Geborgenheit und 

Würde im Alltag zu geben. 

 

Inhalte: 

 Demenzformen 

 Validation: Eine einfühlsame Methode der 

Gesprächsführung 

 Körpersprache und nonverbale Kommunikation 

 Verstehen und Entschärfen von herausfordernden 

Verhaltensweisen (z.B. Unruhe, Aggression, Verwirrung) 

 


