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    ALLGEMEINES 

Unsere Klinik 
Die Klinik für Adipositas- und metabolische 
Chirurgie und das angegliederte Adipositas-
zentrum decken das gesamte medizinische 
Behandlungsspektrum für Übergewicht, 
Adipositas und Stoffwechselerkrankungen ab. 

 
Dazu gehören – auch in Kooperation mit 
niedergelassenen Kollegen - sog. konservative 
Programme zur Lebensstilintervention mit den 
Kernelementen Ernährung, Bewegung, 
Verhaltenstherapie und Medikamenten sowie 
die endoskopischen und operativen 
Interventionen.                 Die späteren plastischen 
Körperrekonstruktionen werden in der Klinik für 
Plastische Chirurgie des Hauses durchgeführt. 

 
 
 

Dr. med. Oliver Scheffel 
Ärztlicher Leiter der Klinik für Adipositas 
Chirurgie und      Metabolische Chirurgie 

 
 

 
Geleitet werden Klinik und Zentrum von Dr. med. 
Oliver Scheffel, Facharzt für Allgemeinchirurgie mit 
spezieller Expertise in der Adipositas- und 
metabolischen Chirurgie. Er wird unterstützt von 
einem chirurgischen Expertenteam und  engagierten 
Mitarbeitern in der Zentrumsambulanz, der 
Endoskopie, im OP und auf der Station. 

 
Die Abläufe sind strukturiert und patienten-
orientiert. Die Patienten sind auf einer speziell 
ausgestatteten Station untergebracht, auf der alles 
auf die Bedürfnisse und für die gute Genesung 
ausgerichtet ist: Zimmer- und Sanitärausstattung, 
spezielle Pflege, Fachberatung  für Ernährung, 
angepasste Physiotherapie und ein modernes 
Schmerz-Management. 

 
Dr. Scheffel und sein Team nehmen mit jährlich 
mehr als 500 Eingriffen eine führende Rolle bei 
der operativen Behandlung der Adipositas in 
Deutschland ein. 

 
Die Klinik steht für Wissenschaft, Fort- und Weiter- 
bildung und garantiert den Patienten die modernste 
„state-of-the-art“- Therapie. Einzigartig kommen 
alle international anerkannten Verfahren zur An- 
wendung. Die Ärzte verfügen über einen großen 
Erfahrungsschatz an individuellen Lösungen für 
Problemsituationen. 

 
Professor Dr. med. Rudolf Weiner, der langjährige 
Leiter der Klinik und ehemalige Weltpräsident der 
Fachgesellschaft (IFSO), bleibt der Klinik als Senior 
Consultant erhalten. 

LEISTUNGSSPEKTRUM 

Medizinische Schwerpunkte 

Konservativ multimodale Konzepte 
▪ Ernährungstherapie 
▪ Bewegungstherapie 
▪ Verhaltenstherapie 
▪ Medikamentöse Therapie 

 
Endoskopische Verfahren 
▪ Magenballon 
▪ Anastomosen-Verkleinerung (OverStitch) 

und Anastomosen-Dilatation 
▪ Magenband-Entfernung 
▪ Präoperative- &Nachsorgediagnostik 
▪ Funktionsdiagnostik (pH-metrie/Manometrie) 

 
Operative Primär-Verfahren 
▪ Roux-Y-Magenbypass (RYGB) 
▪ Mini Gastric Bypass (OAGB/MGB) 
▪ Schlauchmagen (Sleeve Gastrectomy) 
▪ Magenband (gastric banding) 
▪ SADI, SASI, SAGI, BPD… 

 
      Operative Sekundär-Verfahren 

▪ Bariatrische Revisionen (RBS)  
• Umwandlungsoperationen 

▪ Nicht-bariatrische Revisionen  
• Anti-Refluxoperationen 
• Anti-Dumpingoperationen 
• Komplikationsmanagement 

 


