Stillvorbereitungskurs l':

Du bist schwanger und méchtest gerne stillen?

In unserem Stillvorbereitungskurs geben
wir Dir wichtige Informationen rund um
das Thema Muttermilch und Stillen.
Hier raumen wir mit Mythen auf und
beantworten Dir gerne deine Fragen.

63069 Offenbach

° Sana Klinikum Offenbach, Starkenburgring 66
1.0G, neben dem Mitarbeiterrestaurant

Die Teilnahme ist kostenlos. Bitte meldet
euch online an.

Wir freuen uns auf euch!

Leva STeffs, Morique, Sabrina, Soia

Termine fiir 2026

20. Januar

09. Februar

02. Mz (fir Paare)
1. Mz

20. April

13. Mai

26. Mai (fir Paare)
16. Juni

21, Juli

1. August

25. August (fir Paare)
08. September

20. Oktober

10. November

24. November (fiir Paare)
15. Dezember

10:00
10:00;
17:30.
10:00.
10:00

-12:00 Uhr
12:00 Uhr
19:30 Uhr
-12:00 Uhr
12

10:00-12

17:30
10:00;
10:00.
10:00

17:30-
10:00-

10:00
10:00;
17:30.

10:00

-19:30 Uhr
12:00 Uhr
12:00 Uhr
-12:00 Uhr

Jhr
12:00 Uhr
-12:00 Uhr
12:00 Uhr
-19:30 Uhr
-12:00 Uhr




