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KLINIK FÜR ANÄSTHESIOLOGIE, INTENSIVMEDIZIN, 
SCHMERZTHERAPIE UND PALLIATIVMEDIZIN 
 

    WWEEIITTEERRBBIILLDDUUNNGGSSKKAATTAALLOOGG  

 
 

1. Weiterbildungsjahr 

Themengebiet Lerninhalte &  Tätigkeiten Fachbereiche 

Einführung 

- strukturiertes Kennenlernen der örtlichen Gegebenheiten des Hauses und Einarbeitung 

Gynäkologie 
Urologie 

Unfallchirurgie 
Allgemeinchirurgie 

Prämedikation 
 

  Erledigung administrativer Tätigkeiten 

- Einweisung in Softwareprogramme: u.a. KIS, iMedOne, Klinik*ASS, NarkoData 

 
Einweisung in  
      -     QM-Handbuch und anästhesiologische SOPs 

- Allgemeine Gerätekunde 
- Grundlagen Transfusionsmedizin 
- BTM 
- Hygiene 
- Sicherheit 

Anästhesie 

- Grundlegende Techniken der Allgemeinanästhesie bei Elektivpatienten (ASA I-II) 

- Airway-Management (Videolaryngoskop) 

- Ileuseinleitung 

- Grundlagen Regionalanästhesie (Ultraschallgesteuert + Stimulation) 

- Grundlagen Infusions- und Hämotherapie 

- Basismonitoring 

Akutschmerzdienst - Schmerzvisite und Kennenlernen der Pumpensysteme 

Prämedikation 
- Anästhesiologische Anamneseerhebung und Aufklärung 

- Risikoeinschätzung nach ASA-Klassifikation 
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2. Weiterbildungsjahr 

Themengebiet Lerninhalte &  Tätigkeiten Fachbereiche 

Anästhesie 

- Transfusionsmanagement 
Gynäkologie 

Urologie 
Unfallchirurgie 

Allgemeinchirurgie 
Neurochirurgie 
Prämedikation 

 

- Grundlagen Kinderanästhesie 

- Invasives Monitoring (Ultraschallgesteuert) 

- Erweitertes Airway-Management (Bronchoskopie) 

- Zentrale Regionalanästhesie (PDK lumbal) 

- Erweiterung Regionalanästhesie 
- Mitwirkung bei geburtshilflichen Narkosen 
 

Intensivmedizin Einjährige Rotation auf der Intensivstation  

 
Notfallmedizin 

- Notarztkurs (Kostenübernahme durch Sana – Klinikum Offenbach) 

- Begleitende Notarzteinsätze und Erwerb der Zusatzbezeichnung Notfallmedizin 

- Kardiopulmonale Reanimation 

- Innerklinisches Notfallmanagement 

- Mitwirkung bei Schockraumeinsätzen 

Akutschmerzdienst 
- Schmerzvisite  

- Postoperative Visite einfacher perioperativer Patienten 
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3. Weiterbildungsjahr

Themengebiet Lerninhalte &  Tätigkeiten Fachbereiche 

Anästhesie 

- Erweiterung anästhesiologische Techniken bei schwerkranken und Notfallpatienten Allgemeinchirurgie     
 Gefäßchirurgie 

Geburtshilfe 
Unfallchirurgie 
Neurochirurgie 

Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie 
 Kinderanästhesie 

- Grundlagen Kinderanästhesie

- Erweitertes Airway-Management (Fiberoptische Intubation)

- Zentrale Regionalanästhesie (PDK thorakal)

- Erweiterung Regionalanästhesie (Katheter-Techniken)

- Management von Komplikationen

Erlernen der Besonderheiten der ambulanten Anästhesie bei Kindern und Erwachsenen 

Zunehmend eigenständiges Management von Komplikationen 

- Durchführung geburtshilflicher Narkosen

Intensivmedizin Intermittierender Einsatz auf der Intensivstation 

Notfallmedizin 
- Zunehmend selbstständiges Schockraummanagement
- Innerklinisches Notfallmanagement

Akutschmerzdienst 
- Schmerzvisite
- - Postoperative Visite komplexerer perioperativer Patienten

4. Weiterbildungsjahr

Themengebiet Lerninhalte &  Tätigkeiten Fachbereiche 

Anästhesie 

- Erweiterung anästhesiologische Techniken bei schwerkranken und Notfallpatienten
- Erweiterung der Kenntnisse Kinderanästhesie (< 5. LJ)
- Erlernen der kindlichen Physiologie und Pharmakologie

Allgemeinchirurgie     
Gefäßchirurgie     
Neurochirurgie     

Urologie  
Adipositaschirurgie 

Ambulante Anästhesie (ERZ) 
Thoraxchirurgie 

 Kinderanästhesie     

- Erweiterung und Vertiefung sämtlicher Anästhesieverfahren

Intensivmedizin Intermittierender Einsatz auf der Intensivstation 

Notfallmedizin 
- Selbstständiges Schockraummanagement

Akutschmerzdienst - Schmerzvisite (Pumpensysteme)
- Postoperative Visite



 
 
 

Sana Klinikum Offenbach – ANAE - Weiterbildungskatalog 
Erstellt: K. Späte (QB), M. Coenen, PD Dr. A. Ploppa Freigabe: Prof. Dr. med. Boris Nohé Version:  01     17.07.2015 

Seite 4 von 4

KLINIK FÜR ANÄSTHESIOLOGIE, INTENSIVMEDIZIN, 
SCHMERZTHERAPIE UND PALLIATIVMEDIZIN 
 

 

5. Weiterbildungsjahr 

Themengebiet Lerninhalte &  Tätigkeiten Fachbereiche 

Anästhesie 

- Bevorzugter Einsatz bei Anästhesien höherer Schwierigkeitsgrade (ASA III-IV) Allgemeinchirurgie               
Gefäßchirurgie                  
Neurochirurgie                                       

Radiologie (CT, MRT, 
Angiographie)                
Endoskopie 

Adipositaschirurgie 
Ambulante Anästhesie (ERZ) 

Kinderanästhesie 
  
  
  

- Durchführung von Anästhesien an diagnostischen und interventionellen Arbeitsplätzen (außerhalb des   
  Zentral-OPs) 

- Mitwirkung am präoperativen Konsiliardienst mit erweiterter Risikostratifizierung 

Intensivmedizin Intermittierender Einsatz auf der Intensivstation 

Notfallmedizin - Interdisziplinäre Versorgung von polytraumatisierten und schwerkranken Patienten 

Schmerzdienst 
- Postoperative Visite komplexer perioperativer Patienten 
- Mitwirkung bei der Erstellung von Therapieplänen bei chronischen Schmerzpatienten 

Begleitende 
Maßnahmen - Teilnahme Repetitorium Anästhesie (freiwillig, keine Kostenübernahme) 

- Hausinterne Facharztprüfungsvorbereitung 
 


