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Psychoonkologie

Kontakt

Sana Klinikum Offenbach
Akademisches Lehrkrankenhaus der 

	 Koordinierende Leitstelle
	 Ambulantes Onkologisches Zentrum (AOZ)
	 Erich-Rebentisch-Zentrum	
	 Starkenburgring 66
	 63069 Offenbach 
	 Tel:      069 8405-5533

	 Fax:     069 8405-4659

	 oco-sof@sana.de

J. W. Goethe-Universität Frankfurt

Ute Petereit-Tjabben
Diplom-Pädagogin, 
Psychoonkologin (WPO) 
Tel.:   069 8405-7002 
Mail:  ute.petereit-tjabben@sana.de

Victoria Beck
M. Sc. Psychologie 
Tel.:   069 8405-5531 
Mail:  victoria.beck@sana.de



Eine Krebserkrankung ist ein 
einschneidendes Erlebnis und geht mit 
körperlichen und seelischen Veränderungen 
einher. Auch können unvermittelt Gefühle von 
Unsicherheit und Sorge auftreten.

Für viele Patienti:innen sowie Angehörige ist 
es eine große Herausforderung, mit diesen 
Belastungen umzugehen. 

Unterstützung bei der Bewältigung dieser 
Lebenssituation bietet Ihnen unsere  
psychoonkologische Beraterin. Sie möchte 
Sie darin unterstützen, Ihre persönlichen 
Möglichkeiten und Bewältigungsstrategien 
zu aktivieren und begleitet Sie durch Ihre 
Behandlung. 

Für alle betroffenen Patient:innen ist ein 
Erstgespräch vorgesehen. Auch Angehörige 
können gerne unser Angebot in Anspruch 
nehmen. Weitere Gespräche können je nach 
Bedarf vereinbart werden.

Ziel unserer Psychoonkologin Frau Petereit-
Tjabben ist es, zusammen einen Weg zu 
finden, mit den Belastungen umgehen zu 
lernen und das seelische Gleichgewicht 
wieder zu gewinnen. 

Wir nehmen uns Zeit, im persönlichen  
Dialog darüber zu sprechen, was Sie  
bewegt und beschäftigt. 

Unterstützung:

•	•	 bei der Auseinandersetzung mit der 
Krankheit

•	•	 bei der Wahrnehmung und Stärkung der 
persönlichen Kraftquellen

•	•	 bei der Bewältigung der Krankheitsfolgen 
und Ängsten

•	•	 in akuten Krisen

Anleitung von:

•	•	 Entspannungsmethoden
•	•	 Stressbewältigung
•	•	 Gesundheitsförderung mit individuellen 

Möglichkeiten 

Hilfestellung:

•	•	 bei finanziellen und beruflichen Fragen
•	•	 über Informationen von Selbsthilfegruppen
•	•	 bei der Kontaktaufnahme von 

gesundheitsfördernden Angeboten 
•	•	 bei der Weiterleitung an 

Psychotherapeuten 

Psychoonkologische 
Beratung

Das Angebot umfasst:

Durch das Scannen dieses 
QR-Codes gelangen Sie zu 
der Webseite


